






Bạn thân mến!

Hè đã lại rộn ràng trên khắp những nẻo đường vui, mùa của những trải nghiệm rực rỡ được mong 
chờ nhất của lứa tuổi học trò sau những tháng ngày miệt mài bút nghiên, đèn sách. Kỳ nghỉ hè dài 
ngày cũng là cơ hội cho đại gia đình mấy thế hệ dễ dàng lên kế hoạch cùng nhau khám phá những 
điểm đến, những không gian, cảnh vật, con người; những nền văn hóa, những dấu ấn lịch sử đặc sắc, 
mới lạ, hấp dẫn… để thêm yêu quý, biết ơn và trân trọng cội nguồn nhân gian trong thế giới đại đồng. 
Từ những điểm đến xinh đẹp trong nước như Phú Quốc, Đà Nẵng, Nha Trang, Đà Lạt, Huế, Hội An, 
Quy Nhơn, Mũi Né, Bình Thuận, Vũng Tàu, Hạ Long, Ninh Bình, Hải Phòng, Thanh Hóa; cho đến 
những chuyến đi xuất ngoại biết bao là hấp dẫn như Thái Lan, Singapore, Hàn Quốc, Nhật Bản, 
Malaysia, Indonesia, Lào, Camphuchia; Hồng Kông, Thành Đô, Tây An (Trung Quốc); New Delhi, 
Mumbai (Ấn Độ)… đều đang háo hức chờ bạn đến, để viết lên một mùa hè đáng nhớ cho chính mình.   

Sau hành trình Chị Đẹp Đạp Gió Rẽ Sóng, nhạc sĩ, ca sĩ, hotgirl, người làm nội dung, nhà sản xuất 
âm nhạc Trang Pháp đã bước qua tuổi 30, nổi lên như một hiện tượng trong giới giải trí. Chia sẻ về 
hành trình làm nghề chuyên nghiệp đã hơn 10 năm, vượt qua biết bao rào cản, khó khăn, thử thách 
để có được thành công như hôm nay, Trang Pháp chỉ nhẹ nhàng khẳng định: Tôi may mắn bởi vì 
luôn biết mình muốn gì, và du lịch, trải nghiệm hay chiêm nghiệm đều là những cách “chữa lành” 
rất hiệu quả.

Vietjet hiện đang khai thác gần 400 chuyến bay mỗi ngày, liên tục mở những đường bay mới kết 
nối các điểm đến trong cả nước; và từ Việt Nam dễ dàng đi đến hầu hết những quốc gia, những thành 
phố lớn, những danh thắng, địa danh du lịch nổi tiếng trong khu vực châu Á, châu Úc… Vậy còn chần 
chờ gì nữa, nào cùng One2Fly!

Dear readers,

Summer is approaching here, there and everywhere nationwide. This is the time of year that 
all students are eagerly awaiting after months of studying hard. That is the reason why summer 
vacations are also an opportunity for families to travel together, so they can see landscapes and learn 
more about people, cultures, historical landmarks, and so that they can love and appreciate the roots 
of humanity in the world. 

From beautiful places within Vietnam, such as Phu Quoc, Da Nang, Nha Trang, Da Lat, Hue, Hoi 
An, Quy Nhon, Mui Ne, Binh Thuan, Vung Tau, Ha Long, Ninh Binh, Hai Phong and Thanh Hoa to 
many attractive international destinations across Southeast Asia (Thailand, Singapore, Malaysia, 
Indonesia, Laos, Cambodia), East Asia (Korea, Japan), China (Hong Kong, Chengdu, Xi’an…), India 
(New Delhi, Mumbai…) are all waiting for you to celebrate a memorable summer ahead!

After the first season show “Sister Who Make Wave” in Vietnam, Trang Phap - a 30-year old 
musician, singer, hot girl, content creator, and music producer - has emerged as a phenomenon in 
the V-biz. Sharing experiences from her professional life over the last 10 years, a period when she 
has overcome many obstacles, difficulties and challenges to enjoy the success she has today, Trang 
Phap only affirmed: “I am lucky because I always know what I want, and travelling, experiencing 
something new or contemplation are all very effective ways of healing.”

Vietjet is currently operating nearly 400 flights per day and constantly opening new routes to 
connect destinations domestically and globally, so you can easily make a plan for a fantastic summer 
holiday and fly to wonderful cities and famous tourist attractions across Asia or Australia. So what 
are you waiting for? Let’s be a part of One2Fly!







An toàn Chất lượng luôn là giá trị cốt lõi của Công ty cổ phần hàng không VietJet. Đảm bảo An toàn Chất lượng là phương châm của mọi 
hoạt động hàng không để Công ty ngày càng phát triển lớn mạnh bền vững. 

Thay mặt toàn thể lãnh đạo, cán bộ và nhân viên của Công ty, Tổng Giám đốc - Người chịu trách nhiệm chính của Công ty Cổ phần Hàng 
không VietJet, tuyên bố cam kết: 

Safety and Quality are core values of VietJet Aviation Joint Stock Company. Our business will be strengthened sustainably by making 
Safety and Quality excellence an integral part of all our aviation activities. 

On behalf of VietJet’s Board of Management and all employees, CEO - Accountable Manager, hereby declares the commitment to:

Đảm bảo hoạt động khai thác, bảo dưỡng và cung ứng dịch vụ tuyệt đối tuân thủ các yêu cầu của Cục Hàng Không Việt Nam, các tổ chức 
Hàng không Quốc tế và nhà chức trách hàng không khác có liên quan nhằm duy trì An toàn khai thác. 
Ensure all operations, maintenance activities and services strictly comply with the regulations set forth by the Civil Aviation Authority of 
Vietnam, international aviation organizations and other aviation authorities, for maintaining Operations Safety. 

Xác định và truyền thông rõ ràng trách nhiệm và nghĩa vụ của toàn thể nhân sự nội bộ Công ty, cũng như các đối tác về quản lý An toàn, 
và quán triệt quản lý An toàn là trách nhiệm chính yếu của mọi cán bộ và nhân viên.
Clearly define and thoroughly communicate with all levels of VietJet’s personnel as well as our partners for their responsibilities and 
accountabilities in the safety management which is of paramount importance to each individual.

Cung cấp mọi nguồn lực, trang thiết bị và huấn luyện đào tạo cần thiết cho nhân viên, đảm bảo đủ điều kiện thực hiện nhiệm vụ tuân thủ 
theo tài liệu Quản lý An toàn và Quản lý Chất lượng, cũng như các chính sách khác nhằm đáp ứng các yêu cầu, quy định của nhà chức 
trách.
Provide all necessary resources, facilities and training for employees to ensure the performance of their duties includes the capability to 
comply with the Safety Management System Manual, Quality Manual and other policies designed to meet the regulatory requirements.

Động viên, khuyến khích trao đổi thông tin và phản hồi trong tổ chức với phương châm phát triển “Văn hóa chuẩn mực về An toàn”; đồng 
thời, biểu dương, công nhận những nhân viên đóng góp cho an toàn và có các giải pháp an toàn sáng tạo.
Encourage open communication and transparency within VietJet by developing “Safety Culture – Just Culture” as well as recognize 
employees for demonstration of safety excellence and for innovative safety solutions.

Đảm bảo không kỷ luật đối với nhân viên chủ động báo cáo sự cố, mối nguy hiểm hay các vấn đề liên quan theo đúng các quy trình báo 
cáo an toàn; trừ khi các nguồn thông tin này có liên quan đến các loại hành vi không được chấp nhận được quy định trong tài liệu SMS.
Guarantee that no action will be taken against any employee who reports incidents, hazards or safety occurrence in accordance with safety 
reporting procedures unless such disclosure involves an illegal, deliberate or wilful act as in Exception list prescribed in SMS Manual.

Thiết lập các mục tiêu và chỉ tiêu có thể đo lường được, tổ chức giám sát và xem xét các hệ thống và quy trình của Công ty theo cách tiếp 
cận dựa trên quản lý rủi ro, để đảm bảo tuân thủ và cải tiến liên tục hoạt động An toàn, Chất lượng trong khai thác.
Establish measurable objectives and targets, monitor and review VietJet’s systems and processes on a risk-based approach to ensure 
compliance and continuous improvement of our safety and quality performance.

Đảm bảo quản lý rủi ro an toàn được đưa vào tất cả các đánh giá thay đổi và phát triển kinh doanh và các biện pháp kiểm soát được theo 
dõi đầy đủ và hiệu quả. 
Ensure safety risk management be incorporated into all change review and business development and safety risk controls be adequately 
and effectively monitored.

Đảm bảo tất cả sự cố sẽ được điều tra để xác định nguyên nhân gốc rễ và có các hành động khắc phục, phòng ngừa để tránh tái diễn, 
đồng thời tất cả nhân viên và các bên liên quan phải hợp tác đầy đủ trong quá trình điều tra.
Ensure all incidents will be appropriately investigated to determine root causes and actions taken to prevent recurrence; and all employees 
and related parties shall fully engage in such investigations.

Đảm bảo tuân thủ các quy định của pháp luật Việt Nam, các quy định của nhà chức trách hàng không, các tiêu chuẩn quốc tế về bảo vệ 
môi trường, bao gồm giảm thiểu phát thải CO2. Sử dụng tối ưu các nguồn năng lượng, tiết kiệm nhiên liệu bay, hướng tới việc sử dụng 
nhiên liệu bay bền vững, sử dụng nhiều hơn năng lượng tái tạo trong quá trình hoạt động và cung cấp dịch vụ hàng không.
Ensure compliance with Vietnamese laws, regulations of aviation authorities, international standards on environmental protection including 
CO2 emission reduction. Make optimal use of energy sources and save flight fuel, move towards the usage of sustainable aviation fuel and 
more renewable energy during aviation operations and service provision. 

Tích hợp các hoạt động có trách nhiệm với môi trường, trách nhiệm với xã hội, hướng đến lợi ích cộng đồng và tăng trưởng bền vững 
trong mọi khía cạnh hoạt động của chúng tôi.
Chúng tôi vững tin vào việc tạo lập một môi trường tuyệt đối an toàn cho khách hàng và người lao động, với mục tiêu: “Khách hàng là lý 
do để VietJet tồn tại và phát triển bền vững”.
Incorporate environmentally responsible practices, social accountability, community-oriented, and sustainably driven business activities 
throughout the entirety of our operational framework.
We strongly believe in providing an absolutely safe environment for both customers and employees, with the objective being: “Our valued 
customers are the driving force for VietJet’s existence and sustainable development”.

TỔNG GIÁM ĐỐC CÔNG TY CỔ PHẦN HÀNG KHÔNG VIETJET
CEO - ACCOUNTABLE MANAGER/ VIETJET AVIATION JOINT STOCK COMPANY
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Thời điểm chuẩn bị cất cánh chuyến bay ấy, mình đang ở độ tuổi ngoài 20, thảng thốt 
nhận ra, đã lâu lắm rồi chưa thực sự sống với đam mê của bản thân.

Photo: Trí Nghĩa - Stylist: Kenxy Phạm - Make-up artist and Hair styling: Hiwon Team - Costume: DAT



Mất khoảng 5 năm “ở ẩn”, 
đứng sau thành công của 
những tên tuổi hạng A trong 
showbiz Việt, cho đến khi 
nhận lời tham gia "Chị Đẹp 
Đạp Gió Rẽ Sóng", Trang 
Pháp mới thực sự đạt đến 

đỉnh cao của sự nghiệp khi thể hiện tuyệt vời khả năng của 
bản thân như một nghệ sĩ đa năng đúng chuẩn “Idol K-pop”. 
Cú lội ngược dòng năm 2023 khiến hào quang đã một lần 
nữa chạm tới “tài nữ” gốc Hà Nội. Đặc biệt, vầng hào quang 
những năm tháng sau tuổi 30 này còn rực rỡ hơn bao giờ 
hết khi Trang Pháp đang hiện tự chủ khá nhiều vai trò trong 
hoạt động nghệ thuật: để sáng tác, hát, biểu diễn… và đang 
ở độ chín trui rèn bản lĩnh, lý trí để quản lý, quản trị, điều 
hành sản xuất và còn nhiều hơn thế nữa. 

10 năm làm nghề trong lĩnh vực nghệ thuật giải trí, hẳn 
Trang có rất nhiều câu chuyện thú vị chia sẻ với bạn đọc? 

Ồ, vậy cũng đã 10 năm trôi qua với biết bao cung bậc 
cảm xúc. 5 năm đầu tiên Trang làm đúng vai trò ca sĩ, nhạc 
sĩ, nhưng 5 năm tiếp theo mình lui về hậu trường để tập trung 
hoàn toàn cho vai trò là một nhạc sĩ. Có 
một sự thú vị không hề nhẹ là Trang 
bước chân vào nghệ thuật lần đầu tiên 
với vai trò diễn viên, chụp hình báo, tạp 
chí… từ hồi còn đang ngồi trên ghế nhà 
trường. Lúc bấy giờ chỉ là yêu thích trải 
nghiệm; nhưng vô tình sau này, nó lại trở 
thành một chút khó khăn khi mình thực 
hiện vai trò sáng tác. Khi bắt đầu, Trang 
hay cũng bị dị nghị, hoài nghi kiểu đóng 
phim, “hot girl” thì hát cái gì? sáng tác 
cái gì? Thà mình là một người mới bước 
chân vào hành trình âm nhạc thì có lẽ 
nó đã bớt đi chút định kiến hay chăng? 
(Cười giòn tan) 

Một khó khăn nữa đó là sự hoài nghi 
từ gia đình. Khi con gái cứ nhất quyết 
bước chân vào một ngành nghề được 
cho là nhiều cám dỗ nhất định, bố mẹ 
mình đã rất lo lắng. Sau 5 năm đầu tiên, 
rất may mắn, bố mẹ cũng đã yên lòng 
hơn khi nhìn thấy con gái vững bước trên 
con đường đã chọn. 

Nhưng khi thấy mình thường xuyên đi sớm về khuya, thấy 
cách mình bùng nổ trên trên sân khấu để thỏa đam mê với 
nghệ thuật; bố mẹ cũng góp ý, muốn mọi thứ nhẹ nhàng hơn 
là hình ảnh mà mình đang xây dựng cho bản thân mình lúc 
bấy giờ. Mình và bố mẹ cùng ngồi xuống để cố gắng tìm ra 
một giải pháp sao cho mình vẫn làm nghệ thuật mà ba mẹ vẫn 
có thể yên lòng. Sau đó, mình lui về hậu trường để viết nhạc, 
sáng tác nhạc phim, nhạc quảng cáo… 

Đối với nghệ sĩ, rời xa ánh hào quang, nói nhẹ nhàng là 
vậy, nhưng để lùi về phía sau ở một thời điểm mình vẫn còn 

trẻ, đẹp và đầy nhiệt huyết hẳn cũng gây cho bạn một chút 
tổn thương chứ? 

Không! Đã không hề có một sự tủi thân nào, bởi câu 
chuyện được làm nghệ thuật đến mức như vậy đã là một bước 
đi rất dài mà mình từng mơ ước. Khi quyết định vào thành phố 
Hồ Chí Minh để thực hiện giấc mơ âm nhạc, Trang đã từ bỏ 
chuyến du học thạc sĩ tại Bỉ chỉ một ngày trước ngày bay mặc 
dù bố mẹ mình đang chờ ở bên đó. Đó là lúc Trang băn khoăn 
nhất về con đường của bản thân. Trang đọc lại những sáng 
tác viết từ hồi mới 9 tuổi, cảm thấy niềm đam mê âm nhạc 
đến cháy bỏng từ những năm 6 tuổi vẫn đang hừng hực trong 
lòng. Thời điểm chuẩn bị cất cánh chuyến bay ấy, mình đang 
ở độ tuổi ngoài 20, thảng thốt nhận ra vẫn đã lâu lắm rồi, chưa 
thực sự sống với đam mê của bản thân. Nói như vậy để bạn 
hiểu hơn rằng, thật ra mình đam mê sáng tác trước cả khi mê 
hát và biểu diễn trên sân khấu. 

Bố và mẹ luôn là những nhân vật được Trang nhắc đến 
nhiều nhất trong mỗi bài phỏng vấn về sự nghiệp âm nhạc. 
Có thể nói Trang Pháp là mẫu bạn trẻ thế hệ Y coi trọng 
những giá trị gia đình và đề cao gia đình trong lối sống và lựa 
chọn sự nghiệp. Điều này có khi nào vô tình trở thành sự cản 
bước trong hành trình sự nghiệp?   

Có thể! Bởi đúng là 10 năm mình cứ “chân trong chân 
ngoài”, làm mọi thứ với sự dè chừng nhất định là bởi vì đúng là 
mình đang bị giằng xé giữa giá trị của hai thế hệ. Những giá trị 

sống mà bố mẹ nuôi dạy mình nên người 
và với những gì “cởi mở” ở ngoài kia mà 
trong suốt quá trình lớn lên từ trường lớp, 
bạn bè, đồng nghiệp, những người cùng 
thế hệ với mình, mà mình lĩnh hội được. 

Đơn cử như một vấn đề rất bình 
thường như việc mặc quần ngắn, áo 
ngắn có phải là hư hay không? Đối với 
môi trường biểu diễn, đặc biệt liên quan 
đến thể loại âm nhạc mình lựa chọn trình 
diễn trước công chúng, đối với bố mẹ 
nó lại là một điều chưa đúng đắn so với 
những giá trị xưa của người Việt. Điều 
này vô tình khiến cho Trang cũng phải 
tiết chế rất nhiều trong hình ảnh âm nhạc 
của bản thân mình: từ lựa chọn styling, 
viết nhạc, trình diễn, biên đạo… Thậm 
chí, mình đã không thể bung sức được 
đến mức như ở trong Chị Đẹp Đạp Gió 
Rẽ Sóng. Rất khó để Trang được thoải 
mái làm được những cái mới mẻ mà 
mình muốn. Mình ý thức được những 

giá trị mà gia đình đang gìn giữ nên mình tránh hết mức để 
bố mẹ phải buồn. 

Tuy nhiên, cái gì cũng có hai mặt của nó. Mọi thứ xảy ra 
từ góc nhìn của bố mẹ cho Trang bài học về sự cẩn trọng, và 
thú thực cũng bớt được rất nhiều những thị phi không đáng 
có - mà biết đâu lý ra nó đã xảy đến với Trang. Bây giờ khi 
bố mẹ đã chấp nhận mình hơn, mình cũng bớt lo sợ hơn khi 
trình diễn, bởi mình biết cách làm chủ hình ảnh của bản thân, 
ý thức được sự đủ và cần, hạn chế nhầm lẫn để xả thân hơn 
xưa rất nhiều. 

Một “Idol K-pop” với phong cách trình diễn đa dạng và 
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phong cách thời trang biến hóa, hay một nhạc 
sĩ, nhà sản xuất âm nhạc thầm lặng sẽ là danh 
xưng của Trang Pháp lúc này? Bạn thích mình ở 
vai trò nào hơn? 

Trang vẫn tự tin mình hoàn thành được tốt ở cả 
hai vai trò bởi đây cũng là điều phải đang làm khi 
mọi người vốn đã biết Trang Pháp là một singer/ 
songwriter rồi. Ở thời gian này, Trang đang tập 
trung cho album riêng, nhưng vẫn cân bằng thời 
gian với những dự án phù hợp với vai trò nhạc sĩ. 
LUNAS cũng là nhóm nhạc mà Trang tham gia, 
sáng tác cho cả nhóm. 

Đã hơn một lần Trang Pháp nhắc về dự án âm 
nhạc với album kỷ niệm 10 năm ca hát được ấp ủ 
trước cả khi tham gia vào đội hình “Chị Đẹp Đạp 
Gió Rẽ Sóng”. Đây sẽ là một album như thế nào?

Sẽ là một album đôi với hai phiên bản album 
trong một để khắc họa rõ nét hai hình ảnh Trang 
Pháp: nhạc sĩ và ca sĩ solo riêng biệt. Phiên bản 
những ca khúc do Trang sáng tác sẽ do các ca 
sĩ khác trình bày. Điều này chắc để hé lộ dần cho 
mọi người tò mò nhỉ (Cười lớn). Trang hy vọng rằng 
album đôi lần này sẽ là một sự đặc biệt vì chưa 
ai làm. Trang rất kỳ vọng nó sẽ là một dự án dài 
hơi nếu có được sự tài trợ, để có thể làm nhiều 
fan-meetings và kết thúc bằng một liveshow riêng 
trong năm nay. 

Người ta thường cân nhắc giữa yếu tố thị hiếu 
khán giả và tính cá nhân trong một sản phẩm âm 
nhạc thời bây giờ, đặc biệt đối với những nghệ 
sĩ “hiện tượng”. Trang Pháp thì sao? Bạn thì chắc 
chắn không phải một nhân vật hiện tượng nhưng 
rõ ràng có yếu tố “thời điểm” trong sự thành công 
lớn không ngờ này. 

Nghệ sĩ thường là người có cái tôi rất lớn trong 
nghệ thuật. Có những người thì cái tôi của họ gần 
với thị hiếu khán giả, và ngược lại. Mọi người đều 
biết Trang đã sáng tác cho những người khác rất 
nhiều và cũng may mắn có nhiều ca khúc đến 
được với đại chúng. Thường khi sáng tác cho người 
khác, Trang dễ dàng dung hòa được tính cá nhân 
của mình, người hát là các ca sĩ khác và yếu tố thị 
trường, để cân nhắc cho người biểu diễn làm sao 
có được một ca khúc hay và trúng. Với cá nhân là 
người hát thì Trang nghĩ mình hơi độc đoán một 
tí xíu. Nghĩa là Trang sẽ sáng tác cho mình trước, 
dựa trên những gì mình thích nghe rồi sau đó mới 
tính đến thị hiếu khán giả. Trang không cho rằng 
mình nên bám vào một công thức nào đó cố định. 

Nhưng rõ ràng có một công thức chung mà 
bạn thể hiện rất tốt trong năm vừa qua và đã tỏa 
sáng thành công! 

Chưa chắc! (Cười) Trang nghĩ là việc thử viết 
và trình bày rap bằng tiếng Tây Ban Nha, hay tiếng 
Pháp thực chất cũng là một ván cờ đó chứ. Từ đầu, 
Trang đâu thể biết rằng khán giả sẽ tiếp nhận thế 
nào, vì rõ ràng đó là những điều trước giờ trên thị Photo: Luke Nguyễn - Stylist: Kenxy Phạm



trường nhạc Việt chưa ai làm. Trang thấy may mắn 
khi khám phá ra khán giả nghe nhạc, đặc biệt các 
bạn trẻ đang sẵn sàng tiếp nhận cái mới nhiều hơn 
xưa, họ nghe và hưởng ứng được nhiều thể loại âm 
nhạc hơn hẳn. Điều đó khiến mình thoải mái và tự 
tin hơn, mạnh dạn thể hiện sự sáng tạo với tính cá 
nhân của bản thân trong âm nhạc được nhiều hơn. 

Diva Hồng Nhung trả lời phỏng vấn sau lần 
làm việc chung để nói về Trang Pháp đã cho rằng 
“Trang Pháp là một nghệ sĩ trẻ đa tài và có một 
niềm say mê đối với âm nhạc. Trang đã tự học để 
trở thành một người sản xuất âm nhạc.” Hành trình 
tự học ấy đối với bạn như thế nào? 

Trang không dám nhận mình là một producer 
- nhà sản xuất và cũng không nghĩ rằng mình giỏi 
tới mức chỉ đạo được cho ai. Trang chỉ là một người 
biết mình muốn gì. Từ những ngày đầu tiên làm 
album, Trang đã có thói quen nghe và feedback. 
Trang cầu toàn đến mức có bài, mình soạn hẳn một 
cái note dài, ghi chi tiết kỹ từng giây âm thanh, nhịp 
phách, từng câu bè mình muốn đổi như thế nào, 
thêm cái gì, bè ra sao… Nó cho Trang cơ hội học 
hỏi để có kiến thức tổng hợp vừa đủ, để có thể làm 
việc được về chuyên môn và miêu tả được điều 
mình muốn. Trang có bằng về quản trị kinh doanh, 
nên áp dụng được những kiến thức chung về quản 
lý từ khi bắt đầu dựng bài, lên cấu trúc trình bày 
cho đến việc triển khai, sản xuất và feedback từng 
khâu một cách bài bản. Trang luôn mày mò sự 

chí gì khi chọn điểm đến cho những chuyến du lịch ấy?
Với đặc thù của người làm nghệ thuật, trước mỗi chuyến đi Trang 

đều phải lên kế hoạch cẩn thận, tránh ảnh hưởng đến những công 
việc khác. Khi chọn điểm đến, điều Trang quan tâm trước nhất là sự 
an toàn. Về dịch vụ và tiện nghi thì sẽ tùy tính chất chuyến đi của 
mình để tìm nơi phù hợp. Trang sẵn sàng dựng lều, camping cùng 
bạn bè mà không có tiện nghi gì để gần thiên nhiên, nhưng cũng có 
những chuyến du lịch Trang mong muốn được trải nghiệm dịch vụ 
tốt để thư giãn. Với Trang, du lịch nên là khoảng thời gian để nghỉ 
ngơi, trải nghiệm sau thời gian làm việc vất vả. Đặc biệt, với ẩm thực, 
Trang sẽ luôn tìm những quán bản địa ngon, nổi tiếng để hiểu về văn 
hóa địa phương. 

Những người trẻ như Trang mong muốn gì ở du lịch Việt? 
Việt Nam còn rất nhiều địa điểm đẹp, con người thân thiện, văn 

hóa đa dạng và giá cả rất cạnh tranh, nhưng đâu đó vẫn có nhiều 
người nước ngoài chưa thật sự biết đến những nét đẹp của nước ta. 
Trang hi vọng trong tương lai gần, ngành du lịch Việt Nam sẽ ngày 
càng phát triển và Việt Nam trở thành một địa điểm không thể không 
ghé tới khi du khách đến với Châu Á.

Cám ơn những chia sẻ chân thành của bạn. Chúc Trang Pháp 
ngày càng thành công hơn trên con đường âm nhạc phía trước!

khác biệt nên tự học được rất nhiều trong từng ấy 
năm làm nghề. 

Trang quan niệm thế nào về trend du lịch “chữa 
lành” mấy nay đang nổi rần rần trên mạng xã hội? 
Với Trang, địa danh nào bạn đã từng qua để lại cho 
bạn cảm xúc “chữa lành” sâu sắc nhất?

Với Trang, “chữa lành” phải là điều đến từ bên 
trong mình. Không nhất thiết phải đi xa, đến những 
nơi đẹp hay đắt tiền mới có thể chữa lành. Miễn là 
chúng ta chấp nhận đối mặt với chính mình và giải 
quyết vấn đề từ bên trong. Tuy nhiên, việc có một 
chuyến đi để cơ thể được nghỉ ngơi, tinh thần được 
thả lỏng là một lựa chọn rất tốt. Việc bạn chịu bước 
ra khỏi nhà và đi đến một nơi nào đó đã là bước 
đầu của chặng đường chữa lành bản thân. Cá nhân 
Trang yêu thích và nghĩ mọi người cũng nên cân 
nhắc những điểm đến gần thiên nhiên. Không gian 
thiên nhiên, cây cỏ, nắng và gió trời sẽ giúp đầu óc 
chúng ta thư thái và suy nghĩ thông suốt hơn.

Trang có thường lên kế hoạch kỹ lưỡng cho 
những chuyến du lịch của mình, và bạn có đặt tiêu 
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Mặc dù đã được đến 
và chiêm ngưỡng nhiều 
bãi biển, hòn đảo có 
vẻ đẹp mỹ miều ở các 
châu lục khác nhau như 

là Varadero ở Cuba, Nusa Penida 
ở Bali (Indonesia), Bondi ở Sydney 
(Úc), Huntington ở California (Mỹ)… 
nhưng Vinh vẫn luôn có một tình yêu 
đặc biệt với Côn Đảo. Không chỉ vì 
Côn Đảo có câu chuyện lịch sử hào 
hùng với những bãi biển mịn màng 
cát trắng, nắng vàng đẹp như cổ 
tích; mà còn bởi sự hoang sơ, trong 
lành và bình yên của một thị trấn 
đảo giữa đại dương bao la. Hè này, 
mời độc giả của One2Fly cùng travel 
blogger Vinh Gấu lang thang tận 
hưởng những giờ phút an yên ở Côn 
Đảo nha.

Côn Đảo nhỏ và đường đẹp, mình 
nghĩ sẽ rất thú vị nếu bạn được 
ngồi trên chiếc xe hai bánh và nhẹ 
nhàng tay ga để bon bon trên con 
đường đầy gió với một bên là vách 
núi có khu rừng nguyên sinh ngợp 
ngời xanh rì, và một bên là biển rộng 
biêng biếc xanh như ngọc. Đường 
đi thường vắng nên bạn tha hồ tận 
hưởng không khí trong lành và yên 
tĩnh ở nơi đây. Hoặc bạn có thể chọn 
di chuyển trên những chiếc xe điện 

3V3V

MỘT BẦU TRỜI 
XANH VỚI VÀI 
ĐÁM MÂY NHƯ 
ĐANG PHẢN 
CHIẾU TRÊN 
MẶT BIỂN YÊN 
Ả, NHÌN XA HUN 
HÚT, RẤT LÀ ĐÃ 
MẮT LUÔN.

để thoải mái khám phá một Côn Đảo 
vẫn còn rất hoang sơ. 

Bãi biển khiến cả thế giới ngưỡng mộ

Vừa qua, tạp chí Travel + Leisure 
của Mỹ đã đưa Côn Đảo vào danh 
sách nơi có bãi biển lọt vào top 20 
bãi biển đẹp nhất thế giới năm 2023. 
Bãi biển mà Travel + Leisure nhắc 
đến là bãi Đầm Trầu, nằm rất gần với 
sân bay Cỏ Ống và nằm cách trung 
tâm Côn Đảo khoảng 14km. 

Bãi biển này có hình dáng như 
một vầng trăng khuyết, được khu 
rừng cây bao quanh nên không khí ở 
đây rất trong lành và mát mẻ. Trong 
bài công bố, Travel + Leisure có nói: 
“Để chọn bãi biển đẹp nhất Việt Nam 
thì thật là khó, nhưng bãi Đầm Trầu 
ở Côn Đảo chắc chắn là ứng cử viên 
số một. Ở đây có bãi cát vàng riêng 
biệt, có những con sóng dịu dàng, 
có những tán cây xanh rợp bóng 
mát, rất thích hợp để dành cả ngày 
đong đưa chiếc võng và đọc sách, 
hoặc là dạo chơi trên biển với trái 
dừa mát lạnh”. 

Những điều này hoàn toàn đúng 
với mình, lần nào đến Côn Đảo, mình 
cũng dành ít nhất một buổi đến bãi 
Đầm Trầu để thực hiện những điều 
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vàng lấp lánh trong nắng chiều của 
những viên đá cuội nhấp nhô trải dài 
theo bờ cát.

Mình thích ngồi trên mỏm đá ở 
Mũi Cá Mập để có thể ngắm trọn 
vẹn vẻ đẹp của bãi Nhát và cả khung 
cảnh đầy lãng mạn, khi mặt trời dần 
buông ở phía sau ngọn núi Tình Yêu 
trước mặt. Mọi lo toan thường ngày 
hóa hư không, mình thấy đời thật 
nhẹ nhàng, đáng yêu khi được hít 
đầy một hơi thở trong lành, ngồi yên, 

như vậy. Chưa hết, khi đến đây, bạn 
sẽ được trải nghiệm cảm giác cực 
mạnh khi chỉ cần ngửa mặt lên trời là 
thấy nguyên chiếc máy bay khổng lồ 
bay vèo qua bạn và hạ cánh xuống 
sân bay ở ngay đó nữa. Dù chỉ là vài 
giây thôi nhưng rất phấn khích.

 
Bãi biển ngắm hoàng hôn vạn người mê

Côn Đảo còn có một bãi biển khác 
được tạp chí News của Úc bình chọn là 
một trong sáu bãi biển đẹp và hoang 
sơ nhất Đông Nam Á. Đó là bãi Nhát, 
nằm về hướng bến Đầm, kéo dài từ 
Cửa Tử đến Mũi Cá Mập và cách trung 
tâm thị trấn Côn Đảo khoảng 6km.

Để cảm nhận được vẻ đẹp của 
bãi Nhát, các bạn nên đến đây vào 
“khung giờ vàng” trong ngày, thường 
khoảng 45 phút trước giờ mặt trời 
lặn. Lúc này, ánh nắng vàng cuối 
ngày vừa dịu dàng đủ để bạn thoải 
mái ngắm nhìn khung cảnh hoang sơ 
tuyệt đẹp của nơi này mà không phải 
nheo mắt, và cũng là lúc ánh sáng 
hoàn hảo để bạn có được những 
tấm hình thật đẹp nữa. Nếu bạn đến 
đây vào những lúc thủy triều xuống, 
bãi Nhát sẽ “chiêu đãi” bạn thêm 
khoảnh khắc huyền ảo khác: mỗi khi 
sóng vỗ nhẹ vào bờ tạo nên những 
bọt biển trắng xóa, xen kẽ đó là ánh 

nhâm nhi ly cà phê, nghe vài bản 
nhạc lofi được hòa âm với tiếng sóng 
vỗ rì rào vào những vách đá bên 
dưới Mũi Cá Mập, đưa mắt dõi theo 
những ngọn cỏ đong đưa trong nắng 
chiều, ngắm nhìn vài chiếc xe đang 
chậm rãi chạy trên con đường uốn 
lượn đẹp mắt, và mỉm cười khi cảm 
nhận được tình yêu của những cặp 
tình nhân đang hết mình tạo dáng, 
để ghi lại những khoảnh khắc lãng 
mạn cùng nhau.



 
Hòn đảo hoang sơ ít người sống

Ngoài đảo lớn, Côn Đảo còn có 
hòn Bảy Cạnh, một hòn đảo biệt lập 
giữa biển khơi, có diện tích lớn thứ 
2 trong tổng số 16 đảo lớn nhỏ khác 
nhau và nằm về phía Đông của đảo 
lớn Côn Sơn. Bảy Cạnh mang vẻ đẹp 
hoang sơ, thơ mộng và được bao 
phủ bởi một màu xanh rì của khu 
rừng nguyên sinh, tạo cảm giác nhẹ 
nhàng cho mọi du khách khi đứng 
trước khung cảnh nên thơ hòa quyện 
bởi cả hai yếu tố rừng và biển. Hiện 
tại, hòn đảo này không có dân sinh 
sống, mà chỉ có nhân viên của Vườn 
quốc gia Côn Đảo và Công ty bảo 
đảm an toàn hàng hải đang sống và 
công tác. Để đến đây, bạn cần đi 
một chuyến tàu ca-nô khoảng 20 
phút từ cảng tàu trung tâm thị trấn 
Côn Đảo.

Ở hòn Bảy Cạnh, bãi Cát Lớn 
được xem là bãi biển đẹp nhất khi 
có được địa thế đẹp mắt, nép mình 

vào khu rừng nguyên sinh cùng bờ 
cát trắng uốn lượn theo hình chữ C 
và làn nước biển trong vắt với màu 
xanh ngọc bích đẹp mê mẩn, mặt 
biển êm đềm phản chiếu cả một bầu 
trời mênh mông. Đặc biệt, mực nước 
ở bãi biển này không sâu, cứ lài lài ra 
biển nên rất tiện và an toàn cho mọi 
du khách khi tắm biển.

Khi ra tới đây, mình thường mang 
theo võng để mắc dưới những tán 
cây bàng lâu năm, một bộ pour cà 
phê để tự pha và thưởng thức cà phê 
ngay tại bờ biển, những cuốn sách 
hay để đọc và nghiền ngẫm trong 
làn gió mát, và không quên mang 
theo loa để tận hưởng những bản 
nhạc thật chill… Cứ đung đưa võng 
một chút, mình lại chạy ùa ra biển 
bơi lội một hồi, rồi lên nhâm nhi ly cà 
phê ấm ấm, rồi lại leo lên chiếc võng 
tiếp tục đung đưa, đọc sách để tận 
hưởng bãi biển tuyệt đẹp này.

Bãi Cát Lớn cũng là nơi rùa biển 
thường lên đẻ trứng vào mùa sinh sản 

thường bắt đầu từ tháng 6 đến tháng 
10 hàng năm. Trong thời gian này, 
bạn còn có thể tham gia trải nghiệm 
thả rùa con về với biển nữa đó.

Ngọn hải đăng gần 140 tuổi độc đáo

Ngoài ra, ở hòn Bảy Cạnh còn có 
công trình ngọn hải đăng gần 140 
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tuổi, rất đáng để bạn dành thời gian 
khám phá. Ngọn hải đăng này được 
người Pháp xây dựng từ năm 1884 
và bắt đầu hoạt động vào năm 1885. 
Hải đăng có độ cao hơn 200m so với 
mực nước biển và giữ một vị trí cực kỳ 
quan trọng do nằm sát với luồng hàng 
hải quốc tế, với tầm hiệu lực chiếu 
sáng 35 hải lý vào ban ngày, 26,7 hải 
lý vào ban đêm trong bán kính hơn 
70km. Hiện tại, hải đăng này đang 
được Công ty Bảo đảm an toàn hàng 
hải Đông Nam Bộ thuộc Tổng công ty 
Bảo đảm an toàn hàng hải miền Nam 
quản lý, vận hành và khai thác.

Từ trạm kiểm lâm Bảy Cạnh, có 
hai cách để đến với ngọn hải đăng. 
Nếu bạn đủ kinh nghiệm trekking 
trong rừng, bạn có thể đi trekking từ 
gốc cây bàng cổ thụ ở cuối bãi Cát 
Lớn, men theo đường dây cáp quang 
để đến với hải đăng trong thời gian 
khoảng 4 tiếng. Hoặc cách khác, bạn 
có thể thuê ca-nô để di chuyển đến 
con đường đá mòn để trekking lên tới 
ngọn hải đăng. Với lựa chọn này, bạn 
chỉ mất khoảng 10 phút đi ca-nô và 
40 phút đi trekking mà thôi. Không 
những thế, bạn còn được khám phá 
hệ sinh thái đa dạng với nhiều loại cây 
rừng nhiệt đới ở hai ven đường nữa.

Khi đến nơi, mình gặp 4 anh nhân 
viên ở đây với nhiệm vụ giám sát các 
chuyến tàu biển di chuyển trong khu 
vực quản lý của trạm và đảm bảo 
hoạt động của đèn hải đăng vào mỗi 
buổi tối. Sau khi giao lưu một chút, 
mình đi theo hướng dẫn để lên trên 
ngọn hải đăng.

Cúi người xuống để mon theo 
cầu thang xoắn ốc hẹp, thấp, được 
làm bằng thép, mình bước qua cánh 
cửa nhỏ để đến gần hơn với ngọn 
hải đăng. Một bầu trời xanh với vài 
đám mây như đang phản chiếu trên 
mặt biển yên ả, nhìn xa hun hút, rất 
là đã mắt luôn. Chẳng cần làm gì 
nhiều, chỉ cần đứng yên đây để thả 
tâm hồn mình bềnh bồng trong cảnh 
sắc thiên nhiên tuyệt đẹp, trong làn 
gió mát rười rượi thôi là đủ thấy xứng 
đáng với những công sức bỏ ra để 

Côn Đảo không chỉ 
là một điểm đến du 
lịch tuyệt vời với vẻ 
đẹp hoang sơ của 
biển cả, với những 
bãi cát mịn màng, 
của núi rừng nguyên 
sinh xanh tươi, 
mà còn là một địa 
đanh với nhiều câu 
chuyện lịch sử đong 
đầy cảm xúc.

đến được đây rồi.
Côn Đảo không chỉ là một điểm 

đến du lịch tuyệt vời với vẻ đẹp hoang 
sơ của biển cả, với những bãi cát mịn 
màng, của núi rừng nguyên sinh xanh 
tươi, mà còn là một địa đanh với nhiều 
câu chuyện lịch sử đong đầy cảm xúc. 
Mình không biết nơi đây sẽ giữ được 
sự hoang sơ này đến bao lâu, bạn hãy 
sớm dành thời gian để khám phá Côn 
Đảo, một thiên đường du lịch không 
thể bỏ qua trên bản đồ du lịch Việt 
Nam nha.
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Ninh Bình được biết đến là 
nơi có nguồn tài nguyên du lịch 
phong phú với nhiều di tích lịch 
sử, văn hóa, danh lam thắng 
cảnh nổi tiếng cùng môi trường 
sinh thái tự nhiên rất có giá trị. 
Đặc biệt là quần thể danh thắng 
Tràng An đã được UNESCO 
công nhận là Di sản Văn hóa và 
Thiên nhiên Thế giới năm 2014, 
di sản hỗn hợp đầu tiên của 
Việt Nam và Đông Nam Á.

Trong bộ ảnh thời trang với 
chủ đề “Khám phá di sản Tràng 
An", chúng tôi mời bạn đến 
với chuyến phiêu lưu đầy cảm 
hứng tại Hang Múa và Tràng An 
- điểm đến đẹp như tranh vẽ tại 
Ninh Bình. Điểm nhấn của hành 
trình này không chỉ là những 
bức ảnh thời trang ấn tượng, 
mà còn là việc kết nối sâu sắc 
với vẻ đẹp tự nhiên và di sản 
văn hóa của Việt Nam.





Khu du lịch Hang Múa Ninh Bình tọa lạc trên ngọn núi Ngọa Long cách nội thành 
thành phố Ninh Bình khoảng 10km, cách thủ đô Hà Nội 100km. Đây là một trong những 
điểm du lịch nằm tại vùng lõi của Tràng An - quần thể di sản thế giới.

Với vẻ đẹp hoang sơ và hùng vĩ của núi non, hang động và cánh đồng lúa xanh bát 
ngát, Hang Múa hứa hẹn sẽ mang đến cho bạn những trải nghiệm tuyệt vời và không gì 
quý hơn là được khám phá nơi này bằng chính đôi chân của mình.

Khi đến Hang Múa, bạn sẽ bắt đầu hành trình leo núi với 486 bậc thang đá. Dù có thể 
mất nhiều thời gian và sức lực, nhưng cái giá phải trả cho cảnh quan tuyệt vời từ đỉnh 
núi Ngọa Long là hoàn toàn xứng đáng. Tại đỉnh núi, bạn sẽ có cơ hội chiêm ngưỡng 
toàn cảnh vùng đất Cố đô Hoa Lư và cánh đồng lúa trải dài bất tận ở Tam Cốc. Đây 

cũng là cơ hội tuyệt vời để thực hiện những bức ảnh đẹp và lưu giữ những kỷ 
niệm đáng nhớ.

Trong bộ ảnh thời trang tại Hang Múa, chúng tôi mong muốn tôn 
vinh sự hùng vĩ của núi non và sông nước bởi các trang phục mang 
họa tiết phương Đông ấn tượng. Qua ống kính của photographer 
Zachary T.Nguyễn, cùng với sự thể hiện người mẫu Hương Giang, 
mỗi bức ảnh không chỉ là những góc ảnh đẹp mà còn là một lời tự sự 
ngọt ngào về sự giao hòa giữa con người và thiên nhiên.



Art Director & Stylist: Huỳnh Quang Nhật
Photographer: Zachary T. Nguyễn  
Model: Hương Giang (Á quân The New Mentor 2023, 
Người mẫu của năm- SR Fashion Award 2024)
Makeup: Hiếu Virus - Hair: Dũng Dukn 
Costumes: VuNgoc&Son







Giữa thành phố huyền sử Lạng Sơn, một tương lai đang được khai mở!

Mailand Hoàng Đồng Lạng Sơn - Thành phố cửa khẩu phồn vinh và rực rỡ kỳ hoa

Mailand Hoàng Đồng Lạng Sơn - siêu đô thị thương mại mậu dịch quốc tế, giải trí, du lịch & sân golf tại trung tâm 
thành phố Lạng Sơn. Với vị thế trung tâm đại đô thị nằm giữa hai tuyến đường Xuyên Á và cao tốc Hữu Nghị - 
Chi Lăng, bao gồm các trung tâm giao thương, trung tâm hội chợ triển lãm quốc tế Lạng Sơn, trạm dừng chân 
Hoàng Đồng, sân golf Mailand Lạng Sơn, khu giải trí, nhà hát, và hàng nghìn tiện ích từ chăm sóc sức khỏe, làm đẹp, 
ẩm thực đến giáo dục, thể thao,... 
Mailand Hoàng Đồng sẽ trở thành trung tâm thành phố mới Lạng Sơn, nơi hội tụ tinh hoa xứ Lạng. Những dự án 
đầu tiên đang được giới thiệu tới khách hàng như khu nhà phố Thương mại La Porte, khu Biệt thự phố Kinh doanh, 
Biệt thự sân golf, Nhà phố liên kế nằm bên đại lộ Kỳ Hoa.
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ĐÀ LẠT - LÂM ĐỒNG 
KHÔNG CHỈ SỞ HỮU 
THẾ MẠNH VỀ KHÍ HẬU, 
THỔ NHƯỠNG CÙNG 
NGUỒN NHÂN LỰC 
DỒI DÀO, GIÀU TIỀM 
NĂNG CHO PHÁT TRIỂN 
NÔNG NGHIỆP, DU LỊCH 
SINH THÁI VÀ CÔNG 
NGHIỆP CHẾ BIẾN; NƠI 
ĐÂY CÒN LÀ "ĐIỂM 
SÁNG" VỀ SẢN XUẤT 
NÔNG NGHIỆP CÔNG 
NGHỆ CAO CỦA CẢ 
NƯỚC. 

Đ À  L Ạ T  
H Ư Ơ N G  V Ị  N G Ọ T  N G À O 
C Ủ A  C U Ộ C  S Ố N G

n Ảnh: Thúy Chung, Phạm Hữu 
Trí, Quỳnh Như, Khưu Bảo Khang, 
Nguyễn Văn Khu, Tuấn Trần, 
Duyên An Việt, Trương Định Mạnh
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Đà Lạt - Lâm Đồng từ lâu đã là một 
trong những thiên đường du lịch xanh 
nổi tiếng bậc nhất tại Việt Nam với khí 
hậu cao nguyên quanh năm ôn hòa mát 
mẻ, bốn mùa hoa trái tươi tốt, cùng địa 
hình đồi núi, sông hồ, thác suối độc đáo 
và phong phú. Ngoài vẻ đẹp tự nhiên, Đà 
Lạt từ lâu đã là cái nôi của thế giới nông 
sản đa dạng. Những khu vườn và trang 
trại ngập tràn sắc màu của những loài 
hoa rực rỡ, những luống rau xanh mướt 
và hương thơm ngọt ngào của những quả 
dâu tây căng mọng. Những đồi trà mênh 
mông, những cánh đồng Atiso trải dài tít 
tắp và mùi hương đặc trưng của cà phê, 
đặc biệt là dòng Arabica chất lượng hàng 
đầu tại Việt Nam, tạo nên bức tranh thiên 
nhiên sống động và đầy màu sắc. Tất cả 
những sản vật đáng quý đó đã tạo nên 
một Đà Lạt đặc biệt trong lòng Lâm Đồng. 

TIỀM NĂNG VÀ THẾ MẠNH 

Đà Lạt - Lâm Đồng không chỉ sở hữu 
thế mạnh về khí hậu, thổ nhưỡng cùng 
nguồn nhân lực dồi dào, giàu tiềm năng 
cho phát triển nông nghiệp, du lịch sinh 
thái và công nghiệp chế biến; nơi đây còn 
là "điểm sáng" về sản xuất nông nghiệp 
công nghệ cao của cả nước. Những mô 
hình nông nghiệp công nghệ cao được 
trồng trong nhà kính, nhà lưới, bằng hệ 
thống tưới tự động, thông minh, phương 
thức canh tác thủy canh và nhiều giống 
cây trồng mới mang tính ưu việt đã đưa 
nông sản Lâm Đồng với thương hiệu “Đà 
Lạt - kết tinh kì diệu từ đất lành” tiến xa 
hơn trên thị trường trong và ngoài nước. 
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NHỮNG LOẠI RAU - HOA ĐÃ TRỞ 
THÀNH THƯƠNG HIỆU

Không chỉ nổi tiếng với hoa tươi, Đà 
Lạt từ lâu đã nổi danh là thiên đường của 
các loại rau xanh và quả ngọt. Những sản 
vật có thể kể đến như cải ngọt, xà lách, 
bắp cải, cà-rốt, ớt chuông, cà chua, trái 
bí, bông Atiso, cây trà, quả dâu tây, bơ 
sáp, quả hồng... đã trở thành thương hiệu 
của vùng đất lành Đà Lạt. Các món ăn 
chế biến từ rau quả luôn mang hương vị 
tươi ngon và đậm đà đặc trưng, từ những 
đĩa salad thanh mát, nồi lẩu rau phong 
phú, cho đến canh bông Atiso hầm 
xương ngọt dịu đều làm hài lòng những 
thực khách khó tính nhất khi đến với Đà 

Lạt. Đây cũng là nơi lý tưởng để mua sắm 
các loại rau củ quả tươi ngon làm quà cho 
người thân và bạn bè sau mỗi chuyến đi.

DU LỊCH SINH THÁI VÀ TRẢI 
NGHIỆM TRANG TRẠI

Một trong những điểm hấp dẫn khác 
của Đà Lạt là du lịch sinh thái và trải 
nghiệm tại các trang trại. Những vườn 
trái cây, rau củ bạt ngàn, các thung lũng 
hoa ngập tràn sắc màu, hay những quả 
dâu tây đỏ mọng đã trở thành những 
điểm đến hấp dẫn thu hút du khách. Tại 
đây, du khách không chỉ được hòa mình 
vào thiên nhiên mà còn có cơ hội khám 
phá thêm về đời sống nông nghiệp của 

TẠI ĐÂY, DU KHÁCH 
KHÔNG CHỈ ĐƯỢC 

HÒA MÌNH VÀO 
THIÊN NHIÊN MÀ 
CÒN CÓ CƠ HỘI 
KHÁM PHÁ THÊM 

VỀ ĐỜI SỐNG NÔNG 
NGHIỆP CỦA XỨ SỞ 

SƯƠNG MÙ.
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xứ sở sương mù. Họ được tìm hiểu về quy 
trình sản xuất nông nghiệp công nghệ 
cao, đồng thời có thể tự tay thu hoạch và 
tận hưởng hương vị tươi ngon của các loại 
rau xanh, trái cây ngọt ngào. 

CÀ PHÊ ARABICA ĐÀ LẠT – ĐỊNH VỊ 
LÂM ĐỒNG LÊN TẦM CAO MỚI 

Đà Lạt - Lâm Đồng với độ cao trung 
bình trên 1.500m so với mực nước biển, 
khí hậu quanh năm ôn hòa mát mẻ, kết 
hợp với nền đất đỏ bazan màu mỡ chính 
là những điều kiện thuận lợi, lý tưởng nhất 
cho giống cà phê Arabica sinh trưởng và 
phát triển - một loại cà phê được đánh giá 
có chất lượng ngon nhất nhì thế giới.

Cà phê Arabica Đà Lạt có hương thơm 
đậm đà nổi bật, nhiều tầng; vị chua nhẹ 
thanh lịch, hậu vị đắng ngọt rất ấn tượng. 
Nổi tiếng bậc nhất có thể kể đến như: 
Arabica Cầu Đất Đà Lạt - sản phẩm cà phê 
Arabica ngon nhất với tỷ lệ trái chín được 
hái thủ công bằng tay lên đến 99% và là 
1 trong 7 loại cà phê được thương hiệu 
Starbucks coffee nổi tiếng trên thế giới lựa 
chọn; VOCo Arabica Đà Lạt - Kết tinh kỳ 
diệu từ đất lành sử dụng dây chuyền công 
nghệ chế biến ướt hiện đại, theo quy trình 
khép kín hoàn toàn 100%, đáp ứng được 
những tiêu chuẩn vệ sinh an toàn thực 
phẩm khắt khe nhất của thị trường thế giới.

Đà Lạt hiện cũng đang được coi là 
trung tâm của làn sóng Specialty Coffee, 
hấp dẫn tín đồ mê cà phê trên khắp thế 
giới. Ở đó, đằng sau mỗi ly cà phê đặc sản 
là những cảm xúc nghệ thuật đặc biệt về 
hạt cà phê, về sự tỉ mỉ để làm ra nó.

Đà Lạt - Lâm Đồng tưởng quen mà 
lạ, dẫu lạ mà vẫn quen thuộc, gần gũi vì 
những điều riêng có, thú vị, đặc biệt và 
tuyệt vời như thế! 

TRUNG TÂM XÚC TIẾN ĐẦU TƯ, THƯƠNG MẠI 
VÀ DU LỊCH TỈNH LÂM ĐỒNG

https://dalat-info.gov.vn



Tọa lạc ngay đường Nguyễn Hữu Thọ, cách trung tâm 
TP.HCM 15 phút, 3 phút đến đại lộ Nguyễn Văn Linh, 
Phú Mỹ Hưng, kết nối các tiện ích mua sắm, giải trí, 
y tế, giáo dục.. trong bán kính 2km.

Tháp đôi căn hộ sức khoẻ đầu tiên Essensia Sky nằm 
trong không gian xanh mát khổng lồ và thoáng đãng 
hiếm có tựa như chốn nghỉ dưỡng. Mỗi tổ ấm 
Essensia như một villas trên không 3-4 mặt thoáng, 
riêng tư và sang trọng với 6-10 căn mỗi tầng. Thiết kế 
bởi Tange (Nhật Bản), lấy nghệ thuật sống bản nguyên 
và hạnh phúc gia đình ấm cúng, cộng đồng cư dân 
quốc tế thân thiện, công nghệ tiên tiến cùng những 
tiện ích chăm sóc sức khoẻ hồ khoáng nóng, phòng 
xông hơi... tuyệt vời ngay ngưỡng cửa.
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One2Go kỳ này xin được giới thiệu 
với bạn đọc những địa điểm phổ biến 
nhất cho bạn tận mắt nhìn những chú 
Kangaroo đáng yêu; và đôi khi có thể 
chạm vào, cho ăn hay chơi đùa với 
chúng… khi du lịch đến Úc.

Thiên đường động vật hoang dã ở 
đảo Kangaroo

Nằm không xa bãi biển Adelaide 
xinh đẹp thuộc phía nam nước Úc, đảo 
Kangaroo có khoảng 4.500 cư dân và 
là nơi ở của hơn 60.000 con chuột 
túi đang sinh sống trong rất nhiều 
công viên và khu bảo tồn. Tới  thăm 
đảo Kangaroo, bạn tha hồ nhìn ngắm 

Kangaroo vốn là biểu tượng của nước Úc, là loài động vật có số lượng lớn và được yêu thích bậc nhất ở quốc 
gia châu Đại Dương. Bất cứ du khách nào có cơ hội du lịch Úc dài hay ngắn ngày cũng đều mong một lần 

ngắm nhìn trực tiếp và được chơi với loài thú đặc biệt này. 

 XUẤT NGOẠI 
CHƠI HÈ VỚI 

những chú chuột túi tự do đi lại trên 
đường. Để bảo vệ mọi loài động vật 
sống trên đảo, chính phủ Úc cấm lái 
xe vào lúc bình minh và hoàng hôn.

Hòn đảo nằm giữa trùng dương, 
sở hữu thảm thực vật tươi tốt và hệ 
động vật hoang dã vô cùng phong 
phú. Những du khách nhí rất thích 
ghé thăm Vịnh Seal để thưởng thức sự 
đáng yêu của những chú sư tử biển và 
hải cẩu New Zealand với bộ lông dài 
đặc trưng vô cùng đáng yêu. 

Đặc biệt, bạn chắc chắn sẽ có 
những bất ngờ thú vị khi ghé thăm 
những chú chuột túi đáng yêu, rất thân 
thiện khi tiếp xúc với con người trong 
khu bảo tồn Hanson Bay. Bạn còn có 

 KANGAROO 
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cơ hội chiêm ngưỡng nhiều cảnh tượng 
kỳ thú khác trên hòn đảo khi ghé thăm 
những chú gấu túi treo lơ lửng trên 
cành cây để ngủ, với bộ lông xám đen 
đẹp mắt; hoặc ngắm kangaroo chân 
to và chồn đuôi xù khi tham gia vào 
chuyến tham quan ban đêm tại khu 
vực sông American - chúng rất ít khi 
xuất hiện vào ban ngày. 

Ngoài ra, bạn cũng nên ghé thăm 
chim cánh cụt nằm bên bờ biển 
Penneshaw. Ở các vịnh xung quanh 
đảo Kangaroo, bạn cũng có cơ hội 
gặp những chú cá heo xinh đẹp và 
thân thiện bơi dọc theo bờ biển. 
Chúng thích chơi đùa và bơi lội cùng 
con người, và không ngần ngại biểu 
diễn để gây sự chú ý với du khách. 
Đến khu đầm lầy Murray, bạn sẽ tha 
hồ mãn nhãn khi nhìn thấy những chú 
bồ nông đáng yêu được người dân 
chăm sóc vô cùng chu đáo. Kangaroo 
Land hiện sở hữu hơn 200 loài chim 
khác nhau. Trong đó có 30 loài là 
động vật có nguy cơ bị tuyệt chủng 
cần được bảo vệ.

Công viên hoang dã và thủy cung 
cũng là một điểm đến không thể bỏ 
qua. Công viên chỉ cách trung tâm 
đảo khoảng 3km, có diện tích rộng 
hơn 20ha, là ngôi nhà chung của 
hơn 800 loài động vật. Trải nghiệm 
thú vị nhất trong công viên có lẽ là 
cho kangaroo ăn hay chơi cùng gấu 
koala, bế gấu túi wombat, quan sát 
chim cánh cụt, hoặc ngắm nhìn từ xa 
những chú đà điểu đầu mào, các loài 
bò sát, thú lông nhím và những loài 
vật dưới nước khác.

Tuyệt vời Thủ đô Canberra

Được đánh giá là một trong những 
thủ đô có quy hoạch khoa học nhất 
trên thế giới, với diện tích 814,2km2 tọa 
lạc gần dãy Brindabella, cách bờ biển 
phía đông của Úc 150km, Canberra 
có khí hậu ôn hòa, dễ chịu, với không 
gian xanh mát, thanh bình. Nhắc đến 
Canberra, nhiều người thường nghĩ 
đến một thành phố của các hội nghị, 
giáo dục và lễ hội. Nhưng những năm 
gần đây, rất nhiều điểm vui chơi giải 
trí, triển lãm, công trình kiến trúc công 
cộng mọc lên khắp nơi, biến Canberra 
trở thành một trong những địa điểm 
đáng đến nhất nước Úc. 

5V



Những bảo tàng lớn và các phòng 
trưng bày nghệ thuật tầm cỡ như 
Australian National Gallery, National 
Museum of Australia, National Portrait 
Gallery hay Aboriginal Dreamings 
Gallery là nơi tập trung những bộ sưu 
tập tranh cổ nổi tiếng, những bộ sưu 
tập tái hiện lại đời sống văn hóa, lịch 
sử của nước Úc cũng như thành phố. 
Do đó, Canberra cũng nổi tiếng về loại 
hình du lịch di sản, thu hút du khách 
đến tham quan, chiêm ngưỡng.

Tòa nhà Quốc hội là công trình 
kiến trúc nổi bật, lớn nhất nước Úc, 
nằm ở trung tâm thành phố. Tòa nhà 
rộng đến 25ha, nằm dưới đỉnh sườn 
đồi Capitol và có đến 4.500 phòng. 
Đỉnh tòa nhà gắn cột cờ nặng 220 tấn 
với lá cờ Úc rộng 6,4x12,8m tung bay 
tung gió. 

Burley Griffin là hồ nhân tạo rất 
nổi tiếng với vẻ đẹp huyền bí. Xung 
quanh hồ được thiết kế riêng cho 
những người yêu thích bộ môn chạy 
xe đạp hoặc đi bộ, dạo chơi.  Điểm 
nổi bật ở đây chính là đài phun nước 
Captain Cook Memorial Jet cao đến 
147m bay bổng giữa bầu trời xanh 
phản chiếu xuống mặt hồ, bên bãi cỏ 
mềm mại trải dài bát ngát, những chú 
chim hót líu lo trên bầu trời… Tất cả 

tạo nên một mỹ cảnh nhân gian vô 
cùng diễm lệ. 

Thủ đô Canberra là nơi tập trung 
nhiều cá thể kangaroo nhất trên cả 
nước. Bạn có thể đến núi Ainslie, 
công viên quốc gia Namadgi, vườn 
quốc gia Tidbinbilla và nhà của 
Thống đốc để tha hồ ngắm và vui 
chơi với chuột túi. Nằm giữa Sydney 
và Melbourne, Canberra phù hợp cho 
chuyến du lịch dài ngày qua 3 thành 
phố nổi tiếng nhất nước Úc. Hoặc bạn 
có thể thực hiện chuyến đi ngắn ngày 
từ Sydney (cách Canberra 240km về 
phía Nam) để chụp hình cùng những 
chú kangaroo xinh đẹp.

Khu bảo tồn động vật hoang 
dã Bonorong

Tọa lạc ngoài vùng ngoại ô 
của  thành phố Hobart, bang 
Tasmania, Bonorong là khu bảo 
tồn, cung cấp dịch vụ cứu hộ động 
vật hoang dã 24/7. Điểm thu hút du 
khách nhất tại Bonorong là bạn có 
thể đi dạo quanh nơi ở của kangaroo 
chơi đùa thỏa thích với chúng và cho 
chúng ăn.

Hơn nữa, Hobart cũng là một trong 
những thành phố cổ kính, với những 

công trình kiến trúc thuộc địa được 
xây dựng từ thế kỷ XIX và những con 
đường di sản nổi tiếng hấp dẫn như 
Đại lộ di sản (Heritage Highway), Con 
đường Whisky, Con đường rượu táo... 
Thành phố cũng được mệnh danh 
là nơi trải nghiệm văn hóa ẩm thực 
đẳng cấp thế giới với khu trung tâm 
thương mại sầm uất và các quán cà 
phê sang trọng. Đây là điểm đến du 
lịch lý tưởng cho những ai yêu thích 
vẻ đẹp thiên nhiên hoang sơ, di sản 
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Hãng Hàng không Thế hệ mới Vietjet với tinh thần cho những lựa chọn tiêu dùng 
thông minh, Cần mới dùng - Cung cái cần hiện đang khai thác 7 đường bay giữa 
Việt Nam - Australia; với 5 đường bay từ thành phố Hồ Chí Minh đến 5 thành phố 
lớn nhất của “Xứ sở chuột túi” là Melbourne, Sydney, Brisbane, Perth, Adelaide; 
1 đường bay từ Thủ đô Hà Nội đi Sydney và 1 đường bay từ Thủ đô Hà Nội đi 
Melbourne, bằng các tàu bay hiện đại hàng đầu thế giới A330 và A321. 

Cơ hội chu du đến với nước Úc giờ thật dễ dàng với hàng loạt chương trình nhận 
vé khuyến mãi, săn vé 0 đồng tưng bừng trên mọi nền tảng. Vậy còn chần chừ gì 
nữa, lên kế hoạch sẵn sàng, xách vali và bay nào, bạn ơi! 

Ở ĐÂY, BẠN THỎA THÍCH LÀM QUEN VÀ CHƠI ĐÙA VỚI NHỮNG “CƯ 
DÂN” THÂN THIỆN TRÊN VỊNH LÀ NHỮNG CHÚ KANGAROO LÔNG 
XÁM TO LỚN VÔ CÙNG THÂN THIỆN ĐÁNG YÊU, ĐANG NẰM HIỀN 
LÀNH PHƠI NẮNG TRÊN NHỮNG BÃI BIỂN.

lịch sử phong phú và văn hóa địa 
phương độc đáo. 

Có hai lễ hội mùa đông được tổ 
chức rất lớn ở đây là Lễ hội Đông Chí 
Nam Cực và Chocolate Winterfest.

Công viên quốc gia Murramarang

Nằm ngay trên bờ biển phía Nam 
New South Wales, Công viên Quốc 
gia Murramarang và các khu vực xung 
quanh là một trong những địa điểm 
ngắm kangaroo hoang dã thú vị bậc 
nhất ở Úc. Khi đến bất kỳ đồng cỏ rậm 
nào trong khu này, bạn đều có thể tìm 
thấy kangaroo. Vào buổi chiều tối, bãi 
biển tuyệt đẹp Pebbly hay Pretty là 
nơi kangaroo thường  tìm về thư giãn 
và ngủ trên cát. Ngoài ra, kangaroo 
còn hay tập trung quanh khu vực 
Vịnh Jervis - phía Bắc của công 
viên quốc gia và Vịnh Honeymoon 
gần Currarong.

Đặc biệt, Murramarang còn sở hữu 
rất nhiều những con đường hiking độc 
đáo như cung đường Rock Platform, 
đường đi bộ Rainforest hay đường 
đi bộ Dark Beach. Dark Beach còn 
là một vịnh biển nổi tiếng thu hút du 
khách với hai bãi biển chỉ được ngăn 
cách bởi một mỏm đá, nhưng màu cát 
lại khác biệt nhau hoàn toàn: cát đen 
và cát trắng. Nơi đây rất phù hợp cho 
các hoạt động bơi lội, thư giãn vì khá 
kín đáo, và sóng rất êm.

Lucky Bay

Nơi đây được coi là một trong 
những viên ngọc quý của nước Úc, 
nơi có nhiều bãi biển đẹp nhất thế 
giới với nước biển xanh màu ngọc lam 
độc đáo, bãi cát mềm, mịn được ví 
trắng như đường kính trắng trải dài, 
và những phiến đá granite nâu xám 
khổng lồ nằm dọc bờ biển… tạo nên 
những khung cảnh vô cùng tráng lệ. 
Vào tháng 5/2023, Lucky Bay được 
bình chọn là bãi biển đẹp nhất thế 
giới trong một nghiên cứu dựa trên 
phiếu bầu của hơn 750 chuyên gia 
du lịch. Bạn tha hồ tham gia vào các 
hoạt động tắm nắng, bơi lội, lặn biển, 
câu cá, lướt sóng và cắm trại. 

Hơn thế nữa, nếu bạn là người 
đam mê đi bộ đường dài thì không 
còn nơi nào thích hợp hơn những 
con đường đi bộ tuyệt đẹp ngay 
trên vịnh. Ở đây, bạn thỏa thích làm 

quen và chơi đùa với những “cư dân” 
thân thiện trên vịnh là những chú 
kangaroo lông xám to lớn vô cùng 
thân thiện đáng yêu, đang nằm hiền 
lành phơi nắng trên những bãi biển. 
Đặc biệt, khi tới đây vào khoảng 
tháng 7 đến tháng 10, bạn còn có có 
hội tận mắt chứng kiến bầy cá voi di 
cư tung tăng bơi lội, nhảy múa ngoài 
khơi xa, cảnh tượng cực kỳ thú.

Mùa đông ở Úc bắt đầu từ tháng 
6 cho đến hết tháng 8, với nhiệt độ 

trung bình dao động trong khoảng 
từ 3 đến 11 độ C. Tuy nền nhiệt độ 
không quá thấp, nhưng ở một vài 
vùng, vẫn có những ngày tuyết rơi 
đầy, tạo lên những khung cảnh vô 
cùng thú vị. Để chuyến đi chơi của 
mình thật trọn vẹn, bạn nhớ lên kế 
hoạch kỹ lưỡng, tập hợp thông tin 
đầy đủ về thời tiết, giao thông, ẩm 
thực… tại điểm đến, tránh những 
tình huống bất ngờ “dở khóc, dở 
cười” nha.
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● Sân bay Nhật chưa từng làm thất lạc 
hành lý

Trong khi Singapore và Doha cạnh tranh 
để giành danh hiệu “Tốt nhất thế giới”, thì 
sân bay quốc tế Kansai, Osaka của đất 
nước mặt trời mọc lại được chú ý bởi thành 
tích chưa từng để thất lạc hành lý suốt 30 
năm. Skytrax, tổ chức chuyên nghiệp trong 
đánh giá thị trường hàng không thế giới có 
trụ sở tại Vương quốc Anh, mới đây đã công 
nhận Kansai là nơi có dịch vụ hành lý tại sân 
bay tốt nhất thế giới. Sân bay phục vụ trung 
bình 20 đến 30 triệu hành khách mỗi năm. 

Sân bay Kansai được xây dựng trên một 
hòn đảo nhân tạo ở Osaka, phục vụ chủ 
yếu hành khách đến Osaka, Kyoto và Kobe. 
Năm 2024, Kansai được xếp hạng tốt thứ 
18 trên thế giới, cùng với các sân bay khác 
ở Nhật Bản là Haneda và Narita (Tokyo), lần 
lượt ở vị trí thứ 4 và 5. Hiện Kansai nỗ lực 
nâng cấp để sẵn sàng cho hội chợ lớn nhất 
thế giới, Expo 2025, sẽ diễn ra tại Osaka.

● Tour đêm băng rừng huyền ảo như cổ 
tích ở Vườn Quốc gia Cúc Phương

Tour tham quan bằng xe điện ngắm đom 
đóm và động vật hoang dã ban đêm diễn 
ra trong khung giờ 19:00 - 22:00 giờ tất 
cả các ngày trong tuần; mỗi tour kéo dài 
khoảng 1 - 1,5 tiếng đồng hồ. Xuất phát từ 
khu trải nghiệm và sáng tạo dành cho trẻ 
em, xe từ từ xuyên qua con đường mòn 
trong khu rừng. Tại đây, du khách được 
hòa mình vào khung cảnh thần tiên đầy mê 
hoặc của hàng triệu cánh đóm lấp lánh tựa 
sao trời giữa đại ngàn. Qua ánh đèn pin, du 
khách có thể bắt gặp những loài động vật 
như hươu sao, nai… cùng nhiều loài côn 
trùng đa dạng.

Xe tiếp tục đưa du khách dừng lại xem và 
tìm hiểu về các loài động vật như tê tê, cầy 
vằn, cầy mực, mèo rừng, rái cá, culi... Đây là 
thời điểm lý tưởng để dễ dàng quan sát và 
tìm hiểu về những loài động vật quý hiếm 
có tập tính hoạt động về đêm, và giúp người 
tham gia hiểu thêm về công tác cứu hộ, bảo 
tồn rừng. Qua đó, góp phần nâng cao hiểu 
biết, nhận thức, hành vi của cộng đồng về 
vấn đề bảo vệ môi trường, bảo vệ hệ sinh 
thái tự nhiên cũng như bảo tồn, chăm sóc 
các loài động vật hoang dã, quý hiếm.

● Việt Nam là điểm đến yêu thích của 
khách Trung Quốc

Trip.com Group vừa đưa ra bảng xếp 

hạng top 10 điểm đến nước ngoài được du 
khách Trung Quốc yêu thích nhất trong kỳ 
nghỉ lễ tháng năm của khách Trung Quốc 
gồm: Thái Lan, Nhật Bản, Malaysia, Hàn 
Quốc, Singapore, Indonesia, Việt Nam, Mỹ, 
Philippines và Úc. Trong đó, số lượt đặt vé 
máy bay đến Nhật Bản tăng hơn 60% so với 
cùng kỳ năm 2019, trở thành điểm đến có 
mức tăng trưởng lớn nhất trong top 10.

Dữ liệu của Trip.com Group cũng đánh 
giá: Nhật Bản, Hàn Quốc, Malaysia, Mỹ, 
Pháp, Việt Nam là các quốc gia nằm trong 
số những điểm đến nước ngoài hấp dẫn 
nhất đối với khách du lịch Trung Quốc 
trong kỳ nghỉ lễ Quốc khánh - ngày 1 
tháng 10 sắp tới.

● Nhộn nhịp du lịch Móng Cái - Đông 
Hưng bằng sổ thông hành

Mới được khôi phục lại sau dịch Covid-19, 
Tour du lịch bằng sổ thông hành từ Móng 
Cái sang thành phố Đông Hưng - Trung 
Quốc tiếp tục hấp dẫn rất nhiều khách Việt. 
Đây là một trong những tour có mức chi 
phí khá rẻ khi so với nhiều điểm đến trong 
nước, nhưng lại đem đến cho du khách một 
trải nghiệm “được ra nước ngoài” thực sự 
mà không cần hộ chiếu. Qua khảo sát trên 
thị trường, hiện tại giá dịch vụ cho tour du 
lịch thành phố Móng Cái - Đông Hưng trong 
ngày có giá khoảng 800.000 đồng/người; 
nếu nghỉ 1 đêm có giá 1,2 triệu - vài triệu 
đồng/người/tùy nhu cầu dịch vụ.

Lãnh đạo thành phố Móng Cái cũng đang 
phối hợp với các cơ quan chức năng đẩy 
nhanh các điều kiện cần thiết, phối hợp với 
thành phố Đông Hưng sớm mở lại Tour du 
lịch bằng xe tự lái, loại hình đang rất được 
người dân mong chờ.

● Tam Đảo có phố đi bộ
Được mở trên đường Tây Thiên, tuyến 

phố đi bộ có chiều dài 400m được tổ 
chức  từ 18 giờ đến hết 23 giờ các ngày 
thứ sáu, thứ bảy, chủ nhật và các ngày 
lễ, Tết. Đây sẽ là không gian tổ chức các 
chương trình biểu diễn nghệ thuật với các 
hoạt động giao lưu văn hóa, âm nhạc đường 
phố, dân vũ, ảo thuật, giới thiệu văn hóa ẩm 
thực địa phương... Đặc biệt, trên tuyến phố 
đi bộ này còn có những gian hàng bày bán 
sản phẩm đặc sản địa phương - các sản 
phẩm tiêu biểu trong Chương trình mỗi xã 
một sản phẩm (OCOP) để người dân, các 
cơ sở sản xuất giới thiệu với du khách.

● Dành 50 năm đi du lịch 193 quốc gia 
trên thế giới

Sau 50 năm kiên trì thực hiện ước mơ, bà 
Luisa Yu, 79 tuổi quốc tịch Mỹ vừa được ghi 
danh là một trong 51 người trên thế giới đã 
đi hết 193 quốc gia thành viên của Liên Hợp 
Quốc - UN Master.

Yu sinh ra ở Philippines và chuyển tới St. 
Louis, Mỹ vào năm 23 tuổi theo một chương 
trình trao đổi của trường học. Sau khi tốt 
nghiệp, bà làm kỹ thuật viên y tế và bắt đầu 
du lịch khắp nước Mỹ mỗi khi có thể. Trong 
ba năm, bà đã đặt chân tới 45 bang. Khi mới 
tới Mỹ, Yu chỉ có 300 USD trong tay, vì thế 
bà chủ yếu đi du lịch bụi. Vì không có tiền 
thuê khách sạn, bà thường chọn bắt xe buýt 
đêm để có thể ngủ luôn trên xe. Sau đó bà 
đã phải làm rất nhiều công việc khác nhau 
để biến ước mơ của mình thành hiện thực. 

Điểm đến số 193 của Yu là Serbia vào 
ngày 9/11/2023. Yu tự hào chia sẻ: “Tôi đã 
sống hết mình và không biết sợ hãi suốt 
những năm qua. Nếu có ước mơ, đừng chờ 
đợi, nếu đủ ý chí, bạn sẽ nghĩ ra cách”.

Trong khi Yu dành 50 năm để đi hết 193 
quốc gia, một số người đã đạt thành tích 
tương tự trước tuổi 30. Hồi tháng 12/2023, 
một người Singapore 26 tuổi đã hoàn thành 
mục tiêu này trong 5 năm. Vào năm 2017, 
một người Mỹ 27 tuổi chỉ mất 18 tháng để 
trở thành UN Master.

● Lượng truy cập website du lịch Việt 
Nam dẫn đầu Đông Nam Á

Website quảng bá du lịch quốc gia vietnam.
travel của Cục Du lịch Quốc gia Việt Nam có 
lượng truy cập dẫn đầu khu vực Đông Nam 
Á, vượt qua website du lịch của Thái Lan, 
chỉ đứng sau Singapore. Tỷ lệ truy cập từ thị 
trường quốc tế tới trang chủ vietnam.travel 
đạt 85%, cao hơn Indonesia (64%), Thái Lan 
(44%), Malaysia (42%), Philippines (28%). 
Dữ liệu này cho thấy website của Việt Nam 
đang làm tốt việc thu hút sự quan tâm của 
các thị trường nước ngoài.

Một số chỉ số đáng chú ý khác, tỷ lệ người 
dùng truy cập website vietnam.travel bằng 
điện thoại di động chiếm 74%, truy cập từ 
máy tính bàn chiếm 26%; tỷ lệ người dùng 
là nữ giới chiếm 59,34%, nam giới chiếm 
40,66%. Người dùng ở độ tuổi 25-34 
chiếm tỷ lệ lớn nhất với 32,23%; tiếp theo 
là nhóm tuổi 35-44 (17,81%), nhóm tuổi 45-
54 (17,66%); thấp hơn là nhóm tuổi 18-24 
(14,62%); nhóm 55-64 (11,45%).
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Kết quả xếp hạng khả quan của trang chủ 
vietnam.travel phản ánh hiệu quả tích cực 
trong việc triển khai công tác tiếp thị du 
lịch Việt Nam ra nước ngoài trên nền tảng 
số của Cục Du lịch quốc gia Việt Nam, góp 
phần vào kết quả thu hút khách quốc tế đến 
Việt Nam trong thời gian qua.

● Phượt xuyên Việt vào Top trải nghiệm 
nên thử một lần trong đời

Tạp chí Traveller của Australia liệt kê các 
trải nghiệm du lịch nên thử một lần trong 
đời, đặc biệt là sau Covid-19. Đối với những 
người đam mê du lịch, dịch bệnh đã dạy cho 
họ bài học: thời gian và cơ hội để ngắm nhìn 
thế giới là hữu hạn, vì vậy hãy tranh thủ thử 
những trải nghiệm ngay khi bạn có cơ hội.

Cùng với Du lịch Ấn Độ bằng tàu hỏa, 
Khám phá Nam Cực, Trọ tại một ryokan ở 
Nhật Bản; Phượt khắp Việt Nam bằng xe 
máy của Việt Nam cũng được đặc biệt gợi ý: 
Dọc đường xuyên Việt, bạn sẽ được thưởng 
thức các đặc sản, cảm nhận niềm vui của 
sự tự do và hồi hộp ở những khúc cua mạo 
hiểm. Đi phượt là cách để bạn hiểu hơn về 
cuộc sống của người dân địa phương. Hãy 
mang theo đồ bảo hộ, sim điện thoại để kết 
nối Google Maps và đừng quên đăng ký bảo 
hiểm du lịch.

● Lễ hội mùa hè Gion Matsuri - Kyoto
Lễ hội Gion Matsuri diễn ra vào tháng 7 

tại Kyoto là một trong những lễ hội lâu đời và 
nổi tiếng nhất tại Nhật Bản. Hoạt động đặc 
biệt của lễ hội này là những chiếc kiệu dùng 
để diễu hành - nặng 12 tấn và cao đến 25m. 
Kiệu sẽ được diễu hành dọc theo những con 
phố chính của Kyoto. Trong Lễ hội Gion có 
hai loại kiệu: yama và hoko, cả 2 loại đều 
được trang hoàng rất công phu và tinh xảo. 

Điều đặc biệt: trước mỗi cuộc diễu hành 
sẽ có 3 buổi tiệc đêm để ăn mừng. Khách 
du lịch có thể mặc yukata - một loại kimono, 
trang phục truyền thống mùa hè của Nhật 
bản và cùng hòa vào những buổi tiệc, mua 
vòng may mắn chimaki và thưởng thức 
những ẩm thực đặc sắc của địa phương.

● Lễ hội Tenjin - Osaka
Lễ hội Tenjin diễn ra vào ngày 24-25/7 tại 

Osaka, phản ánh đậm nét ảnh hưởng của 
Thần đạo vào cuộc sống người dân Nhật 
Bản thời xa xưa với nhiều nghi thức, vũ điệu 
và âm nhạc với màn rước đền thờ. Cuối lễ sẽ 
có màn trình diễn pháo hoa rực rỡ kéo dài 

hơn một tiếng rưỡi. Sau đó, du khách còn 
được chiêm ngưỡng đám rước bằng thuyền, 
chở theo đền thờ di động và một số thuyền 
còn lại sẽ đốt lửa. Khách du lịch có thể thoải 
mái mặc yukata và cùng tham gia lễ hội với 
dân địa phương.

● Lễ hội pháo hoa Sumidagawa (sông 
Sumida) - Tokyo

Đây là lễ hội pháo hoa lớn, diễn ra vào thứ 
7 cuối cùng của tháng 7 tại thủ đô Tokyo 
độc đáo và nổi tiếng nhất Nhật Bản. Địa 
điểm xem pháo hoa đẹp nhất sẽ là khu vực 
gần Tokyo Sky Tree, đền Asakusa. Trong 
dịp này, nhiều công ty pháo hoa sẽ cạnh 
tranh nhau và mang đến những màn biểu 
diễn tuyệt vời, vì vậy hãy chắc chắn bạn có 
một tầm nhìn tốt để tận hưởng trọn vẹn nhé.

● Ghềnh đá đen hơn 400 triệu năm ở 
Quảng Nam

Điểm đến mới mẻ còn rất hoang sơ nhưng 
tuyệt đẹp Ghềnh đá Bàn Than nằm ở phía 
đông bắc xã đảo Tam Hải, huyện Núi Thành 
có dạng mặt bàn, nổi bật là những vách đá 
sắc đen như than, di tích còn lại của thềm 
biển cổ. Ghềnh dài 2km, cao 40m uốn 
quanh ngọn núi dọc bờ biển, nước trong 
xanh. Năm 2020, xã đảo Tam Hải cũng được 
kênh truyền hình National Geographic, Mỹ, 
điểm tên trong số 5 bãi biển đẹp nhất phía 
nam Việt Nam. Điểm khác biệt độc đáo nhất 
là đá đen Bàn Than không phải là đá núi lửa 
mà là đá gốc có tuổi đời hơn 400 triệu năm 
tuổi, được đẩy nhô lên khỏi mặt biển qua 
các đợt kiến tạo địa chất đa dạng và độc 
đáo, tiêu biểu cho quá trình tiến hóa của vỏ 
trái đất, liên quan đến sự hình thành và tách 
giãn Biển Đông. 

● Kỷ lục trưng bày 1.679 mô hình siêu 
anh hùng, nhân vật Game, truyện tranh, 
phim ở Alien Coffee Hải Phòng

Alien Coffee nằm ở phường Thượng Lý, 
quận Hồng Bàng do anh Hoàng Anh Tuấn, 
43 tuổi làm chủ. Anh Tuấn không chỉ nổi 
tiếng với biệt danh AlienDVD trong giới chơi 
mô hình ở Việt Nam, mà còn là người sở hữu 
bộ sưu tập mô hình chính hãng, giá trị và 
phong phú nhất.

Mới đây, Tổ chức Kỷ lục Việt Nam xác 
nhận Alien Coffee là quán cà phê trưng bày 
bộ sưu tập chính hãng các mô hình nhân vật 
siêu anh hùng, game, nhân vật truyện tranh 
và phim điện ảnh có số lượng nhiều nhất.

● Thành phố Hồ Chí Minh lọt Top địa 
điểm du khách lưu trú trung bình nhiều 
ngày ở châu Á

Theo ứng dụng đặt phòng Agoda đánh 
giá, cùng với Seoul - Hàn Quốc, Tokyo - 
Nhật Bản, thành phố Hồ Chí Minh là một 
trong những điểm đến thu hút du khách 
lưu lại lâu nhất khu vực châu Á. Được 
mệnh danh là Hòn ngọc Viễn Đông, thành 
phố mang tên Bác nổi tiếng với những con 
phố nhộn nhịp, sôi động bậc nhất Việt 
Nam. Tuy nhiên, nếu hòa mình vào nhịp 
sống của người dân địa phương, du khách 
sẽ cảm nhận được thành phố cũng có 
những khoảng trầm lắng rất thi vị. Agoda 
gợi ý, du khách có thể bắt đầu ngày mới 
bằng một ly cà phê đá truyền thống, dạo 
quanh thành phố để khám phá các món 
ăn đường phố rồi thoải mái thư giãn ở một 
góc nhỏ yên bình tại các không gian xanh 
như công viên Tao Đàn.

● Lâm Đồng hướng tới trở thành “Thiên 
đường xanh” du lịch vào năm 2030

Hiện Lâm Đồng đang tăng cường liên 
kết vùng, đẩy mạnh phát triển kết cấu 
hạ tầng diện rộng; sắp xếp, tái cấu trúc 
không gian lãnh thổ, hướng tới trở thành 
thành phố trực thuộc Trung ương; quyết 
tâm xây dựng Lâm Đồng trở thành điểm 
đáng đến, đáng sống, khẳng định vị 
thế và vai trò của tỉnh đối với vùng Tây 
Nguyên và cả nước. Trong đó, thành phố 
Đà Lạt và vùng phụ cận trở thành Đô thị 
du lịch chất lượng cao, phát triển kinh 
tế ban đêm, hiện đại, đẳng cấp quốc 
tế. Thành phố Bảo Lộc và vùng phụ cận 
trở thành vệ tinh, trung tâm du lịch cấp 
vùng. Lâm Đồng cũng tập trung nghiên 
cứu, phát triển các trung tâm du lịch sinh 
thái - nghỉ dưỡng - chữa bệnh - chăm sóc 
sức khỏe - thể thao hàng đầu Việt Nam 
tại thành phố Bảo Lộc và các huyện có 
tiềm năng du lịch, khẳng định thương hiệu 
và năng lực cạnh tranh của Lâm Đồng ở 
trong nước và quốc tế. 

Lâm Đồng sẽ đẩy mạnh đầu tư, cải 
thiện chính sách kêu gọi đầu tư nâng tầm 
phát triển 6 nhóm sản phẩm du lịch chính. 
Đó là Du lịch nghỉ dưỡng - chữa bệnh - 
chăm sóc sức khỏe - thể thao cao cấp 
(golf, đua ngựa, đua chó…); Du lịch sinh 
thái - mạo hiểm; Du lịch nông nghiệp, 
nông thôn; Du lịch văn hóa tâm linh; Du 
lịch đô thị; Du lịch sáng tạo.
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Thành Đô là thủ phủ của tỉnh Tứ Xuyên, là một trong 
những địa danh du lịch nổi tiếng tại Trung Quốc. Đến đây, 
bạn được thỏa sức khám phá những công trình kiến trúc 
ấn tượng, độc đáo, những danh thắng văn hóa, lịch sử giàu 
bản sắc cùng cảnh sắc thiên nhiên vô cùng tươi đẹp. Thêm 
nữa, ẩm thực Tứ Xuyên với những món đặc sản hấp dẫn 
chắc chắn sẽ khiến chuyến trải nghiệm của bạn thêm phần 
thú vị, khó quên. 

Điểm đầu tiên bạn không thể không tới chính là Tianfu - 
Quảng trường có diện tích rộng nhất của khu vực tây nam 
Trung Quốc. Tọa lạc tại trung tâm của thành phố, được bao 
quanh bởi những tòa nhà dựng đứng, cao lên tới tận mây 
xanh. Tianfu là một trong những biểu tượng của Thành Đô, 
bất kỳ du khách nào khi đến với thành phố đều muốn tới để 
“check-in” ít nhất một lần. Kiến trúc của Tianfu nhìn từ trên 
cao sẽ tạo thành hình âm dương khổng lồ. Theo quan niệm 
của người Trung Quốc, hình tượng âm - dương là hai thái 
cực đối lập, nhưng khi hòa quyện với nhau sẽ tạo nên mọi 
điều cân bằng trong cuộc sống.

Điểm thứ hai nằm trong danh mục những điểm cần phải 
đến ở Thành Đô là lăng Wuhou. Đây là quần thể kiến trúc 
gồm các ngôi đền, vườn cây và bức tường đỏ - tạo thành 
những mảng  ”background” vô cùng đỉnh cho những bức 
ảnh sống ảo xịn xò. Lăng Wuhou là công trình được xây 

Hè là khoảng thời gian đẹp nhất, được mong đợi nhất trong năm của bất kỳ cô cậu học sinh nào. Một chuyến 
du lịch xuất ngoại khám phá thiên nhiên kỳ thú ở những vùng đất mới, tìm hiểu về những địa danh di sản có giá 
trị lịch sử, văn hóa truyền thống của nhân loại, trải nghiệm ẩm thực bản địa độc đáo cho cả gia đình mấy thế hệ 
cùng xum vầy, thư giãn, tận hưởng… là một trong những gợi ý rất đáng để lựa chọn. Hãy cùng One2Fly lưu lại 

thông tin một số điểm đến được yêu thích dưới đây để tham khảo nhé. 

dựng dành riêng cho Gia Cát Lượng - một chính trị gia kiêm 
thiên văn học và ngoại giao tài ba của Trung Quốc. Phần 
kiến trúc gốc đã bị phá hủy và vào năm 1672, ngôi đền này 
mới được xây dựng lại theo thiết kế ban đầu. 

Cùng với những điểm đến cổ kính, truyền thống như khu 
phố cổ Ngõ Rộng và Hẹp, Hẻm Xiaotong, khu Wenshufang, 
đền Daci; cầu Anshun Lang là cái tên không nên bỏ qua. 
Cây cầu kỳ vĩ, độc đáo mang nét kiến trúc của triều đại 
nhà Nguyên từ năm 1271 đến 1368. Anshun Lang bắc qua 
sông Tấn Giang, nhìn xa như một dãy tòa lâu đài nguy nga 
ngự giữa dòng sông hiền hòa, đẹp nhất khi về đêm bởi 
ánh đèn lung linh rực rỡ. Không chỉ là một công trình kiến 
trúc ấn tượng, nơi đây còn có một nhà hàng nổi tiếng, rất 
đáng để thử.

Đặc biệt, với những ai yêu thích loài gấu trúc đáng yêu 
thì nhớ đến Trung tâm nghiên cứu và phối giống gấu trúc 
Khổng lồ. Trung tâm này nằm ở vùng ngoại ô phía bắc 
của thành phố có khuôn viên rộng tới 360,000m2. Đây là 
một trong số những khu sinh thái quan trọng nhằm bảo vệ 
và bảo tồn giống loài gấu trúc khổng lồ - đang dần tuyệt 
chủng trong tự nhiên. Hiện có tới khoảng hơn 30 chú gấu 
trúc đang sinh sống cùng hơn ngàn loài chim và các loài 
động vật khác, tạo nên một cảnh sắc thiên nhiên cực kỳ 
rực rỡ, sống động.

VĂN HÓA TRUNG HOA RỰC RỠ SẮC MÀU Ở THÀNH ĐÔ - TRUNG QUỐC

Chơi Gì? Ở Đâu
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XÊ DỊCH THIỆN LÀNH Ở ĐẤT NƯỚC TRIỆU VOI 

NEW DELHI - THÀNH PHỐ 
CỦA NHỮNG TRẢI NGHIỆM KHÓ QUÊN  

Ấn Độ là một đất nước luôn đem đến cho du khách nhiều 
cảm xúc mạnh, khó diễn tả, với những nốt thăng luôn phải là 
rất thăng, và trầm thì nhất định phải là cực lắng luôn. Nhưng 
dù đứng ở sự phân vân và đắn đo nào để quyết định, thì đây 
vẫn là một chuyến đi đáng nhớ, đáng giá với đầy ắp cảm 
xúc, kỷ niệm. 

Ấn Độ thật sự là một địa danh nên đến một lần trong đời, 
để được trải nghiệm về một nền văn minh lâu đời bậc nhất 
trên thế giới với vô vàn sắc màu tưởng như khác lạ, khác biệt, 
khác thường, khiến ta nhiều lúc cảm thấy bối rối, thậm chí có 
lúc sợ hãi, đề phòng… Nhưng cuối cùng vẫn đưa ta đến những 
giây phút lắng đọng với cảm giác choáng ngợp, kính trọng, xúc 
động, yêu thương và gần gũi đến dịu lòng... Chuyến đi thật sự 
là một cơ hội tuyệt vời để ta được tận hưởng quá trình trưởng 
thành của cảm xúc, khi vượt qua được nỗi sợ hãi bản năng, để 
vững tin vào tính nhân bản thẳm sâu trong trái tim của những 
con người xa lạ, dẫu ta chỉ mới gặp lần đầu và có lẽ, chỉ gặp 
một lần duy nhất trong đời.

New Delhi là thủ đô của Ấn Độ và là một thành phố vừa 
mang vẻ đẹp hiện đại, tươi mới vừa mang những nét hoài cổ, 
truyền thống. Văn hóa của Delhi phản ánh di sản phong phú 
của quá khứ đậm bản sắc, nhưng cũng đang rất nhanh hòa 
đồng với ảnh hưởng của lối sống hiện đại. Delhi mang dáng 
vẻ của một thành phố quốc tế với rất nhiều lựa chọn cho mọi 
nhu cầu, và là nơi người ta có thể tìm thấy mọi sắc thái từ 
mọi miền của Ấn Độ. Ngoài sở hữu rất nhiều danh thắng độc 
đáo đến choáng ngợp, những di sản thế giới quý giá có một 
không hai như: tháp Qutb Minar, pháo đài đỏ Red Fort, nhà thờ 
Hồi giáo Jama Masjid, đền Swaminarayan Akshardham, lăng 
mộ Humayun,  India Gate, đền Akshardham, khu chợ cổ Chợ 
Chandni Chowk… Ẩm thực Ấn Độ rất đặc biệt ở New Delhi, 
cũng là một trải nghiệm cực thú vị mà bạn rất nên tận hưởng.

Lào nổi tiếng là một đất nước bình yên với những ngôi chùa 
trang nghiêm, những pho tượng Phật với nhiều hình dáng độc 
đáo, đậm chất Phật giáo. Lào là quốc gia duy nhất ở Đông Nam 
Á nằm hoàn toàn trong nội lục, không có mặt nào giáp biển. 
Cảnh quan Lào có rất nhiều rừng rậm, với những dãy núi đá gồ 
ghề, hiểm trở cùng suối thác kỳ thú. Có đến hơn 90% dân số 
Lào theo đạo Phật nên người dân Lào rất hiền hậu, hiếu khách. 

Tọa lạc tại thủ đô Viêng Chăn, Pha That Luang là một ngôi 
chùa Phật giáo được xây từ năm 1566 trên nền phế tích ngôi 
đền Ấn Độ từ thế kỷ XIII. Ngọn tháp có hình dáng một bầu rượu 
được dát vàng, nổi bật trên nền trời xanh vô cùng tráng lệ. 
Cùng với cố đô Luang Prabang, Pha That Luang đã được công 
nhận là Di sản Văn hóa Thế giới và là biểu tượng được in trên 
tờ tiền giấy của nước Lào. 

Cố đô Luang Prabang - thành phố lịch sử và là Di sản Thế 
giới, nằm trong một thung lũng ở ngã ba sông Mekong và sông 
Nam Khan. Luang Prabang có bề dày lịch sử cư trú hàng nghìn 
năm, từng là thủ đô hoàng gia của đất nước cho đến năm 
1975; Luang Prabang nổi tiếng với nhiều ngôi chùa Phật giáo 
cổ ngàn năm tuổi như chùa Wat Xieng Thong mạ vàng - có từ 
thế kỷ XVI, hay chùa Wat Mai đẹp như được họa từ thơ - từng 
là nơi ở của người đứng đầu Phật giáo Lào.

Thác nước Kuang Si (hay còn gọi là Kuang Xi hay Kouangxi) 
nằm ở phía tây bắc của Luang Prabang, được đánh giá là một 
trong những thác nước đẹp nhất thế giới. Đây là một quần 
thể thác nước ba tầng cách Luang Prabang khoảng 29km về 
phía Nam. Tầng thác chính cao khoảng 60m với dòng nước 
đổ xuống từ trên cao theo cấu trúc bậc thang tung bọt trắng 
xóa rất kỳ vĩ. Màu nước hồ dưới chân thác trong vắt, mát rượi, 
xanh như ngọc; lại được bao quanh bởi màu xanh ngợp ngời 
của cây rừng… Chim rừng líu lo hòa cùng tiếng thác đổ tạo nên 
một không gian xanh thư giãn tuyệt vời. Khu rừng rậm quanh 
thác Kuang Si cũng là nơi cư trú của một số loài động vật quý 
hiếm đang được bảo vệ, bao gồm khỉ đầu chó, gấu trúc và hổ. 
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Hơn 400 năm trước, Hiroshima bắt đầu được xây dựng 
để làm thủ đô cho Mori Motonari, sau đó nhanh chóng phát 
triển thành một thành phố cảng quan trọng và là trung tâm 
công nghiệp sau Cải Cách Minh Trị vào năm 1868. Trong 
Thế chiến thứ II, Hiroshima bị hủy diệt hoàn toàn bởi vụ 
ném bom nguyên tử chấn động địa cầu. Nhờ sự kiên trì và 
cố gắng, thành phố đã hồi phục và phát triển một cách ấn 
tượng. Ngày nay, Hiroshima là biểu tượng của sự phục hồi 
và hòa bình. Với sự kết hợp hài hòa giữa bản sắc thiên nhiên 
êm đềm và nét hiện đại sôi động, Hiroshima thu hút hàng 
triệu du khách mỗi năm.

Đền Itsukushima - Di sản Văn hóa Thế giới, là một trong 
những ngôi đền nổi tiếng và là địa danh du lịch được viếng 
thăm nhiều nhất tại Hiroshima; ngôi đền cũng là nguồn 
gốc của tên gọi đảo Miyajima - Đảo của đền thờ. Đảo 
Miyajima mang theo mình một lịch sử lâu dài liên quan đến 
đạo Shinto. Núi cao nhất của đảo, núi Misen, đã được thờ 
phụng từ thế kỷ thứ VI. Điểm thu hút ở đây là cổng torii độc 

đáo, nổi bật trên mặt nước. Đền bao gồm nhiều công trình 
như đại điện, đền thờ chính và sân khấu nghệ thuật… đều 
được xây dựng trên biển. 

Đối với người yêu thiên nhiên, hành trình trekking trong 
rừng già, tận hưởng suối nước nóng tự nhiên, hoặc ngâm 
mình trong biển xanh là những trải nghiệm tuyệt vời. Ngoài 
các di tích lịch sử và di sản văn hóa thế giới, Hiroshima còn 
có rất nhiều điểm đến thú vị  dành cho du khách trải nghiệm 
như: trung tâm rượu sake Saijo, đảo thỏ Okunoshima, tháp 
Orizuru, vườn Shukkei-en tuyệt tác của nghệ thuật thiết kế 
cảnh quan, chùa Kosanji, lâu đài Hiroshima, hay còn gọi là 
lâu đài Cá Chép.

Đặc biệt, với những ai mê món hàu thì Hiroshima đúng 
là thiên đường khi có đến 70% sản lượng hàu của Nhật 
được đánh bắt tại vịnh Hiroshima. Những món đặc sản địa 
phương như bánh xèo okonomiyaki, lươn hấp mặn anago 
và nhiều món hải sản tươi ngon khác chắc chắn sẽ đem lại 
cho du khách những trải nghiệm ẩm thực vô cùng thú vị.

 BIỂU TƯỢNG HÒA BÌNH VÀ VẺ ĐẸP HỒI SINH Ở HIROSHIMA - NHẬT BẢN 
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ĐÀI LOAN (TRUNG QUỐC) - XỨ SỞ CỦA TRÀ SỮA 

CHƠI TÍT MÙ Ở QUỐC ĐẢO SINGAPORE
 

Một chuyến du lịch đến Đài trong mùa hè này sẽ là món 
quà thú vị tuyệt vời cho bất kỳ ai mê món trà sữa. Ngoài 
những đặc sản như món cháo trắng ăn đêm, món bánh dứa 
thơm lừng, món kem khổng lồ Monster, món núi đá bào 
baobing, món đậu thối chợ đêm, bánh bao súp Xiao Long 
Bao, mì hàu Orh Ah Mee Sua… đã thành thương hiệu hay 
nhà hàng hải sản phục vụ theo kiểu đi chợ rồi nấu ăn miễn 
phí ngay tại chỗ, ngon nức tiếng ở Cao Hùng. Trà sữa chính 
là thức uống đem lại cho du khách những cung bậc cảm xúc 
tươi mát, ngọt ngào đến mê mẩn. Các tiệm trà sữa ở xứ Đài 
cho đến hiện tại vẫn duy trì phương pháp pha trà cổ điển 
bằng cách sử dụng nước từ lá trà. Nguyên liệu làm trân châu 
hoàn toàn tự nhiên, không sử dụng chất bảo quản, tạo ra 
hương vị trà thơm ngon, nhẹ nhàng và dễ uống. 

Đồ ăn ở xứ Đài có thể nói sạch và lành mạnh nhất trong 
thế giới ẩm thực nói tiếng Trung. Đường tinh luyện và bột 
ngọt bị hạn chế hoặc cấm trong các nhà hàng, quán xá và 
các cơ sở kinh doanh đồ ăn. Ẩm thực chợ đêm rất đa dạng 
và ngon, giá cả cũng không quá mắc nếu so với Singapore 
hay Hongkong (Trung Quốc). Xứ Đài cũng được mệnh danh 
là “Trung tâm Phật giáo lớn nhất thế giới”, với công trình nổi 
bật nhất đó chính là Fo Guang Shan - Chùa Phật Quang Sơn, 
nằm ở thành phố Cao Hùng. Đây là một khu phức hợp gồm 
nhiều công trình kiến trúc ấn tượng, như chùa Phật Quang 
Minh, viện bảo tàng Phật Giáo, và tượng Đại Phật ngồi bằng 
đồng cao nhất thế giới - 108 mét.

Thêm một cái nhất nữa của xứ Đài đó chính là tháp Taipei 101 
- một trong những tòa nhà đầu tiên cao nhất thế giới tọa lạc ở 
Đài Bắc. Tòa nhà được công nhận là một trong bảy kỳ quan kiến 
trúc do kênh truyền hình Discovery Channel bình chọn. Được 
lấy cảm hứng từ cây tre, du khách có thể lên tầng quan sát thứ 
89 để chiêm ngưỡng toàn cảnh thành phố Đài Bắc, hoặc thử 
cảm giác mạo hiểm với tầng quan sát ngoài trời thứ 91. 

Singapore nếu so về diện tích với đảo Phú Quốc của Việt 
Nam thì chỉ lớn hơn chưa đến 20%. Các điểm vui chơi, tham 
quan đều khá gần nhau, giao thông công cộng rất thuận tiện… 
nên bạn chỉ cần dành từ 3 đến 5 ngày là có thể khám phá hết 
tất cả những điểm đến du lịch của Singapore. 

Khu quảng trường trung tâm, công viên tượng Sư tử Merlion 
- biểu tượng của Singapore, nằm đối diện với khách sạn Marina 
Bay Sands, nhà hát Sầu Riêng và bảo tàng khoa học nghệ 
thuật Art Science Museum hình một bông sen khổng lồ… là tập 
hợp những khối kiến trúc độc đáo, hoành tráng vô cùng đẹp 
mắt. Khách sạn Marina Bay Sands là một tổ hợp nghỉ dưỡng, 
casino, bao gồm 3 tòa nhà kết nối với nhau bởi Sands SkyPark 
như hình một con thuyền lớn, nằm ở độ cao trên 200m. Trên 
tầng thượng skypark này có bể bơi vô cực (chỉ dành cho khách 
nghỉ trong khách sạn) và khu vực cafe, ngắm cảnh sang chảnh 
dành cho mọi du khách với mức giá khoảng từ 30SGD/khách.

Nằm ngay cạnh điểm đến kỳ thú nổi tiếng Gardens by the 
Bay, Helix Bridge là cây cầu dành cho người đi bộ dài và đẹp 
mắt nhất ở Singapore, nối giữa Trung tâm Marina và khu vực 
Bayfront. Hình dáng độc đáo của cây cầu được mô phỏng theo 
cấu trúc chuỗi xoắn kép của ADN, tượng trưng cho “sự sống và 
kế tục, tái sinh và phát triển”. 

Cụm vui chơi giải trí đảo Sentosa với khu phim trường 
Universal Studio - tổ hợp vui chơi giải trí lớn bậc nhất Châu Á, 
là điểm đến trong mơ của mọi du khách, đặc biệt là những bạn 
trẻ khi đến Singapore. Đảo Sentosa cách trung tâm Singapore 
khoảng 15 phút đi xe bus; hoặc bạn có thể đi tàu điện, đi bộ 
qua cầu nối ở tầng thượng, hay đi cáp treo từ trung tâm thương 
mại cũng rất nổi tiếng Vivo City. Sentosa còn có Trung tâm di 
sản, pháo đài Siloso, công viên thiên nhiên và bãi biển tuyệt 
đẹp dài 2km, hai sân golf, 2 khách sạn 5 sao, cùng các viện bảo 
tàng, nhà hát, rạp chiếu phim hiện đại. Những điểm tham quan 
thu hút bậc nhất ở Sentosa có thể kể thêm như màn trình diễn 
nhạc nước Wings of time, khu bảo tàng tượng Sáp Madame 
Tussauds và khu thủy cung SEA Aquarium. 
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WHITE PLAN 
RESORT

Mang âm hưởng Tây 
hóa kiêu kỳ vào "bản 
vẽ" phương Đông lãng 
mạn, WHITE PLAN của 
nhà thiết kế Hà Thanh 
Việt chính thức ra mắt 
White Plan Resort 
2024 Collection - tuyệt 
tác chứa đựng những 
thông điệp thẩm mĩ ưu 
tú có một không hai. 



Kể câu chuyện thị 
giác đa chiều bằng 
trọn vẹn tâm tư 
thuần chất, White 
Plan Resort 2024 
Collection chính là 
điểm kết tinh hoàn 
hảo cho những trải 
nghiệm đa dạng 
của nhà thiết kế Hà 
Thanh Việt xuyên 
suốt hành trình chế 
tác đã qua. 
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Mô phỏng cốt 
cách nguyên 
sơ cùng vẻ đẹp 
quý phái, tao 
nhã; nét “duyên 
ưa” của người 
phụ nữ tiếp tục 
trở thành tâm 
điểm kích khởi 
cảm hứng sáng 
tạo đặc trưng. 
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Bảng màu trung tính nhẹ 
nhàng gợi cảm giác thanh 
tao và mộc mạc, khéo léo 
tôn vinh form dáng phục 
trang lý tưởng, vừa vặn với 
mọi vóc người.
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Lan tỏa sức hút hàng đầu 
tựa những bản giao hưởng 
thăng hoa cùng năm 
tháng, dấu ấn đặc biệt 
WHITE PLAN Resort 2024 
Collection được hàm ẩn 
sống động qua loạt thiết kế 
tối giản phảng phất phong 
thái quý cô. 
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Dư vị cổ điển 
đặc thù ánh 
lên từ nhiều chi 
tiết nhỏ, cộng 
hưởng giữa tỉ lệ 
tạo hình chuẩn 
mực với những 
viền xếp ngẫu 
hứng signature.
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WHITE PLAN
Website: www.whiteplan.vn
Mail: whiteplan.info@gmail.com
Hotline: 0986583046
Địa chỉ: 418A Võ Văn Tần, 
Phường 5, Quận 3, TP.Hồ Chí Minh







Art Director: Huỳnh Quang Nhật - Model: Lydie Vu
Photographer: Kent Nguyen - Makeup Artist: Đạt Lavender - Hair: Namlee

Luminous 
  Summer

Goddess of the Sea 
Phong cách nữ thần biển cả là 
sự kết hợp tinh tế giữa màu son 
Almond pha thêm son bóng, kiểu 
tóc xoăn như những con sóng 
biển và trang điểm mắt cùng 
ngọc trai. Với gam màu đa nhiệm 
của Almond phủ thêm son bóng, 
gương mặt bạn sẽ tỏa sáng dưới 
ánh nắng mặt trời. Kiểu tóc xoăn 
sóng tự nhiên tôn lên vẻ gợi cảm 
và nữ tính của bạn, trong khi 
trang điểm mắt với ngọc trai là 
một biến tấu đầy tính nghệ thuật, 
sẽ mang lại dáng vẻ của một nữ 
thần cuốn hút và quyến rũ.
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Dream of the 
Deep Ocean
Giấc mơ về đại dương là nguồn 
cảm hứng cho phong cách trang 
điểm được biến tấu với các đường 
kẻ mắt màu xanh biển, mang lại 
cảm giác tươi mát và năng động 
của sóng biển. Đi cùng đôi mắt ấn 
tượng này là kiểu tóc bới với những 
lọn tóc buông xõa nhẹ nhàng, đầy 
ngẫu hứng và kết hợp cùng màu 
son Almond lì. Để màu son Almond 
lì tạo nên vẻ đẹp tự nhiên và tươi 
sáng, hãy che khuyết điểm môi 
thật kỹ với son nền che khuyết 
điểm màu da.



Glamorous Summer
Một phong cách trang điểm mùa hè khác phù hợp cho những ai muốn tỏa sáng với vẻ 
đẹp mạnh mẽ và quyến rũ, là kết hợp mắt khói quyến rũ, môi màu nude trầm và tóc mái 
ngang màu đen. Mắt khói mang đến vẻ mê hoặc và bí ẩn, trong khi màu nude trầm trên 
môi tôn lên vẻ đẹp của quyền lực. Mái tóc đen mềm mại kết hợp với mắt khói tạo nên sự 
đối lập và mạnh mẽ, làm nổi bật vẻ đẹp tự tin và quyến rũ của bạn.



 Bursting with Life
Cuối cùng, không thể không nhắc đến phong cách trang 
điểm mùa hè năng động và cuốn hút với đôi môi True Red 
nóng bỏng và tóc xoăn đầy năng lượng. Môi đỏ màu True 
Red tạo nên điểm nhấn lôi cuốn và quyến rũ, phản ánh sự 
nhiệt huyết và tự tin. Những nốt tàn nhang “nhân tạo” trong 
phong cách này thể hiện cá tính của bạn, tôn vinh sự đa 
dạng trong nét đẹp của phụ nữ, khi những khuyết điểm trên 
gương mặt hoàn toàn có thể trở thành một nét thu hút lạ kỳ.
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sạm nám và cháy nắng 
Ngày hè, ngoài việc chuẩn bị đầy đủ áo, mũ, kem 
chống nắng, bạn cũng nên bỏ túi vài chiêu “chữa 
cháy” đơn giản trong các chuyến du lịch, để khi 
gặp những tình huống không mong muốn thì vẫn 
có thể chăm sóc tốt cho làn da của mình.

Tia UV (còn được gọi là tia 
cực tím, hay tia tử ngoại) 
xuất hiện quanh năm và 
vào mùa hè thì tia UV càng 
trở nên độc hại, gây ảnh 

hưởng nghiêm trọng đến làn da nếu 
chúng ta không có những biện pháp 
bảo vệ da phù hợp, đặc biệt trong các 
chuyến du lịch khám phá, tắm biển, 
leo núi, hay đạp xe đường trường. Vì 
vậy, ngoài việc chuẩn bị đầy đủ áo, 
mũ, kem chống nắng, bạn cũng nên 
bỏ túi vài chiêu “chữa cháy” đơn giản 
trong các chuyến du lịch, để khi gặp 
những tình huống không mong muốn 
thì vẫn có thể chăm sóc tốt cho mình 
và người thân, đặc biệt là trẻ nhỏ. 

Lá trà xanh
Nếu không thường xuyên dùng trà 

xanh, thì vào mùa hè hoặc trước khi 
có kế hoạch đi du lịch 1 tháng, bạn 
nên đều đặn dùng trà xanh như một 
thức uống giải khát để tăng cường 
sức khỏe cho làn da, hạn chế tốc độ 
ăn nắng của da dưới ánh mặt trời. Trà 
xanh không chỉ là thức uống quen 
thuộc có lợi cho sức khỏe, mà còn 
có tác dụng bảo vệ da chống lại các 
tác nhân khiến da lão hóa. Dùng đúng 
cách, nước trà xanh có tác dụng như 
một SPF tự nhiên, giảm cháy nắng ở 
da đến 25%.

Cách làm: Lá trà xanh rửa sạch, 
đun sôi rồi hãm trong 10 - 15 phút để 
chất trà ra hết, tắt bếp để nước trà 
nguội còn hơi âm ấm. Dùng bông gòn 
thấm nước trà, thoa đều lên cơ thể và 
vùng mặt trước khi ra ngoài trời thay 
cho kem chống nắng, hoặc dùng để 
làm dịu bớt làn da bị bỏng, cháy nắng 
sau khi da tiếp xúc trực tiếp với ánh 
nắng mặt trời quá lâu.

Nước trà nếu dùng kiên trì và đều 
đặn trong mùa hè như một dung dịch 
làm sạch mặt sẽ giúp làm sạch bụi 
bẩn, sạm nám trên da, ngăn ngừa ăn 
nắng rất hiệu quả.

Hỗn hợp cà chua và mật ong
Trong cà chua và mật ong đều giàu 

vitamin, chứa thành phần chống oxy 
hóa, giúp da có độ đàn hồi cao, dưỡng 
trắng da, và còn có khả năng chống 
lại các tia cực tím rất hiệu quả. Cà 
chua khi kết hợp cùng mật ong sẽ tạo 
ra một loại mặt nạ thuần thiên nhiên, 
giúp làm săn chắc, mờ sắc tố trên da, 
cho bạn một làn da trắng hồng khỏe 

cứu nguy 
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mạnh. Đặc biệt vào mùa hè, thường 
xuyên sử dụng mặt nạ cà chua - mật 
ong mỗi khi ra ngoài trong thời tiết 
nắng nóng, thời gian dài… sẽ giúp bảo 
vệ bạn khỏi nguy cơ sạm da, cháy da 
do ánh nắng chói chang.

Cách làm: Cà chua rửa sạch, bỏ vỏ 
và hạt, nghiền nhuyễn rồi trộn đều với 
1 thìa mật ong. Dùng hỗn hợp thoa lên 
da và để khoảng 20-30 phút rồi rửa 
sạch trước khi đi ra ngoài. 

Với những trường hợp khẩn cấp 
như da bị đỏ ửng, bỏng rộp, cháy nắng 
gây đau đớn, khó chịu, dung dịch cà 
chua mật ong có tác dụng làm dịu cơn 
đau rát tức thời. Nếu bạn không có 
sẵn mật ong, thì cũng không cần quá 
lo lắng nhé, vì chỉ cần một quả cà chua 
xắt lát mỏng thôi cũng đủ để cứu rỗi 
cho làn da đang rất cần chăm sóc. 

Dầu dừa
Dầu dừa từ xa xưa đã nổi tiếng với 

công dụng làm sạch da sâu, dưỡng ẩm 
và ngăn ngừa quá trình oxy hóa. Dầu 
dừa có khả năng chống nắng vượt trội 
nhờ giàu vitamin E, giúp ngăn chặn sự 
hấp thụ của tia UV đối với làn da. 

Mặc dù có thể không hiệu quả bằng 
những sản phẩm chống nắng hóa học 
hay vật lý, nhưng dầu dừa tự nhiên 
không chứa thành phần hóa học và 
hoàn toàn phù hợp với những người có 
làn da nhạy cảm, dễ bị kích ứng. Dùng 
dầu dừa thoa đều lên da thay cho kem 
chống nắng, hoặc dùng dầu dừa thoa 
lên những vùng da bị cháy nắng, bỏng 
rát là cách hỗ trợ da khá hiệu quả, giúp 
giảm bớt đau đớn và nhanh phục hồi ở 
những vùng da bị tổn thương. 

Dưa leo
Trong dưa leo có chứa nhiều 

dưỡng chất, vitamin A, a-xít folic… 
đều là những thành phần giúp da tăng 
cường độ chắc khỏe trước tác hại 
của ánh nắng mặt trời. Ngoài ra, dưa 
leo có 90% thành phần bên trong là 
nước, có công dụng cung cấp nước và 
tạo độ ẩm cho da trong thời tiết nắng 
nóng, hanh khô rất hiệu quả.

Chỉ đơn giản là đắp những lát 
mỏng dưa leo lên mặt như một loại 
mặt nạ mỗi khi thấy da khô ráp, sạm 
cháy để giúp dưỡng ẩm, làm dịu cho 
da sẽ khiến da sớm phục hồi sau thời 
gian dài phơi nắng. Hoặc dùng nước 
ép dưa leo thoa khắp lên phần da 
trần sau khi tắm biển về cũng là cách 
dưỡng ẩm cho da rất hiệu quả. 

giấm táo vào bồn tắm ngâm, tắm xong 
không cần tráng lại. Cách tắm này 
giúp thải độc, làm sạch sâu, cho một 
làn da mềm mại và săn chắc.

Những cách dưỡng da, chống 
nắng, chữa lành bỏng nắng, rám nắng 
cho da thật đơn giản và hữu hiệu. 
Chúc bạn cùng gia đình, người thân có 
một mùa hè thật vui nha!

Sữa tươi
Không chỉ là thực phẩm tốt cho sức 

khỏe mà sữa tươi còn là nguyên liệu 
tuyệt vời giúp làm đẹp, chăm sóc da, 
dưỡng da và đặc biệt là chữa lành làn 
da bị bỏng, hay cháy nắng. Phần da bị 
nóng rát của bạn sẽ được làm dịu mát 
ngay lập tức khi bạn ngâm mình trong 
bồn tắm nước ấm có pha thêm vài lít 
sữa tươi. Nếu không có nhiều sữa, có 
thể dùng khăn sạch thấm đẫm sữa rồi 
đắp lên vùng da bị cháy nắng. 

Giấm táo
Với một liều lượng vừa phải, giấm 

táo có thể chữa những vết sạm nắng 
hiệu quả. Dùng bông gòn thấm giấm 
và thoa lên những vùng da bị cháy 
nắng để một lúc và rửa lại, hoặc có thể 
cho giấm vào bình xịt để xịt nhẹ lên 
những vùng da bị hư tổn. Tuy nhiên, 
bạn chỉ sử dụng giấm cho những vùng 
da lành lặn, tránh những vùng da hở. 
Vào mùa hè, bạn có thể hòa một chút 
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Những ngày hè rực rỡ 
đã đến, hẳn các nàng 
đang rất háo hức chuẩn 
bị cho những khoảnh 
khắc vui vẻ, thư giãn 

trên những bãi biển cát trắng, cát 
vàng óng mịn, với sóng, nắng và 
gió chan hòa như đang hát tình ca. 
Cùng với những tỉ mẩn lựa chọn kem 
chống nắng, son phấn chống trôi, 
mũ rộng vành, kính râm gọng lớn để 
tránh nắng sao cho hoàn hảo, sành 
điệu; mặc gì cho xinh để bắt "trend", 
để thu hút mọi ánh nhìn, để hòa điệu 
trong không gian khoáng đạt, bao la 
của đại dương… cũng là mối bận tâm 
muôn thủa của các nàng. 

Đi biển, tắm biển, vẫy vùng trong 
làn nước biển xanh trong, mát rượi là 
cách chiều chuộng cơ thể thật thú 
vị giữa tiết trời oi nóng của mùa hè. 
Đây cũng là cơ hội tuyệt vời để chị 
em các nàng khoe da, khoe dáng 
sau những giờ miệt mài đốt calo 
ngoài công viên, trong phòng tập. 
Vì thế, thời trang đi biển ngoài bộ 
đồ bơi một mảnh, hai mảnh tôn da, 
tôn dáng xịn sò, hợp mốt; chị em 
luôn cần phải sắm vài bộ thời trang 
“mỏng, nhẹ” với phom dáng mát mẻ, 
dễ thương để vừa khéo khoe được 
vẻ nóng bỏng quyến rũ, mà vẫn toát 
lên được nét thanh tân, trong trẻo. 

Hè năm nay, những mẫu quần 
Bloomer Shorts điệu đà với các chất 
liệu tơ, lụa, cotton mềm mát, thiết kế 
bèo nhún, đính ren, chun cạp, chun 
gấu, thắt dây, đính nơ bồng bềnh 
đang là "hot trend", khiến chị em các B L O O M E R 

S H O R T S 
cho ngày biển đẹp
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nàng từ châu Âu đến châu Á chết 
mê, chết mệt. Chiếc quần vốn dĩ là 
món đồ mặc trong váy hoặc trong 
phòng ngủ của chị em, được thêm 
thắt, biến tấu để trở thành một biểu 
tượng mạnh mẽ cho phong trào nữ 
quyền từ những năm 1800, mở ra xu 
hướng thời trang tiện dụng và thoải 
mái cho phụ nữ. Năm 2023, chiếc 
quần công chúa dẫn đầu mọi bảng 
xếp hạng, và vẫn còn "hot" rần rần 
cho đến tận hôm nay.    

Bloomer Shorts với phom dáng 
ngắn, phồng và ôm đùi rất nịnh mắt, 
khi kéo dài đôi chân và tôn vòng ba 
thêm nảy nở cho chị em. Chất liệu, 
kiểu dáng, màu sắc, hoa văn đa 
dạng, nên mẫu quần này có khả năng 
"mix&match", phù hợp với rất nhiều 
"item" như crop top, tank top, áo 
phông, sơ-mi... Cộng thêm việc chọn 
từ giày thể thao, giày búp bê, giày 
cao gót hay xăng đan, dép xỏ ngón, 
boots… đều dễ tạo hiệu ứng tổng thể 
hoàn hảo, giúp trang phục của bạn có 
điểm nhấn và có cá tính riêng.

Hãy cùng cô nàng lắm chiêu Pinky 
tham khảo vài mẫu quần Bloomer 
Shorts đang thịnh hành trên các nền 
tảng thương mại điện tử. Giá của 
chúng khá bình dân nên không khó 
để các nàng sắm vài chiếc bổ sung 
cho túi đồ đi biển của mình. Và nếu 
bạn nào khéo tay may vá một chút, 
có thể trổ tài tự thiết kế vài mẫu 
quần Bloomer Shorts độc đáo cho 
riêng mình, hoặc rủ nhau may làm 
đồng phục cho một nhóm bạn gái 
thân thiết. Chỉ nghĩ đến thôi là như 
đã thấy cả một mùa hè rực rỡ đang 
tưng bừng vẫy gọi. Ơi Đà Nẵng, Phú 
Quốc, Côn Đảo, Nha Trang, Thanh 
Hóa, Hạ Long…  
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LỰA CHỌN HƯƠNG NƯỚC HOA LỰA CHỌN HƯƠNG NƯỚC HOA 
HOÀN HẢO CHO MÙA HÈHOÀN HẢO CHO MÙA HÈ

Mùa hè đã đến, mang theo những ngày nắng rực rỡ và những khoảnh khắc vui tươi. Để 
hoàn thiện phong cách của bạn trong mùa hè này, việc lựa chọn hương nước hoa phù 

hợp là vô cùng quan trọng. Hãy cùng Stylist Huỳnh Quang Nhật khám phá bí quyết chọn 
mùi hương hoàn hảo, giúp bạn luôn tỏa sáng và tự tin trong những ngày hè sôi động.
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Mùa hè đến mang theo thật nhiều cuộc vui từ 
những tia nắng rực rỡ, những cơn gió mát 
lành từ biển cả và những khoảnh khắc sum 
vầy cùng nhau trên những hành trình khám 
phám tận hưởng những miền đất mới... Dù 

bạn là anh chàng mạnh mẽ hay cô nàng thanh tao…, để 
hòa cùng nhịp sống sôi động đầy thú vị cho những ngày 
hè nóng bỏng, việc lựa chọn một mùi hương nước hoa phù 
hợp không chỉ giúp bạn cảm thấy thật tươi mát, thơm tho, 
dễ chịu; mà còn thể hiện phong cách tinh tế mang màu sắc 
độc đáo và quyến rũ riêng của mình. Cặp đôi hoàn hảo kỳ 
này mời bạn hãy cùng Anh chàng biết tuốt Danny ghé thăm 
Stylist Huỳnh Quang Nhật, và bạn sẽ dễ dàng tìm cho mình 
câu trả lời hoàn hảo, trong những gợi ý dưới đây.

Hiểu về nốt hương và thời tiết mùa hè

Mùa hè với nhiệt độ và độ ẩm cao, dễ ra mồ hôi… đòi hỏi 
chúng ta phải chọn những mùi hương vừa nhẹ nhàng, tươi 
mát, vừa có khả năng lưu hương tốt. Những nốt hương thuộc 
nhóm Aquatic (hương nước), Citrus (hương cam chanh), và 
Floral (hương hoa) thường là lựa chọn tuyệt vời.

Hương đầu (Top notes): Đây là những nốt hương đầu 
tiên bạn sẽ cảm nhận được ngay khi xịt nước hoa. Với mùa 
hè, hãy tìm những hương đầu tươi mát như chanh, cam 
bergamot hay dưa hấu.

Hương giữa (Middle notes): Đây là nốt hương chủ đạo 
và sẽ lưu lại trên da lâu hơn. Hương hoa như linh lan, hoa 
súng hay hương trái cây nhẹ nhàng như dưa hấu là sự lựa 
chọn lý tưởng.

Hương cuối (Base notes): Đây là nốt hương bền vững, 
lưu lại lâu nhất. Hương gỗ, hay long diên hương thường 
được sử dụng để tạo độ sâu và tăng thời gian lưu hương 
cho mùi hương.

Chọn hương nước hoa phù hợp với phong cách và hoạt 
động mùa hè

Deap Ocean: Mang trong mình sự thanh sạch và năng 
lượng tích cực từ hương citrus sảng khoái và trái dưa gang mát 
lành. Đây là sự lựa chọn hoàn hảo cho những ngày dài năng 
động, dạo phố hay tham gia các hoạt động ngoài trời. Deap 
Ocean giúp bạn luôn cảm thấy tươi mới và tràn đầy sinh lực.

Blue Sea: Nắm bắt được bản chất của đại dương với 
hương đầu tươi sáng từ hoa anh thảo và hoa phong lữ, kết 
hợp cùng hương dưa hấu ngọt ngào và hương gỗ, muối biển 
trong tầng hương cuối, Blue Sea mang lại cảm giác như đang 
đứng trước biển cả bao la, đầy năng lượng. Đây là lựa chọn 
lý tưởng cho những chuyến du lịch biển, bữa tiệc ngoài trời 
hay thậm chí là buổi hẹn hò lãng mạn.

Snow Gum: Trên ngọn gió của núi cao, Snow Gum ngân 
nga khúc hát. Hương thơm mát lạnh của Anise Myrtle, White 
Gardenia và Petrichor hòa quyện với Black Agarwood, 
Patchouli và Cedarwood, mang lại sự sảng khoái và thanh 
khiết, tựa như bông tuyết thơm ngát nhảy múa trong bầu 
không khí trong lành, xua tan cái nóng của ngày hè oi bức.
Đây là những dòng nước hoa unisex có những nguyên liệu  
được chiết xuất từ thiên nhiên, có mùi hương tao nhã, mát 
dịu, phù hợp cho mọi giới tính, lứa tuổi.

Phong cách tinh tế qua từng nốt hương 

Stylist Huỳnh Quang Nhật chia sẻ: "Việc lựa chọn nước 
hoa mùa hè không chỉ giúp bạn cảm thấy tự tin, mà còn phản 
ánh phong cách cá nhân. Hãy chọn những mùi hương tươi 
mát, nhẹ nhàng để không gây cảm giác ngột ngạt cho bản 
thân và những người xung quanh. Đặc biệt, đừng ngại thử 
nghiệm các mùi hương mới để tìm ra hương thơm hoàn hảo 
nhất cho riêng mình."

Chọn đúng nước hoa mùa hè giúp bạn không chỉ cảm 
thấy sảng khoái mà còn thể hiện được phong cách tinh tế, 
cuốn hút. Hãy để Deap Ocean, Blue Sea, và Snow Gum 
đồng hành cùng bạn trong những ngày hè rực rỡ, mang lại 
những trải nghiệm hương thơm tuyệt vời và những khoảnh 
khắc đáng nhớ.
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P E R F U M E R  H U Ỳ N H  H Ả I  Y Ế N

HÀNH TRÌNH 
NHỮNG MÙI HƯƠNG 

T rong thế giới của nghệ thuật tạo 
hương, perfumer Huỳnh Hải Yến là 
một chuyên gia nổi tiếng bởi sự sáng 
tạo và tinh tế. Trên con đường khám 
phá thế giới của những mùi hương, 

Huỳnh Hải Yến đã đi qua rất nhiều vùng đất, quốc 
gia và thành phố - những trải nghiệm được chị 
khai thác để làm nguồn cảm hứng sáng tạo cho 
các mùi hương của mình. Hiện chị sống và làm 
việc tại Melbourne, dành phần lớn điều chế mùi 
hương, viết lách và vẽ tranh. 

Với hơn một thập kỷ kinh nghiệm trong ngành 
công nghiệp nước hoa, Huỳnh Hải Yến đã ghi dấu 
ấn của mình qua những tác phẩm độc đáo được 
giới chuyên môn quốc tế công nhận. Chúng tôi rất 
vinh dự được tiếp cận và trò chuyện với perfumer 
Huỳnh Hải Yến về cuốn sách mới nhất của chị: 
"Hành Trình Những Mùi Hương", một cuốn sách 
viết về hương thơm ở góc độ lịch sử, văn hóa và 
truyền cảm hứng cho những ai muốn dấn thân vào 
lĩnh vực này. Hãy cùng One2Fly khám phá những 
câu chuyện thú vị về nghệ thuật tạo hương qua 
góc nhìn của Huỳnh Hải Yến.

Chào chị, rất vui được gặp chị và trò chuyện 
về cuốn sách mới của chị - "Hành Trình Những 
Mùi Hương".

Xin chào! Rất hân hạnh được tham gia cuộc 
trò chuyện này.

Đầu tiên, chúng ta hãy nói về công việc của 
một perfumer. Chị có thể chia sẻ một chút về 
công việc này và những gì đã thúc đẩy chị theo 
đuổi chuyên ngành khá là khó này?

Ngay từ khi còn nhỏ, tôi đã có sự tò mò thế 
giới mùi hương, bắt đầu với chai nước cạo râu 
(after shave) của ông nội tôi. Tôi luôn tự hỏi người 

Tại Việt Nam, Huỳnh Hải Yến được biết đến là nhà sáng chế mùi hương (perfumer) và là nhà sáng lập của các thương hiệu 
Thé Spa, NauNau, Y25- Artisan de Parfum và MetaScent Australia. Chị cũng là tác giả hai cuốn sách đầu tiên bằng tiếng 
Việt: "Ốc Đảo Mùi Hương" (2015) và "Bí Mật Những Mùi Hương" (2016). Đồng thời, chị cũng là diễn giả và giảng viên cho 

các chương trình đào tạo chuyên nghiệp về mùi hương và các ứng dụng liên quan đến mùi hương trong đời sống.

ta đã làm ra nó như thế nào. Đến khi lớn lên và có 
cơ hội làm việc với Aromatherapy trong ngành 
Spa, tôi đã cảm nhận được sức mạnh kỳ diệu 
của hương thơm đối với sức khỏe và tinh thần 
của con người. Đó là lý do tại sao tôi quyết định 
bước chân vào thế giới của những mùi hương, 
tìm hiểu sâu hơn về nó, và không chỉ dừng lại ở 
Aromatherapy, tôi học về nước hoa. Càng học 
tôi càng thấy thích thú với nó, dần dà nó đã trở 
thành một niềm đam mê.

Cuốn sách của chị gồm ba chương, mỗi 
chương mang đến một góc nhìn đặc sắc về nghệ 
thuật tạo hương. Chị có thể chia sẻ về chương 
mà chị cảm thấy đặc biệt quan trọng và có nhiều 
cảm xúc khi viết về nó không?

Mỗi chương trong cuốn sách đề cập đến một 
khía cạnh riêng biệt và quan trọng trong thế giới 
mùi hương. Tuy nhiên, chương thứ hai - "Hành 
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Trình Những Mùi Hương" là phần tôi đặt cảm 
xúc của mình vào những trang viết nhiều nhất. 
Trong chương này, tôi chia sẻ về những khám 
phá, những kỷ niệm khi đi qua các vùng đất, 
những thành phố ở khắp nơi trên thế giới, từ 
những cánh rừng xanh mát đến những bờ biển 
rộng lớn, những tu viện kỳ bí hay những đỉnh núi 
cao quanh năm tuyết trắng... Mỗi nơi chốn đều 
mang lại cho tôi những cảm hứng riêng, khác 
biệt trong việc sáng tạo những mùi hương.

Việc di chuyển công tác liên tục ở nhiều quốc 
gia có khiến cho việc đào tạo giảng dạy perfumer 
tại Việt Nam của chị gặp khó khăn không? Và làm 
cách nào để chị giải quyết vấn đề này?

Đúng là việc di chuyển công tác liên tục ở 
nhiều quốc gia đã tạo ra một số khó khăn trong 
việc đào tạo và giảng dạy về mùi hương - hương 
liệu tại Việt Nam. Sự động viên và hướng dẫn trực 
tiếp từ tôi là điều mà các học viên thường mong 
đợi. Tuy nhiên, với lịch trình làm việc ở Úc cũng 
khá bận rộn, và tôi không thể về Việt Nam thường 
xuyên hơn. Để giải quyết vấn đề này, tôi đã tìm 
kiếm và phát triển một giải pháp linh hoạt - khóa 
học online. Trong lớp học này, tôi cung cấp các 
bài giảng, tài liệu đồng thời hướng dẫn trực tuyến. 
Các học viên có thể tiếp cận nội dung học mọi lúc, 
mọi nơi thông qua internet; và nhận hộp nguyên 
liệu để thực hành tại nhà hoặc tại perfume studio 
của Metascent tại thành phố Hồ Chí Minh. Bằng 
cách này, họ có thể linh hoạt hơn trong việc tự 
học và thực hành, không bị ràng buộc bởi thời 
gian và địa điểm cụ thể. Bên cạnh đó, tôi cũng 
sử dụng các công nghệ giao tiếp trực tuyến như 
Zoom, Teamview để duy trì sự liên hệ với các học 

viên. Điều này giúp tôi có thể trả lời các câu hỏi và 
cung cấp sự hỗ trợ cá nhân cho các học viên một 
cách hiệu quả, giống như việc hướng dẫn trực tiếp tại 
lớp. Với lớp học Perfume online, tôi hy vọng rằng sẽ 
mang lại cơ hội cho nhiều người có thể tham gia học 
và nghiên cứu ngành này.

Trong quá trình hoạt động của mình, chị đã đạt 
được nhiều thành tựu đáng chú ý, bao gồm việc trở 
thành Giám khảo của giải thưởng nước hoa Châu Á, 
và các sáng tạo của chị được bách khoa toàn thư 
về nước hoa Fragrantica bình chọn là mùi hương 
xuất sắc của năm 2023, nằm trong top những mùi 
hương tuyệt vời nhất của triển lãm nước hoa toàn 
cầu Esxence 2024. Chị có thể chia sẻ thêm về những 
thành tựu này và cảm xúc của chị khi nhận được sự 
công nhận như vậy không?

 Perfumer Huỳnh 
Hải Yến hiện đang 
sống và làm việc tại 
Úc, cô thường dành 
thời gian cùng gia 
đình đi đến nhiều 
vùng đất khác nhau 
trên thế giới, để 
khám phá vẻ đẹp 
văn hóa và tìm 
nguồn cảm hứng 
sáng tạo cho công 
việc của mình.
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Huỳnh Hải Yến mong 
muốn tổ chức các triển 
lãm mùi hương kết hợp 
với các loại hình nghệ 
thuật khác, nhằm mang 
lại những trải nghiệm 
đa giác quan cho cộng 
đồng yêu nghệ thuật. 
Triển lãm Olfactory 
Odyssey: Beyond 
Perfume do MetaScent 
tổ chức đã gây ấn tượng 
mạnh, khi mang đến các 
tác phẩm mùi hương 
đặc sắc cùng tác phẩm 
hội họa giàu cảm xúc.

Tôi cảm thấy rất may mắn và biết ơn khi 
được công nhận qua những giải thưởng và danh 
hiệu như vậy. Việc trở thành Giám khảo của giải 
thưởng nước hoa Châu Á là một cơ hội lớn để tôi 
gặp gỡ và giao lưu với các đồng nghiệp trong 
ngành công nghiệp này, đồng thời cũng là dịp để 
tôi học hỏi và chia sẻ kiến thức với cộng đồng.

Còn việc các sáng tạo của tôi được các 
editor của Fragrantica bình chọn Best Perfume 
của năm 2023 thực sự là một niềm vui đối với 
tôi. Tôi biết tin này vào ngày Giáng Sinh do một 
khách hàng ở Việt Nam nhắn tin qua page, nó 
như một món quà vậy. Còn với triển lãm Esxence 
2024 ở Milan, việc được chọn vào danh sách 
những mùi hương xuất sắc của triển lãm khiến 
tôi rất bất ngờ và hạnh phúc. Điều này cũng là 
động lực để tôi tiếp tục nghiên cứu và hoàn thiện 
bản thân, không ngừng tạo ra những tác phẩm 
độc đáo hơn nữa.

Cuốn sách “Hành Trình Những Mùi Hương” 
không chỉ là về việc tạo ra mùi hương, mà mùi 
hương đã trở thành một phương tiện quan trọng 
trong việc quảng bá văn hóa và du lịch. Điều gì 
đã truyền cảm hứng để chị viết về chủ đề này?

Cảm ơn bạn đã nhận ra điểm này. Thật sự, 
việc viết sách không chỉ là cách để tôi chia sẻ về 
nghệ thuật tạo hương mà còn là cơ hội để tôi kể 
về những hành trình khám phá văn hóa và du lịch 
của mình. Điều đó đặc biệt truyền cảm hứng từ 
mong muốn của tôi làm cho mùi hương trở thành 
một phương tiện giao tiếp văn hóa mạnh mẽ và 
đa chiều.

Mỗi quốc gia, mỗi vùng đất đều mang trong 

mình một bản sắc văn hóa độc đáo và một hương 
vị riêng biệt. Việc kết hợp giữa hương thơm và ký 
ức là một cách mạnh mẽ để kể lại những câu 
chuyện về lịch sử, truyền thống và cảm xúc của 
một địa điểm. Tôi cảm nhận rằng, qua việc sử 
dụng mùi hương, chúng ta có thể kích thích các 
giác quan và gợi lên những trải nghiệm đặc biệt, 
thú vị trong lòng người đọc, từ đó giúp họ hiểu 
sâu hơn về văn hóa ở nhiều vùng đất khác nhau 
trên thế giới.

Sau khi ra mắt cuốn sách, rất nhiều người 
xem chị như một đại sứ quảng bá văn hóa và du 
lịch bằng mùi hương, và cuốn sách đã trở thành 
nguồn cảm hứng sáng tạo cho các thế hệ tiếp 
nối. Chị có lời khuyên gì dành cho những người 
đang theo đuổi đam mê muốn trở thành một 
perfumer thành công như chị?

Với những ai đang muốn theo đuổi con 
đường này, tôi muốn chia sẻ rằng sự đam mê và 
kiên trì  là chìa khóa quan trọng. Hãy dành thời 
gian để nắm vững kiến thức về nguyên liệu và 
kỹ thuật, đồng thời không ngừng khám phá, và 
thử những cái mới. Hãy thực hành và thực hành 
thật nhiều bằng cái mũi và bộ não của mình, 
đừng sợ thất bại. Hơn nữa, luôn luôn mở tâm 
trí để cảm nhận vẻ đẹp của mọi loại hình nghệ 
thuật, làm giàu hơn cảm xúc của mình đối với 
vạn vật xung quanh. Đó sẽ là nguồn cảm hứng 
không bao giờ cạn của tất cả chúng ta.

Cảm ơn chị về những chia sẻ quý giá, và 
chúc chị luôn thành công trên con đường sáng 
tạo của mình!
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mỹ nam kẹo ngọt 
bậc nhất của 
màn ảnh Hoa ngữ 

Từng vượt qua hơn 30.000 
thí sinh để được lựa chọn 
vào vai Đạo Minh Tự trong 
bộ phim  ”Tân Vườn sao 
băng” vào năm 2018; nhưng 

phải đến 4 năm sau – với vai nam chính 
trong bộ phim cổ trang  ”Thương Lan 
Quyết” - công chiếu năm 2022, tên tuổi 
của Vương Hạc Đệ mới thực sự bùng 
nổ. Thành công từ vai diễn này không 
chỉ đưa Hạc Đệ đứng vào hàng ngũ các 
ngôi sao trẻ hàng đầu tại Trung Quốc, 
được mời tham gia một loạt dự án 
truyền hình đình đám; mà còn mang lại 
cho anh những hợp đồng truyền thông 
khủng như: chính thức được bổ nhiệm 
là đại sứ thương hiệu thời trang cao 
cấp Louis Vuitton tại thị trường tỷ dân 
ở Trung Quốc Đại Lục.

XUẤT THÂN BÌNH DÂN 

Vương Hạc Đệ sinh năm 1998, trong 
một gia đình bình dân, mưu sinh của 
gia đình dựa vào một cửa hàng xiên 
que nướng tại quê nhà Tứ Xuyên. Sau 
khi trở thành người nổi tiếng, trên show 
truyền hình, Hạc Đệ vẫn thoải mái chia 
sẻ, không hề giấu giếm  về công việc 
buôn bán nhỏ của cha mẹ. Bạn bè thân 
thiết của Hạc Đệ còn tự hào khoe, nhờ 
vào việc gia đình kinh doanh hàng ăn, 
tay nghề nấu nướng của mỹ nam cũng 
"không phải dạng vừa".

Không ít lần người hâm mộ chia sẻ 
video, hình ảnh bắt gặp  Vương Hạc 
Đệ không ngại xắn tay áo đến quán, 
phụ giúp cha mẹ nướng thịt và vui vẻ 
trò chuyện với những người đến dùng 

Vương 
Hạc Đệ 

bữa. Trước đó, một cư dân mạng cũng 
chia sẻ lại hình ảnh  Hạc Đệ  cùng mẹ 
đi xe buýt từ năm 2017, lúc mới bước 
chân vào làng giải trí. Do xe đông đúc, 
chật chội nên nam diễn viên đã đẩy 
mẹ vào đứng trong vòng tay mình, lúc 
đi lên cầu thang cũng vòng ra sau ôm 

ngang lưng mẹ. Sự ấm áp, quan tâm 
của Vương Hạc Đệ dành cho gia đình, 
người thân khiến người hâm mộ càng 
thêm yêu quý, thần tượng.

Có một điều khá thú vị là Hạc Đệ 
từng tốt nghiệp nghành hàng không 
của Học viện Hàng không Tây Nam, 
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Tại lễ trao “Giải 
thưởng Văn Vinh” 
năm 2023, Vương 
Hạc Đệ đã vinh dự 
giành giải “Nam diễn 
viên phim truyền 
hình thanh xuân 
xuất sắc nhất” cho 
tác phẩm ”Thương 
Lan Quyết”.

Tứ Xuyên và đã có thời gian ngắn làm 
tiếp viên hàng không. Hạc Đệ sớm gây 
ấn tượng với người đối diện khi sở hữu 
một vẻ ngoài chuẩn soái ca, khuôn 
mặt sáng hình, các đường nét thanh tú 
mà vẫn nam tính với chiều cao 1m83. 
Năm 2016, Vương Hạc Đệ giành giải 
quán quân tại “Sichuan Campus Red 
Festival” - một lễ hội được tài trợ bởi 
các trường đại học/cao đẳng, nhân 
đà đó mới bước chân vào làng giải 
trí. Năm 2017, Vương Hạc Đệ tiếp tục 
giành chiến thắng chung cuộc chương 
trình thực tế ”Super Idol China”, khiến 
con đường đến với nghệ thuật của anh 
càng thêm mở rộng. 

TỐT BỤNG VÀ TỬ TẾ  

Bên cạnh vẻ điển trai đốn tim khán 
giả, Hạc Đệ còn chinh phục người hâm 
mộ bởi những nét tính cách tốt đẹp, 
được chia sẻ bởi chính đồng nghiệp 
và bạn bè của anh như: nghĩa trượng 
bảo vệ bạn bè bị bạo lực học đường, 
thẳng thắng và tôn trọng mối quan hệ 
với bạn gái cũ và luôn nhiệt tình, chân 
thành với đồng nghiệp, báo giới.

Nhiều ký giả khi tác nghiệp với ngôi 
sao trẻ đều hài lòng nhận xét: Vương 

Hạc Đệ là một diễn viên tràn đầy năng 
lượng tích cực, luôn phối hợp và hòa 
nhã với giới truyền thông mà không 
có gánh nặng thần tượng. Có những 
lần, dù vừa làm việc trên trường quay 
17 tiếng liên tục, anh vẫn vui vẻ phối 
hợp trả lời phỏng vấn của cánh báo 
chí. Thái độ chuyên nghiệp, có trách 
nhiệm, tôn trọng phóng viên, báo giới 
và tính cách hài hước, dễ gần của Hạc 
Đệ được truyền thông và người hâm 
mộ đánh giá rất cao.

HÀO QUANG RỰC RỠ 

Sau thành công rực rỡ từ bộ phim 
“Thương Lan Quyết”, Vương Hạc 
Đệ được công chúng đưa vào danh 
sách  "Tứ đại đỉnh lưu". Đây là danh 
xưng chỉ những sao nam không chỉ 
có ngoại hình đẹp, lượng người hâm 
mộ (fan) đông đảo mà còn có những 
thành tích nổi trội trong sự nghiệp. 

Năm 2023, khi phim  ”Dĩ Ái Vi 
Doanh”  lên sóng, vai tổng tài Thời 
Yến của Hạc Đệ là hình ảnh được bắt 
“trend” rần rần không chỉ ở Đại lục mà 
còn bùng nổ khắp châu Á. Theo thống 
kê của TikTok, từ khóa “Dylanwang” 
- tên tiếng Anh của Vương Hạc Đệ - 

thu về hơn 4 tỷ lượt xem và hashtag 
“Wanghedi” - tên phiên âm tiếng 
Trung, đạt hơn 2 tỷ lượt xem.

Đặc biệt, nam tài tử cũng trở thành 
ngôi sao Hoa ngữ được khán giả Việt 
yêu thích nhất trên nền tảng TikTok. 
Từ khóa “Vuonghacde” đạt 1,7 tỷ lượt 
xem, còn từ khóa “Vươnghạcđệ” cũng 
chạm mốc gần 400 triệu view. Đây là 
kỷ lục chưa sao Hoa ngữ nào đạt được 
tại thị trường Việt Nam.

Trên nền tảng Douyin, tài khoản cá 
nhân của Vương Hạc Đệ "Wang Hedi_
Dylan" có hơn 21 triệu người theo dõi 
cùng 290 triệu lượt yêu thích. Chuyên 
trang giải trí Sohu đánh giá Vương Hạc 
Đệ là diễn viên trẻ toàn diện nhất thế 
hệ gen Z của làng giải trí Hoa ngữ. Với 
những tiêu chí như ngoại hình, lượng 
fan, khả năng thu hút truyền thông 
cũng như thành tích phim ảnh, Vương 
Hạc Đệ luôn ở Top đầu so với đồng 
nghiệp cùng lứa. Sau hai năm bước 
vào hàng ngũ những ngôi sao hạng A, 
Vương Hạc Đệ đang sở hữu đội ngũ fan 
trẻ cực nhiệt thành. Tuy hiện tại lượng 
fan vẫn còn thua kém một chút về số 
lượng so với các ngôi sao lâu năm như 
Tiêu Chiến, Dương Dương nhưng sức 
hút ngày càng mạnh mẽ của Hạc Đệ 
khiến giới chuyên môn tin rằng, anh sẽ 
sớm tiến xa trên con đường chinh phục 
những đỉnh cao mới.

Tại lễ trao “Giải thưởng Văn Vinh” 
diễn ra vào tháng 10 năm 2023, Vương 
Hạc Đệ đã vinh dự giành giải “Nam 
diễn viên phim truyền hình thanh xuân 
xuất sắc nhất” cho tác phẩm ”Thương 
Lan Quyết”.

THỜI TỚI

Dự án cổ trang ”Người Gõ Mõ Đại 
Phụng” do Vương Hạc Đệ đóng chính 
vừa lập kỳ tích khi cán mốc 2,5 triệu 
lượt đặt trước trên nền tảng Tencent. 
Đây là một trong những phim được kỳ 
vọng nhất năm 2024.

Trong khi  ”Người Gõ Mõ Đại 
Phụng” đang được phát sóng, Vương 
Hạc Đệ đã bắt tay với ông hoàng 
phòng vé Ngô Kinh cho một tác phẩm 
điện ảnh mới ”Lời Thú Tội Trong Đêm” 
(Hắc Cáo Dạ Bạch) - thuộc thể loại hồi 
hộp gay cấn, điều tra tội phạm. Trong 
phim, Vương Hạc Đệ vào vai một cảnh 
sát hình sự mới tốt nghiệp đại học. Đây 
là một vai diễn khác biệt hoàn toàn 
với những nhân vật mỹ nam, tổng tài… 
trước đó của Hạc Đệ. Để có thể trạng 
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Thái độ chuyên nghiệp, 
có trách nhiệm, tôn 
trọng phóng viên, báo 
giới và tính cách hài 
hước, dễ gần của Hạc 
Đệ được truyền thông 
và người hâm mộ đánh 
giá rất cao.

và phong thái phù hợp nhất khi vào vai, 
Vương Hạc Đệ đã cắt tóc ngắn, chăm chỉ 
rèn luyện thể hình. Cả báo giới lẫn người 
hâm mộ đều đang rất mong chờ vào màn 
hóa thân mới mẻ này của anh. 

Khi được hỏi về vai diễn nặng ký này, 
Hạc Đệ thú vị chia sẻ rằng, trên con 
đường diễn xuất, anh luôn muốn thử 
thách bản thân với những vai diễn mới, 
ở những nhân vật mình chưa từng diễn. 
Truyền thông Trung Quốc cho rằng, "Lời 
Thú Tội Trong Đêm" được xem là "cú đặt 
cược" của Vương Hạc Đệ để chứng minh 
cho khán giả thấy khả năng biến hóa 
chuyên nghiệp của mình trong diễn xuất.

TỎA SÁNG 

Theo nhiều bảng xếp hạng do 
netizen bình chọn, Vương Hạc Đệ luôn 
nằm trong top 4 nam diễn viên có gương 
mặt đẹp nhất Cbiz. Ở tuổi 26 tràn đầy 
sinh lực, với hàng loạt dự án điện ảnh 
lớn được mong đợi, hành trình chinh 
phục những đỉnh cao mới trong nghệ 
thuật của  Vương Hạc Đệ thăng hoa ở 
mọi khía cạnh: từ sự nghiệp diễn xuất, 
thời trang đến trở thành ông hoàng 
quảng cáo thế hệ mới.

Đời tư của Vương Hạc Đệ cũng rất 
trong sạch, hầu như không vướng phải 
scandal. Chính vì vậy, sau một loạt những 
nam thần có cuộc sống bê bối, thiếu đạo 
đức bị "phong sát", fan hâm mộ kỳ vọng 
Vương Hạc Đệ sẽ tiếp tục duy trì và phát 
huy tinh thần “kính nghiệp” tốt đẹp này, 
để trở thành "viên ngọc sáng", góp phần 
phát triển môi trường nghệ thuật lành 
mạnh, đưa Cbiz vươn tầm toàn cầu.
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Nằm ngay sát sân bay quốc tế Tân Sơn Nhất, chỉ 10 phút đi bộ hoặc 
sử dụng xe trung chuyển khách miễn phí từ nhà ga quốc tế và nhà 
ga quốc nội, Menas Mall Saigon Airport là điểm đến lý tưởng cho 
mọi nhu cầu mua sắm, ẩm thực, vui chơi, giải trí không thể bỏ lỡ cho 
du khách trong và ngoài nước và cư dân địa phương. 

MENAS MALL SAIGON AIRPORT
MUA SẮM, ẨM THỰC, VUI CHƠI GIẢI TRÍ KHÔNG GIỚI HẠN

Một Điểm Đến "One-Stop 
Destination"

Menas Mall Saigon Airport được ví 
như "thành phố thu nhỏ" với đầy đủ 
mọi dịch vụ mang đến cho bạn trải 
nghiệm mua sắm, ẩm thực, vui chơi 
giải trí trọn vẹn và đẳng cấp, trong 
một không gian hiện đại, tiện nghi, thu 
hút hàng ngàn lượt khách mỗi ngày.

Tại Menas Mall, bạn có thể tận 
hưởng trải nghiệm mua sắm đa dạng 
từ siêu thị cao cấp, cửa hàng tiện lợi 
đến các cửa hàng thời trang cao cấp, 
mỹ phẩm, trang sức, phụ kiện… đáp 
ứng mọi nhu cầu từ thiết yếu đến xa xỉ.

Thưởng Thức Ẩm Thực Đa Dạng

Tại làng ẩm thực Yum Food Village 
với quy mô hơn 1.000m2, bạn sẽ được 
thưởng thức hơn 700 món ngon mỗi 
ngày: từ những món ăn truyền thống 
Việt Nam đến những món ăn quốc tế 
đặc sắc. Yum Food Village đáp ứng 
mọi khẩu vị và sở thích ẩm thực của 
khách hàng.

Thêm vào đó, phòng tiệc riêng 
Yum Gourmet Lounge có sức chứa tới 
200 người cho ăn trưa, tối và là nơi 
lý tưởng để tổ chức các sự kiện, hội 
họp. Đặc biệt, buffet hải sản tươi sống 
Poseidon sức chứa 700 chỗ ngồi, là 
nhà hàng không thể bỏ lỡ cho những 
tín đồ hải sản. Với hàng loạt món hải 
sản tươi ngon đa dạng và phong phú, 
Poseidon chắc chắn sẽ làm hài lòng 
cả những thực khách khó tính nhất.

Giải Trí Đa Dạng

Không chỉ dừng lại ở mua sắm và 
ẩm thực, Menas Mall còn mang đến 
những trải nghiệm giải trí phong phú. 
Trẻ em sẽ có những giây phút vui 
chơi tuyệt vời tại MenaWorld - khu vui 
chơi cao cấp dành cho trẻ em với quy 
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mô gần 1.000m2 trong quần thể ẩm 
thực và siêu thị. MenaWorld là khu 
vui chơi cao cấp cho trẻ em lớn nhất 
tại khu vực phía Bắc TP.Hồ Chí Minh. 
MenaWorld chính thức hoạt động từ 
ngày 31 tháng 5 năm 2024, hứa hẹn 
mang đến những trải nghiệm bổ ích 
và an toàn cho các bé.

Đối với những ai yêu thích thể thao 
và chăm sóc sức khỏe, California 
Fitness and Yoga tại Menas Mall là 
địa điểm lý tưởng để rèn luyện thể 
lực. Bạn có thể tham gia các lớp học 
yoga, tập gym với trang thiết bị hiện 
đại. California Fitness and Yoga có 
thể sử dụng theo giờ cho hành khách 
có thời gian lưu lại sân bay lâu. Hoặc 
khách hàng có thể trải nghiệm các 
gói thư giãn, massage chăm sóc sức 
khỏe tại spa cao cấp ngay bên cạnh 
phòng gym.

Đặc biệt, CGV Cinemas tại Menas 
Mall là nơi bạn có thể thưởng thức 
những bộ phim bom tấn, với chất 
lượng hình ảnh và âm thanh tuyệt vời, 
đáp ứng mọi sở thích của khán giả. 
Bên cạnh đó, Menas Mall còn thường 
xuyên tổ chức các sự kiện giải trí đặc 
sắc thu hút hàng ngàn lượt khách 
tham gia mỗi ngày. Hè này, Lễ hội 
Sông nước lần thứ 2 sẽ diễn ra tại 
Menas Mall, mang đến những hoạt 

động vui chơi, ẩm thực và mua sắm 
đặc sắc. Đây không chỉ là nơi lý tưởng 
để tránh nắng mà còn là điểm hẹn lý 
tưởng cho những ai yêu thích nhịp 
sống sôi động, náo nhiệt.

Thế Giới Quà Tặng Cho Khách 
Du Lịch

Menas Mall còn là nơi lý tưởng 
để mua sắm quà tặng cho bạn bè và 
người thân. Với hàng loạt cửa hàng 
quà lưu niệm độc đáo và phong phú, 
bạn sẽ dễ dàng tìm thấy những món 
quà ý nghĩa và đẹp mắt dành tặng 
người thân sau mỗi chuyến đi.

Hãy đến và trải nghiệm Menas 
Mall Saigon Airport - nơi mỗi ngày 
đều là một ngày hội dù chỉ là phút 
dừng chân nghỉ ngơi, thư giãn giữa 
các chuyến bay; hay thời gian xum 
vầy vui vẻ cùng bạn bè, ngươi thân. 
Với hàng loạt các hoạt động và 
chương trình đặc sắc, Menas Mall 
hứa hẹn sẽ mang đến cho bạn và gia 
đình những khoảnh khắc đáng nhớ. 
Đừng bỏ lỡ cơ hội ghé thăm Menas 
Mall Saigon Airport trong kỳ nghỉ hè 
sắp tới và các mùa lễ hội! Với mọi tiện 
ích và dịch vụ tuyệt vời, Menas Mall 
chắc chắn sẽ là điểm đến không thể 
bỏ qua trong hành trình của bạn.

Địa chỉ: 60A Trường Sơn, Phường 2, 

Q. Tân Bình, TP. Hồ Chí Minh  

Website: https://menasvietnam.com/

Fanpage: https://www.facebook.com/menasmall.official/

Hotline: (+84) 83 958 8989



NSƯT Tân Nhàn được bổ nhiệm 
Trưởng khoa Thanh nhạc, Học viên âm 
nhạc Quốc gia Việt Nam

Khi trao quyết định bổ nhiệm cho Tân 
Nhàn, NSND Quốc Hưng - Phó Giám đốc 
phụ trách Học viện Âm nhạc Quốc gia 
Việt Nam tự hào chia sẻ: Tân Nhàn được 
bổ nhiệm vào vị trí trưởng khoa ở tuổi 
đời còn khá trẻ với điểm mạnh là dám 
nghĩ dám làm và rất quyết liệt. “Sự năng 
động cũng như quyết tâm hành động 
chính là điều tôi ủng hộ ở Tân Nhàn đảm 
nhận cương vị, trọng trách này”. 

Tân Nhàn sinh năm 1982 tại Hà Nam, 
từng theo học thanh nhạc tại Học viện  
Âm nhạc Quốc gia Việt Nam, giành giải 
Nhất dòng nhạc Dân gian tại Sao Mai 
2005. Cô tốt nghiệp cao học chuyên 
ngành Nhạc thính phòng cổ điển, được 
bổ nhiệm là Phó trưởng khoa Thanh 
nhạc của trường từ 2017. Nữ ca sĩ đạt 
học vị tiến sĩ năm 2019, được Nhà nước 
phong tặng danh hiệu NSƯT năm 2024.

Đạt G luôn yêu thương hai con riêng 
của Bảo Ngọc

Đạt G cảm nhận tình yêu là phép màu, 
đem lại cho anh nhiều năng lượng tích 
cực, khiến anh có thêm động lực hoàn 
thiện mình hơn. Nam ca sĩ vui vì được 
Bảo Ngọc trao niềm tin, khiến anh tự dặn 
mình phải sống đàng hoàng, chín chắn, 
cẩn trọng khi đưa ra các quyết định. 
Theo anh, mối quan hệ của cả hai không chỉ là tình yêu đôi lứa 
mà còn là hạnh phúc gia đình. Anh muốn Gà và Cún - hai con 
riêng của Bảo Ngọc - được lớn lên với đầy đủ tình yêu thương với 
nhiều trải nghiệm: Những quyết định liên quan đến các con như 
dạy dỗ chúng ra sao, học trường gì đều được tôi và Bảo Ngọc 
bàn bạc với nhau. Tôi không giỏi nhưng luôn cố gắng hoàn thành 
tốt nhất mọi thứ. Ngọc cũng đủ trải nghiệm vì đã làm mẹ và hiểu 
được các con của mình. Gia đình chúng tôi rất vui!

Cặp đôi cho biết, hiện tình cảm đã chín muồi nhưng vẫn chưa 
tính chuyện xa hơn vì muốn tập trung công việc và chăm sóc cho 
các con thật tốt. Cả hai chung quan điểm muốn hạnh phúc lâu 
dài, cần xây dựng và chuẩn bị nền tảng tài chính thật vững. Do 
đó khi đúng thời điểm, họ sẽ làm đám cưới.

Cuộc sống độc thân sang chảnh như mơ của thần tiên tỉ tỉ Lưu 
Diệc Phi 

Những hình ảnh đời thường của Lưu Diệc Phi như: picnic trong 
khuôn viên căn biệt thự của mình, chơi cùng mèo cưng, đọc sách và 
tắm nắng… luôn nhận được sự chú ý của dân mạng và thu hút lượng 

tương tác “khủng” trên cả hai mạng xã hội 
Weibo và Instagram. Căn biệt thự giá trị hàng 
trăm triệu NDT (tương đương hàng nghìn tỷ 
đồng) của Lưu Diệc Phi tọa lạc tại quận Thuận 
Nghĩa, thành phố Bắc Kinh có diện tích khuôn 
viên lên tới gần 1.700m2, được ví như tòa lâu 
đài với bãi cỏ xanh rộng như sân bóng đá, 
có hồ cá, vườn hoa, cây cảnh bát ngát, bốn 
mùa xanh tươi, lộng lẫy. Trong nhà ngoài các 
phòng ngủ được trang bị đồ nội thất xa xỉ, đắt 
tiền; mỹ nhân 8X còn có phòng tập thể dục, 

yoga, phòng khách, sảnh phụ, bể bơi, phòng tập vũ đạo, luyện đàn... 
vô cùng ấn tượng.

Mỹ nhân với biệt danh thần tiên tỷ tỷ có nhan sắc thanh tú, khí chất 
thoát tục cùng đời tư trong sạch, không vướng scandal. Cô là hình 
mẫu độc thân tự do, giàu có và lối sống chill lý tưởng của nhiều phụ 
nữ Trung Quốc.

Chương Tử Di được khen “đẹp khí 
chất” ở Venice

Xuất hiện tại Venice Biennale - một 
triển lãm văn hóa quốc tế được tổ chức 
hàng năm tại Venice, Italy - Chương Tử 
Di mặc chiếc áo khoác da oversize màu 
nâu lạc đà kết hợp váy cùng màu, boot 
đen, trang điểm 
tone lạnh. Trên 
Weibo, nhiều 
người khen ngợi, 
đánh giá diễn 
viên có thần thái 
đẹp, sang trọng, 
chuẩn khí chất 
ngôi sao quốc 
tế. Bình luận trên 
Weibo đánh giá 
minh tinh: trang 
điểm tinh tế, 
buộc tóc gọn 
gàng ra phía sau, đơn giản và thanh lịch, 
make up làm nổi bật hoàn hảo những 
nét diễm lệ, ưu việt.

Hoa hậu Jennifer Phạm xinh đẹp dạo chơi Hàn Quốc
Mới đây, trên trang cá nhân, hoa hậu Jennifer Phạm chia sẻ 

những khoảnh khắc bên ông xã và các con trong chuyến du lịch 
Hàn Quốc. Cặp đôi gây ấn tượng với 
phong cách thời trang năng động, hiện 
đại. Hình ảnh Jennifer Phạm được chồng 
cõng khi dạo chơi khiến mọi người “tan 
chảy” bởi sự ngọt ngào và lãng mạn. 

Cảm giác hạnh phúc tràn đầy trong nụ 
cười rạng rỡ, biểu cảm tinh nghịch của 
Jennifer Phạm và vòng tay ôm trìu mến 
của Đức Hải khi cặp đôi ghi lại kỷ niệm 
đẹp bên bức ảnh của hai diễn viên chính 
trong bộ phim “Bản tình ca mùa đông”.





Lưu Gia Linh - Lương Triều Vỹ tình tứ 
ở nước Pháp

Hình ảnh vợ chồng Lưu Gia Linh - Lương 
Triều Vỹ đi dạo, dành cho nhau cử chỉ tình 
tứ tại một thị trấn nhỏ phía Nam nước Pháp 
khiến cộng đồng mạng vô cùng thích thú. 
Trước đó, Lưu Gia Linh cũng đăng trên 
Instagram cá nhân hình ảnh cùng ông xã 
đi dạo đường phố ở thành phố Nice và một 
số khoảnh khắc vợ chồng cô tụ họp bạn 
bè, thưởng thức champagne trong một lâu 
đài cổ. Người đẹp chú thích các tấm ảnh 

rất ngọt ngào: “Năm tháng chầm chậm 
chảy trôi, chúng tôi thong dong chờ đợi”.

Mấy tháng nay, Lương Triều Vỹ làm 
việc chủ yếu ở Đức. Anh đảm nhận vai 
chính trong phim “Silent Friend” của đạo 
diễn Ildikó Enyedi, diễn chung với ngôi 
sao người Pháp Léa Seydoux. Vì bận với 
lịch trình ở trời Âu, Lương Triều Vỹ không 
thể về Hong Kong nhận giải “Nam diễn 
viên chính xuất sắc” của giải thưởng Kim 
Tượng nên Lưu Gia Linh đã thay anh nhận 
tượng vàng. 

Người đẹp gốc Việt được trao vương miện 
Hoa hậu Hoàn vũ Mỹ

Savannah Gankiewicz, mỹ nhân có bà nội 
là người Việt Nam, vừa được chọn làm Hoa 
hậu Hoàn vũ Mỹ 2023 sau khi hoa hậu Noelia 
Voigt chính thức từ bỏ danh hiệu. Tân hoa hậu 
sinh năm 1995 tại Maui, Hawaii, có mẹ là người 
Philippines, bố là người mang hai dòng máu 
Ban Lan và Việt Nam. Mẹ cô có kinh nghiệm 
tham gia các cuộc thi sắc đẹp, từng đăng 
quang Hoa hậu Quý bà Maui và làm giám đốc 
cho cuộc thi Hoa hậu Maui Filipina. Người đẹp 
28 tuổi hiện là một người mẫu, doanh nhân 
và giám đốc chương trình của tổ chức phi lợi 
nhuận “What Makes You Feel Beautiful” giúp 
phụ nữ yêu thương, phát triển bản thân.

Trong thông báo đăng tải quyết định, 
Laylah Rose, Giám đốc điều hành kiêm chủ 

tịch của Miss USA, viết: “Chúng tôi tự hào trao vương miện Miss USA 2023 
cho Savannah, một đại diện thực sự của tầm nhìn, trí thông minh và lòng 
nhân ái. Sự cống hiến của cô ấy trong việc trao quyền cho phụ nữ thông qua 
tình yêu bản thân và sự tự tin đang truyền cảm hứng tới mọi người”.

Con trai Đổng Khiết dậy sóng trên 
mạng xã hội 

Vừa xuất hiện cùng mẹ Đổng Khiết trên 
trang bìa tạp chí Nylon số tháng 6, cậu bé 
15 tuổi Đỉnh Đỉnh được nhận định sẽ sớm 
“hot” hơn cả bố lẫn mẹ. Đỉnh Đỉnh thừa 
hưởng vẻ đẹp của cả bố và mẹ, gương 
mặt sáng sủa, nam tính với chiều cao 
vượt trội. Hai mẹ con trông thật lịch lãm 
trong trang phục mùa hè của Prada. Đây 
cũng là trang bìa tạp chí thời trang đầu 
tiên hai mẹ con chụp cùng nhau.

Đổng Khiết và tài tử Phan Việt Minh 
chia tay sau hơn 4 năm kết hôn bởi 
scandal ngoại tình rúng động của “Ngọc 
nữ”. Đỉnh Đỉnh sau đó ở với mẹ và ông bà 
ngoại. Sau nhiều năm, mâu thuẫn giữa bố 
mẹ được hóa giải, hiện Đỉnh Đỉnh và bố 
đã gần gũi, chia sẻ với nhau nhiều hơn. 

Cnet bình luận “con nhà tông không 
giống lông cũng giống cánh”, nếu trở 
thành diễn viên, có lẽ Đỉnh Đỉnh sẽ có 
một sự nghiệp ấn tượng chẳng thua kém 
bố mẹ mình. Chủ đề Đổng Khiết và con 
trai lần đầu lên trang bìa cùng nhau thu 
hút gần 1,3 triệu lượt đọc và bình luận 
trên Weibo. 

Hoa hậu Hoàn vũ và Hoa hậu Tuổi Teen Mỹ cùng từ bỏ danh hiệu
Ngay sau khi Hoa hậu Hoàn vũ Mỹ 2023 (Miss USA 2023) Noelia Voigt 

thông báo cô sẽ từ bỏ vương miện sau gần 8 tháng đăng quang vì lý do 
sức khỏe tâm thần - người đẹp 24 tuổi là hoa hậu đầu tiên trong lịch sử 72 
năm của cuộc thi này xin từ nhiệm - Hoa hậu Tuổi Teen Mỹ 2023 (Miss Teen 
USA 2023) UmaSofia Srivastava cũng xin 
trả lại vương miện. Cô gái 17 tuổi nói trong 
thông cáo rằng các giá trị cá nhân “không 
còn hoàn toàn phù hợp với định hướng 
của tổ chức”.

Giám đốc truyền thông của Miss USA 
là Claudia Michelle cũng vừa bỏ việc vào 
tuần trước đó. Trên Instagram, Claudia 
Michelle cho biết tổ chức sắc đẹp này 
đang có môi trường làm việc độc hại, gây 
ảnh hưởng đến sức khỏe tinh thần của các 
hoa hậu. Cô chia sẻ: “Tôi cảm thấy cách 
ban quản lý hiện tại nói về những người 
đoạt danh hiệu một cách thiếu chuyên 
nghiệp và không phù hợp. Tôi không chấp 
nhận độc tính ở nơi làm việc và sự bắt nạt 
dưới bất kỳ hình thức nào”.





The travel blogger Vinh Gau explored the pristine beaches and lush 
landscapes of Con Dao, an archipelago where you can find some truly 

extraordinary "check-in" spots and peaceful hideaways.   
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I have visited many beautiful 
beaches and islands in different 
continents such as Varadero 
in Cuba, Nusa Penida in Bali 
(Indonesia), Bondi in Sydney 
(Australia), Huntington in California 

(USA), but I will always have a special love for 
Con Dao, an archipelago of 16 pristine islands 
located off the southern coast of Vietnam. 

The whole system of islands possesses many 
stunning beaches, which are like something out 
of a fairy tale. It is also a pristine and peaceful 
destination, so if you prefer not to visit a crowded 
beach, Con Dao is for you.

Making travel easy and safe, Con Dao also 
possesses a very good road system. A wonderful 
way to see the island is to rent a two-wheeled 
scooter. You can ride along a stunning coastal 
road with a cliff on one side and a lush green 
primeval forest on the other side. Every now and 
then you can stop to gaze across a vast ocean 
with emerald seawater. The roads are never busy 
with traffic allowing you to enjoy a stress free 
journey around the island. If you don't wish to ride 
a motorbike (a 125CC scooter), you can choose 
to travel by electric car around Con Dao.

 
Admired the world over 

Recently, Travel + Leisure magazine in the US 
ranked Dam Trau beach in Con Dao in the top 20 
most beautiful beaches in the world for 2023. 
The beach is located close to Co Ong airport and 
located about 14km from Con Dao center on the 
main island Con Son (also known as "Con Lon", 
literally "big island"). 

This beach is shaped like a crescent moon 
and surrounded by a forest, which helps to keep 
the climate fresh and cool. In the article, Travel + 
Leisure writes: “Trying to select Vietnam's most 
beautiful beach is tough, but Dam Trau beach on 
the Con Dao islands is certainly a top contender… 

With distinct golden sand, soft swells, and shady 
groves of bamboo and evergreen trees, it's the 
kind of place to spend the day gently swinging in 
a hammock with a 'beach read' and walking in the 
surf with a freshly hacked coconut."

Honestly, I completely share the same 
thought with the article. Every time I come to 
Con Dao, I spend at least one day on Dam Trau 
beach to do these things. When you come here, 
you will also experience a wonderful moment 
when you just turn your face up to the sky and 
see a plane coming into land at the nearby airport 
before disappearing behind the lush landscape. 
It is always an exciting spectacle, and worth 
capturing on video!  

 

I find life so gentle 
and lovely when I can 
take a breath of fresh 
air and sip on a cup of 
coffee while listening 
to some lo-fi music 
mixed with the sound 
of lapping waves 
against the cliffs below 
Shark Cape. 
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Sunset on the beach

Australian News magazine chose another Con 
Dao beach for a list of the six most beautiful and 
pristine beaches in Southeast Asia. That is Nhat 
beach, located towards Ben Dam pier, stretching 
from Cua Tu to Shark Cape, and about 6km from 
Con Dao's town center.

To experience the beauty of Nhat beach, you 
should visit here during the "golden hour" of the 
day, usually about 45 minutes before sunset. At 
this time, the golden sunlight at the end of the day 
is gentle enough for you to comfortably admire 
the beautiful wild scenery of this place without 
having to squint your eyes. It is also the perfect 
light for you to take beautiful “check-in” photos. If 
you come here at low tide, Nhat beach will "treat" 
you to another magical moment: every time the 
waves gently hit the shore, they create white 
sea foam which is interspersed with a sparkling 
golden light over the pebbles stretching along 
the sandy shore.

I love to sit on the cliff at Shark Cape so I can 
fully admire the beauty of Nhat beach and the 
romantic scenery all around, especially when the 
sun is setting behind Love Mountain in front of 
me. All my worries in the world disappear at that 
moment. I find life so gentle and lovely when I 
can take a breath of fresh air and sip on a cup of 
coffee while listening to some lo-fi music mixed 
with the sound of lapping waves against the 
cliffs below Shark Cape. You will feel so much 
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peacefulness when watching the blades of grass 
swaying in the afternoon sunlight, or a few cars 
slowly running on the beautiful winding road in 
the distance. It's no wonder many young couples 
choose to come here to capture romantic 
moments together when visiting Con Dao.

 
A sparsely populated, pristine island

All of the aforementioned spots are on the 
main island, Con Son, which is where you will 
arrive by plane and find many hotels and resorts. 
But when visiting Con Dao you can also consider 
organising a trip to Bay Canh, which is located to 
the east of Con Son. 

Bay Canh possesses a wild, poetic beauty 
and is covered with a lush primeval forest. 
Currently, this island has no inhabitants with the 
exception of the employees of Con Dao National 
Park and the Southern Vietnam Maritime Safety 
Corporation (VMS-South), formerly known as 
Maritime Safety Company, who live and work 
on Bay Canh. To get here, it takes you about 20 
minutes by canoe from the central boat port of 
Con Dao town.

On Bay Canh, you will find Cat Lon beach 
which is considered the most beautiful beach on 
the island. Nestled in between the primeval forest 
and clear turquoise sea water, this crescent 
shaped beach is truly enchanting. The sea here 
is invariably calm so the surface of the water 
reflects the vast sky, adding to the heavenly 
scene. The sea is also rather shallow making it 
very convenient and safe for tourists of all ages 
to go swimming.

When visiting Bay Canh, I often bring a 

hammock to hang under the perennial almond 
trees and a coffee maker. I then enjoy a fresh 
cup of coffee right on the beach while reading 
a good book and enjoying the cool breeze. I also 
never forget to take a speaker to enjoy some chill 
music! Whenever I get restless, I run to the beach 
for a dip in the sea before returning to sip a warm 
cup of coffee and swing in my hammock.

It is also Cat Lon beach where sea turtles often 
come to lay eggs during the breeding season, 
which usually lasts from June to October every 
year. During this time, you can also participate in 
the experience of releasing baby turtles back into 
the sea under the guidance of experts from the 
Bay Canh ranger station.

To the  lighthouse!

On Bay Canh there is also a lighthouse that 
is nearly 140 years old and well worth visiting 

On Bay Canh, you 
will find Cat Lon 
beach which is 
considered the most 
beautiful beach on 
the island. Nestled 
in between the 
primeval forest and 
clear turquoise sea 
water, this crescent 
shaped beach is truly 
enchanting. 
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I love to sit on the cliff at Shark Cape so I can fully admire 
the beauty of Nhat beach and the romantic scenery all 
around, especially when the sun is setting behind Love 
Mountain in front of me. 

for another great "check in" photo. This 
lighthouse was built by the French in 1884 
and began operating in 1885. The lighthouse 
is more than 200m height above sea level 
and holds an extremely important position 
due to its close proximity to the national 
shipping channel. It produces a lighting range 
of 35 nautical miles during the day, and 26.7 
nautical miles at night within a radius of more 
than 70km. Currently, this lighthouse is being 
managed and operated by the East-South 
Maritime Safety Company.

From Bay Canh ranger station, there are 
two ways to get to the lighthouse. If you have 
experience of trekking in a forest, you can trek 
from the ancient almond tree at the end of Cat 
Lon beach, following the fiber optic cable line 
to reach the lighthouse in about four hours. 
Alternatively, you can rent a canoe to go up 
the coastline for about 10 minutes and then 
trek for 40 minutes to the lighthouse. This is a 
nice way to explore the diverse ecosystem on 
the island with many types of tropical forest 
trees on both sides of the sea-road.

On my last trip, I met four employees whose 
collective task is to monitor ships moving 
through the station's management area and 
ensure the operation of the lighthouse every 
evening. After chatting to the four lighthouse 
employees, I continued my journey. At the 
lighthouse, I had to bend down to follow the 
narrow, low, spiral staircase made of steel to 
get to the lighthouse. With a blue sky above, 
and a view of the calm sea, it was very 
pleasant. You don't need to do much here. 
Just stand still and let your soul and spirit fly 
into the mystical scenery and enjoy the cool 
breeze on your face. It is definitely worth the 
effort to get here! 

Indeed, Con Dao is not only a wonderful 
tourist destination because of its pristine 
beauty, smooth sandy beaches, and lush 
primeval forests and mountains, but also 
because it's a place with a fascinating history. 
I don't know how long this place will retain its 
wildness, so please take the time to explore 
Con Dao soon. It is a tourist paradise not to be 
missed when visiting Vietnam. 
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Ninh Binh is renowned for its rich 
tourism resources, boasting numerous 
historical and cultural relics, famous 
scenic spots, and highly valuable 
natural ecological environments. 
Particularly, the Trang An Scenic 
Landscape Complex was recognized 
by UNESCO as a World Cultural and 
Natural Heritage Site in 2014, marking 
Vietnam's and Southeast Asia's first 
mixed heritage site.

In the fashion photoshoot series 
themed "Exploring the Trang An 
Heritage", we invite you on an 
inspirational adventure to Hang Mua 
and Trang An - two destinations 
as picturesque as paintings in Ninh 
Binh. The highlight of this journey 
lies not only in the impressive fashion 
photographs but also in the profound 
connection with the natural beauty 
and cultural heritage of Vietnam.



Located on the Ngoa Long Mountain, about 
10km from the city center of Ninh Binh and 100km 
from the capital city of Hanoi, the Hang Mua tourist 
area is one of the prominent destinations in the 
heart of the Trang An Scenic Landscape Complex - 
a UNESCO World Heritage Site.

With its rugged and majestic beauty of 
mountains, caves, and vast green rice fields, 
Hang Mua promises to offer you an unforgettable 
experience, especially when exploring it on foot.

Upon arriving at Hang Mua, you will embark on a 
journey of climbing approximately 486 stone steps. 
Although it may take considerable time and effort, 
the breathtaking panoramic view from the summit 

of Ngoa Long Mountain is absolutely worth it. From 
the top, you'll have the opportunity to admire the 
ancient land of Hoa Lu Citadel and the endless 
stretches of rice fields in Tam Coc. It's also a perfect 
opportunity to capture beautiful photographs and 
cherish memorable moments.

In the fashion photoshoot series at Hang Mua, 
we aim to celebrate the grandeur of the mountains 
and rivers through stunning Oriental-inspired 
outfits. Through the lens of photographer Zachary T. 
Nguyen, accompanied by model Huong Giang, each 
photograph not only captures beautiful scenery but 
also tells a story of harmony between humans and 
nature.

The Majestic Beauty of  Hang Mua
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agricultural products. Gardens and 
farms are filled with vibrant flowers 
and lush vegetable beds; the sweet 
aroma of strawberries hangs in 
the air; tea plantations, fields of 
artichoke, and the distinctive scent 
of top-quality Arabica coffee, all 
create a vivid and colorful landscape. 
These precious products have also 
made Da Lat a unique gem in the 
heart of Lam Dong.  

A hotspot for advanced agriculture

Besides being blessed with 

Located in Lam Dong 
province in Vietnam's 
Central Highlands, Da Lat 
has long been celebrated 
as one of Vietnam's 

premier green tourist paradises. 
With its year-round temperate 
weather and unique microclimate, 
Da Lat is a natural wonder blessed 
with abundance of fruits and flowers, 
and a diverse terrain composed 
of mountains, rivers, lakes, and 
waterfalls. Beyond its breathtaking 
scenery, Da Lat has long been 
a cradle for many wonderful 

Culinary delights made from the fresh 
ingredients are sure to please even the 
most discerning palates. 

D A  L A T
T H E  S W E E T  TA S T E  O F  L I F E

n Photo: Pham Huu Tri, Cau Dat Farm, Quynh Nhu, 
Nguyen Dung, Nguyen Van Khu, Tuan Tran, Duyen An 
Viet, Le Van Garden 
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a favorable climate and fertile 
soil, Lam Dong Province has also 
developed its human resources 
and related technologies for its 
agricultural development, eco-
tourism services, and the processing 
industry in recent years. Indeed, this 
region is a "bright spot" for high-
tech agriculture in Vietnam. High-
tech agricultural models, including 
greenhouses, net houses, automated 
irrigation systems, hydroponic 
farming, and superior new plant 
varieties, have propelled Lam Dong's 
agricultural products forward. The 
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brand campaign "Da Lat - Magical 
Crystallization from Good Land" has 
also made significant strides in both 
domestic and international markets.

Vegetables and flowers as 
trademarks

Famed not only for its fresh 
flowers, Da Lat is also known as a 
paradise of green vegetables and 
sweet fruits. Signature products 
from Da Lat like bok choy, lettuce, 
cabbage, carrots, bell peppers, 
tomatoes, squash, artichokes, 
tea, strawberries, avocados, and 
persimmons, have all become 
trademarks of this fertile land. 
Culinary delights made from these 
fresh ingredients, such as garden 

salads, nourishing hot pots, and 
sweet artichoke bone soup, are sure 
to please even the most discerning 
palates. Da Lat is also the perfect 
place to shop for fresh fruits and 
vegetables to bring home as gifts for 
family and friends. 

Eco-tourism and farm experiences

One of Da Lat's main attractions 
for visitors is its eco-tourism and 
farm experiences. Expansive fruit 
and vegetable gardens, colorful 
flower valleys, and fields of juicy 
red strawberries beckon tourists 
to immerse themselves in nature 
and explore the unique agricultural 
beauty of this misty land. They can 
learn about high-tech agricultural 
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production processes and how 
farmers harvest fresh produce 
while enjoying the delicious flavors 
of green vegetables and sweet 
fruits firsthand.

Arabica coffee - elevating Lam 
Dong to new heights!

With an average altitude of over 
1,500 meters above sea level, Da 
Lat's cool climate and fertile red 
basalt soil combine to create ideal 
conditions for cultivating Arabica 
coffee, which is well-known for its 
exceptional quality. Da Lat Arabica 
coffee is distinguished by its rich, 
multi-layered aroma, elegant yet 
mild sourness, and impressive, 

Gardens and farms filled with the colors of vibrant flowers, 
lush green vegetable beds and the sweet scent of plump 
strawberries... become must-visit destinations in the check-
in itinerary of tourists.

LAM DONG PROVINCE'S CENTER 
FOR PROMOTION OF INVESTMENT, 

TRADE AND TOURISM

https://dalat-info.gov.vn

sweet, and bitter aftertaste. The 
most famous varieties include 
Arabica Cau Dat Da Lat, which 
boasts a 99% hand-picked ripe 
fruit rate and is one of seven types 
of coffee selected by the world-
renowned coffee chain Starbucks. 
VOCo Arabica Da Lat is produced by 
a miraculous crystallization process 
from the fertile land and a modern 
wet-processing technology that 
meets the strictest international 
food safety standards.

Indeed, Da Lat has become a 
center for the Specialty Coffee 
wave, attracting coffee enthusiasts 
from all around the globe. When they 
sip a cup of specialty coffee, visitors 
will discover not just the incredible 
taste of Lam Dong province's finest 
Arabica but also appreciate the 
meticulous care that goes into every 
step of the process to prepare this 
delicious brew. 

Da Lat - Lam Dong is a place 
that feels both familiar and new, a 
place where unique, interesting, 
and wonderful experiences await 
every visitor.
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One-Stop Destination

Menas Mall offers a complete and 
high-class experience for shopping, 
dining, and entertainment in a modern 
and convenient space that attracts 
thousands of visitors daily.

When at Menas Mall, you will be 
in a shopper's paradise with premium 
supermarkets, convenience stores, 
high-end fashion boutiques as well 
as renowned brands for cosmetics, 
jewelry, and accessories, all catering 
for both essential and luxury needs.

Diverse Culinary Delights

At Yum Food Village, spanning over 
1,000 square meters, you will be spoiled 
for choice with over 700 delicious 
dishes available from traditional 
Vietnamese cuisine to international 
specialties. Yum Food Village caters to 
all tastes and culinary preferences.

Additionally, Yum Gourmet Lounge, 
with a capacity of up to 200 people 
is an ideal lunch or dinner venue for 

MENAS MALL SAIGON AIRPORT 

Just a 10-minute walk or a short (complimentary) shuttle bus ride from 
the international and domestic terminals of Tan Son Nhat International 
Airport, Menas Mall Saigon Airport is the perfect destination for all your 
shopping, dining, and entertainment needs. It's a must-visit for people 
of all ages and all nationalities when visiting or living in Ho Chi Minh City!

banquets, events and meetings. The 
seafood buffet Poseidon, which seats 
700 guests, is a must-visit for seafood 
lovers, offering a wide variety of fresh 
and delicious seafood dishes that 
will satisfy even the most discerning 
palates.

Varied Entertainment

Beyond shopping and dining, 
Menas Mall offers a host of world 
class entertainment experiences. 
Children will have a wonderful time 
at MenaWorld, a high-end play area 
covering nearly 1,000 square meters 
within the food and supermarket 
complex. MenaWorld, the largest 
children's play area in the northern 
part of Ho Chi Minh City, officially 
opens on May 31, 2024, introducing 
fun and safe ways for your kids to have 
a memorable time.

For fitness and health enthusiasts, 
California Fitness and Yoga at Menas 
Mall is the ideal place for a workout 
or fitness session. You can join yoga 

classes or enjoy gym sessions with 
modern equipment. There are even 
hourly rates for anyone who has a long 
layover at the airport. Alternatively, you 
can relax with a massage treatment at 
the spa next to the gym.

CGV Cinemas at Menas Mall 
features all of the latest blockbuster 
movies with exceptional picture and 
sound quality and a selection that 
caters to all audience preferences. 
Menas Mall also frequently hosts 
special entertainment events that 
attract thousands of visitors, such as 
the second Water Festival, which will 
take place this summer at Menas Mall, 
offering exciting activities, food, and 
shopping experiences. It's not just a 
great place to beat the heat but also a 
perfect spot for those who love vibrant 
and lively events !

A World of Gifts for Travelers 

Menas Mall is also an ideal place 
to shop for gifts for friends and family. 
With a wide range of unique and 
diverse souvenir shops, you’ll easily 
find meaningful and beautiful gifts to 
bring back from your trip.

So come and experience Menas 
Mall Saigon Airport, where every day 
feels like a festival! With a wide array of 
activities and special programs, Menas 
Mall will create many unforgettable 
moments for you and your family. 
Whether you’re on your way to the 
airport, coming home from a trip, or on 
a long layover, why not check out what 
fun activities Menas Mall has to offer 
you and your loved ones!

Address: 60A Truong Son, Ward 2, 
Tan Binh District, Ho Chi Minh City
Website: menasvietnam.com
Fanpage: Menas Mall Official
Hotline: (+84) 83 958 8989

AN ALL-IN-ONE SHOPPING, DINING, AND ENTERTAINMENT DESTINATION
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Chengdu is the capital of Sichuan province, one of the 
famous tourist destinations in China. Visitors can freely 
explore the city to discover unique architectural works, 
cultural attractions, and significant historical landmarks 
while also enjoying the beautiful natural scenery. In 
addition, Sichuan cuisine is amazing! You will get to try 
many mouthwatering dishes at local restaurants. 

The first place you are advised to visit is Tianfu - the 
largest square in southwest China. Located in the center of 
the city, surrounded by high buildings, Tianfu is one of the 
symbols of Chengdu and a popular check-in destination for 
visitors. Tianfu’s architecture, when viewed from a height, 
forms a giant yin and yang shape. According to Chinese 
philosophy, yin and yang are two opposing extremes but 
when blended together, they create balance in life.

The second destination on the list of must-visit places 
in Chengdu is Wuhou Temple. This is an architectural 
complex consisting of temples, gardens and red walls, 
which make for an amazing background for unique 
photos. Wuhou Temple was first built in the third century 
AD to honour Zhuge Liang - a talented Chinese politician, 
astronomer and diplomat. The original architecture was 
destroyed but in 1672, this temple was rebuilt according 

Summer is the most beautiful and eagerly anticipated time of year for students and their families. A trip abroad 
to discover the beauty and culture of new lands, where you visit ancient heritage sites, learn more about 

another country’s traditions, and experience the deliciousness of a unique local cuisine will be so relaxing and 
enjoyable for all of you. Below are some of our favorite international destinations to inspire your next trip!

to the original design.
Other popular heritage destinations in Chengdu’s old 

town include the Wide-Narrow Alleys, Xiaotong Alley, 
Wenshufang and Daci Temple. A must-see landmark is 
Anshun Lang bridge, a magnificent and unique landmark 
which bears the architectural features of the Yuan Dynasty 
from 1271 to 1368. Anshun Lang spans the Jinjiang River 
and looking from afar it looks like a series of magnificent 
castles sitting in the middle of the gentle river. The bridge 
is most beautiful at night when the lights shine brightly. 
Not only is it an impressive architectural work, but this 
place also has a famous restaurant, which you should 
definitely try! 

In particular, for those who wish to see some adorable 
pandas, you simply must go to the Chengdu Research 
Base of Giant Panda Breeding, which is located in the 
northern suburbs of the city and covers an area of 360,000 
square meters. It is one of the important ecological zones 
to protect and preserve the Giant Pandas who gradually 
became extinct in the wild. There are currently more than 
30 pandas living along with more than a thousand species 
of birds and other animals, creating an extremely vibrant 
and lively natural landscape.

COLORFUL CHINESE CULTURE IN CHENGDU (CHINA)

Summertime is here again!
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EXPLORE THE “LAND OF A MILLION ELEPHANTS” (LAOS)	

UNFORGETTABLE EXPERIENCES 
IN NEW DELHI (INDIA) 

A fascinating country that always amazes visitors and 
leaves them with unforgettable memories, India is truly 
a place that should be visited at least once in a lifetime. 
Visitors will have opportunities to learn more about one of 
the oldest civilizations in the world and experience a country 
with countless vivid colors that you have never seen before.  
Everywhere you look, you will see life being lived in ways you 
never imagined. At times, the visitor may feel overwhelmed in 
India but in the end this remarkable country will win your heart 
and leave you amazed. A trip to India is a great opportunity 
for us to enjoy a transformative process, overcoming our 
instinctive reservations to embrace humanity and express the 
compassion in our hearts.

New Delhi - the capital of India - has both modern attractions 
as well as traditional features. The city’s culture reflects the 
rich heritage of its past, but also the influence of modern 
lifestyles. A cosmopolitan city with plenty of options for every 
traveler, no matter what you are seeking, Delhi offers glimpses 
into every corner of India. 

In addition, you will get to see many unique landmarks and 
unique World Heritage Sites such as Qutb Minar, Red Fort, 
Jama Masjid Mosque, Swaminarayan Akshardham Temple, 
Humayun’s Tomb, India Gate, Akshardham Temple, ancient 
market Chandni Chowk... Last but not least, the city’s culinary 
offerings will amaze you - you will have endless choices when 
selecting a place for lunch or dinner! 

Laos is famous for its peacefulness with numerous lovely 
temples and Buddha statues. The only country in Southeast 
Asia that is completely inland, with no sea border, Laos’s 
landscape is very attractive with a lot of dense forests, rugged 
rocky mountains and amazing waterfalls. More than 90% of 
the Lao population is Buddhist, so the Lao people are by 
nature very gentle and hospitable. 

Regarded as the most important national monument in 
Laos as well as a national symbol, Pha That Luang, the “Great 
Stupa”, is a large, gold-covered Buddhist stupa in the centre of 
the city of Vientiane. Since its initial establishment, suggested 
to be in the 3rd century AD, the stupa has undergone several 
reconstructions, as recently as the 1930s. 

Honored by UNESCO as a World Cultural Heritage, this is 
also the largest ancient pagoda in Laos. The center of the 
stupa is a large, majestic and elegant block that rises high 
like an arrow. 

The ancient capital of Luang Prabang was recognized by 
UNESCO as a World Cultural Heritage in 1995. Luang Prabang, 
which had been the country’s royal capital until 1975, is famous 
for many thousand-year-old ancient Buddhist temples such 
as Wat Xieng Thong, which dates back to the 16th century, or 
the picturesque Wat Mai temple. 

Kuang Si is one of the most beautiful waterfalls in all of 
Laos. This is a three-tiered waterfall complex, about 29km in 
the south of Luang Prabang. The 60 meter height of the main 
waterfall makes for a spectacular sight with the cascading 
water and a terraced structure. At the foot of the waterfall, 
you will find a clear, cool, and jade-coloured pool of water, 
surrounded by a dense forest of lush trees. 

Listening to the chirping birds and the sound of the waterfall 
is incredibly relaxing. The dense forest around Kuang Si is 
also home to a number of rare and protected animal species, 
including baboons, pandas, tigers and more. 
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Over 400 years ago, construction began on Hiroshima 
as the capital for Mori Motonari. It developed and became 
an important port city and industrial center for Japan, 
especially after the Meiji Reform in 1868. During World 
War II, Hiroshima was completely destroyed by the atomic 
bomb. Thanks to the great perseverance and efforts of 
locals, the city has been redeveloped with very impressive 
results. Today, Hiroshima is a symbol of recovery and 
peace. With a harmonious combination of peaceful nature 
and vibrant modernity, Hiroshima attracts millions of 
visitors every year.

The Itsukushima Shrine, which has been recognized as a 
World Cultural Heritage, is one the most popular destinations 
for tourists in Hiroshima. The shrine also reveals the origin 
of the island’s name Miyajima, which in Japanese means 
“Shrine Island”. Visitors will discover that Miyajima has a 
long history related to Shinto religion. They will also get 
to see the island’s highest mountain, Mount Misen, a holy 

site which has been worshiped since the 6th century. The 
unique floating torii gate, which stands out above the water, 
is an amazing sight! The shrine itself features a main hall, 
main temple and art stage, which are all built above the sea.

Nature lovers can go trekking in the jungle, enjoy bathing 
in natural hot springs, or go swimming in the blue sea, all 
wonderful experiences! In addition to historical landmarks 
and world cultural heritage sites, Hiroshima also has many 
interesting destinations for visitors to experience such as: 
Saijo Sake Breweries, Okunoshima Rabbit Island, Orizuru 
Tower, Shukkei-en Garden, Kosanji Temple, Hiroshima 
Castle also known as Carp Castle.

In particular, if you are a fan of oysters, Hiroshima is 
truly a paradise! Up to 70% of Japan’s oysters are sourced 
in Hiroshima Bay. Local specialties such as okonomiyaki 
(savoury pancakes), Anago (saltwater eel) and many other 
fresh seafood dishes will also be a delight for visitors 
seeking authentic culinary experiences.

A SYMBOL OF PEACE AND RENOVATION IN HIROSHIMA (JAPAN)
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STEP TO THE LAND OF MILK TEA TAIWAN (CHINA)

ENTER A MODERN WORLD IN SINGAPORE 

A trip to the “land of milk tea” this summer will be a great 
gift for anyone who loves milk tea or its cuisine. In addition 
to culinary specialties such as white congee, pineapple cake, 
Monster ice cream, Baobing, stinky tofu, Xiao Long Bao 
dumplings, Orh Ah Mee Sua oyster noodles, seafood (best 
tried in Kaohsiung), you will definitely have to try classic milk 
tea. As a beverage that is refreshing and sweet, milk tea is 
the perfect “pick me up” for a holidaymaker! 

Milk tea shops here still use traditional methods, for 
example, they prefer to use loose tea leaves. The ingredients 
used to make bubbles are also completely natural with no 
preservatives! 

Food in the “land of milk tea” can be said to be the cleanest 
and healthiest in the Chinese-speaking culinary world. Refined 
sugar and monosodium glutamate are restricted or banned in 
restaurants, bars and other food factories. The cuisine on offer 
at night markets is very diverse and delicious and inexpensive 
compared to Singapore or HongKong (China).

The “land of milk tea” is also one home to many significant 
Buddhist landmarks including the prominent Fo Guang 
Shan Temple, located in Kaohsiung city. This complex 
accommodates many impressive architectural works, such 
as Buddha Quang Minh Pagoda, Buddhist museum, and the 
world’s tallest bronze sitting Buddha statue, which is 108 
meters tall!

Another highlight of the “land of milk tea” is the Taipei 101 
tower, one of the tallest buildings in the world. The building 
was recognized as one of the seven architectural wonders 
of the world, as voted by Discovery Channel. Visitors can go 
to the 89th floor observation deck to admire the panoramic 
view of Taipei city, or if you are even more adventurous, you 
can go to the 91st outdoor observation deck! 

Did you know that when compared with Phu Quoc island 
in Vietnam, Singapore is less than 20% larger? An interesting 
geographical stat! When visiting Singapore, you will discover 
so many options for entertainment and sightseeing. You could 
explore all of the Lion City’s leading tourist destinations within 
3-5 days as everything is quite close to each other and public 
transportation is very convenient… 

Leading destinations include the Central Square and the 
Merlion park - the symbol of Singapore, which is located 
opposite the Marina Bay Sands hotel, as well as the Esplanade 
- Theatres on the Bay and the Art Science Museum, which 
is shaped like a giant lotus. All of these unique and majestic 
landmarks are located in the downtown core of Singapore. 

Marina Bay Sands Hotel is a resort and casino complex, 
consisting of three buildings connected by Sands SkyPark. It 
looks like a large boat sailing at an altitude of over 200m. On 
the rooftop skypark there is an infinity swimming pool (only for 
hotel guests) and a luxurious cafe and sightseeing area for all 
visitors with prices ranging from SG$30/person.

Located right next to Gardens by the Bay, Helix Bridge is 
the longest and most scenic pedestrian bridge in Singapore, 
connecting Marina Center and the Bayfront area. The uniquely 
shaped bridge is modeled after the double helix structure of 
DNA, symbolizing “life and continuity, renewal and growth”.

Sentosa Island entertainment cluster with Universal Studio, 
one of the largest entertainment complexes in Asia, is the 
dream destination of every tourist, especially young people 
coming to Singapore. Sentosa Island is about 15 minutes by 
bus from central Singapore; or you can take the train, walk 
across the bridge on the rooftop, or take the cable car from 
the also very famous shopping center Vivo City. Sentosa also 
has a Heritage Center, Siloso Fort, a beautiful 2km-long beach 
and nature park, two golf courses, two 5-star hotels as well as 
modern museums, theaters and cinemas. The most attractive 
attractions in Sentosa include “The Wings of Time” water show 
and music performance, Madame Tussaud’s Wax Museum and 
the SEA Aquarium.
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Wildlife paradise at Kangaroo Island

Located not far from the beautiful Adelaide 
Beach in southern Australia, there are about 
4,500 residents on Kangaroo Island but there 
are more than 60,000 kangaroos living in many 
parks and reserves! When visiting this island, 
you can see kangaroos freely walking along the 
road. To protect all animals living on the island, 
the Australian government prohibits driving at 
dawn and dusk.

The island is located in the middle of 
the ocean and possesses an abundance of 
lush vegetation and a rich variety of wildlife. 
Children love to visit Seal Bay to see the 
adorable New Zealand sea lions with their 
characteristic long fur.

As a symbol of Australia, 
the kangaroo is a beloved 
animal that many tourists 
will wish to see when 
visiting the land “Down 
Under”. So where should 
you go to see this beloved 
animal up close? In this 
issue of One2Go, we will 
introduce our readers to 
the most popular places 
for you to see kangaroos 
and some other beautiful 
destinations in Australia.
n BY: NGUYEN BINH

In particular, you will definitely be surprised 
when seeing the adorable kangaroos, who are 
very friendly when interacting with humans in 
the Hanson Bay conservation area. You will 
also get to admire many other wonderful sights 
on the island when watching koalas hanging on 
tree branches as they sleep, or seeing possums 
on a night tour of the American River area (note 
that they rarely appear during the day).

In addition, you can also see penguins 
located on the shore of Penneshaw beach. In 
the bays all around Kangaroo Island, you also 
have the opportunity to see and even meet 
beautiful and friendly dolphins swimming 
along the shore. They love to play and swim 
with humans and do not hesitate to perform 
to attract the attention of visitors. Coming to 

T O  T H E  L A N D  O F  K A N G A R O O S !
IT'S TIME TO GO “DOWN UNDER” 



112    one2fly one2fly    113

Murray Wetland, you will also get to see lovely 
pelicans that are extremely well cared for and 
very pretty! Kangaroo Land is home to more 
than 200 different bird species. Of these, 30 
species are at risk of extinction and need extra 
levels of protection.

The wildlife park and aquarium are also a 
destination not to be missed. The park is only 
about 3km from the center of the island and 
covers an area of more than 20 hectares. It is 
the home of more than 800 species of animals. 
The most interesting experiences in the park 
include feeding kangaroos, playing with koalas, 
holding wombats, observing penguins or 
spotting cassowaries, reptiles, echidnas and 
other aquatic animals. 

The capital city Canberra

Considered one of the most expertly planned 
capitals in the world, Canberra covers an area 
of 814.2km2 and is located near the Brindabella 
range, 150 km from the east coast of Australia. 
The city has a mild, pleasant climate with many 
cool, peaceful green spaces. When mentioning 
Canberra, many people often think of it as a city 
of conferences, education and festivals. But 
in recent years, many entertainment venues, 
exhibitions, and public architectural works have 
sprung up everywhere, making Canberra one of 
the most dynamic destinations in Australia.

There are large museums and popular art 
galleries such as the Australian National Gallery, 
National Museum of Australia, National Portrait 
Gallery or Aboriginal Dreamings Gallery, which 
are home to famous collections of ancient 
paintings and re-created collections that give 
insights into Australia's cultural life. the history 
of Australia as well as Canberra, which has 
become well known for its heritage tourism that 
attracts tourists to the capital city.  

The city also has many beautiful buildings. 
The Parliament House is the largest and most 
prominent architectural work in all of Australia, 
and located in the city center. The building 
covers a space of 25 hectares on top of Capitol 
Hill and has up to 4,500 rooms. At the top of the 
building is a 220-ton flagpole with a 6.4x12.8m 
wide Australian flag fluttering in the wind.

Meanwhile, Burley Griffin, an artificial lake, is 
famous for its mysterious beauty. All around the 
lake has been designed specifically for those 
who love cycling, walking, and strolling. The 
highlight here is the 147m high Captain Cook 
Memorial Jet fountain, which soars into the sky 
and reflects onto the lake surface. Next to the 
soft, sprawling lawn and with birds chirping all 
around, visitors love to relax in this extremely 
beautiful landscape.

And what about the kangaroos? Yes, 
Canberra is also home to the highest 
concentration of kangaroos in the country. 
You can go to Mount Ainslie, Namadgi National 
Park, Tidbinbilla National Park and the 
Governor's house to freely see and play with 

The most 
interesting 
experiences in 
the park include 
feeding kangaroos, 
playing with koalas, 
holding wombats, 
observing penguins 
or spotting  
cassowaries, 
reptiles, echidnas 
and other aquatic 
animals. 
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kangaroos. Located between Sydney and 
Melbourne, Canberra is suitable for a long trip 
that would take you through the three most 
famous cities in Australia. Or if you wish to 
take a shorter trip, you can travel from Sydney 
(240km south of Canberra) to take photos with 
beautiful Kangaroos.

Bonorong Wildlife Sanctuary

Located on the outskirts of Hobart, the 
largest city on Tasmania (an island), Bonorong 
is a sanctuary, providing a 24/7 wildlife rescue 
service. The most popular tourist attraction 
at Bonorong is that you can walk around the 
kangaroos' residence, and play with them and 
feed them, too.

Furthermore, Hobart is also a historic city 
with many attractive colonial period buildings 
that were built in the 19th century as well as 
famous and attractive heritage roads such 
as Heritage Highway. The city is also known 
as a place to experience world-class culinary 
offerings with a bustling commercial center 
and many excellent restaurants and cafes. This 
is an ideal tourist destination for those who 
love to experience pristine natural beauty, rich 
historical heritage and a unique local culture!

Also, there are two huge winter (summertime 
for the northern hemisphere) festivals held 
here: Midwinter Festival (held in July) and the 
Chocolate Winterfest (held in August).

THE MOST POPULAR 
TOURIST ATTRACTION AT 
BONORONG IS THAT YOU 
CAN WALK AROUND THE 
KANGAROOS' RESIDENCE, 
AND PLAY WITH THEM AND 
FEED THEM, TOO.
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Murramarang National Park

Located right on the south coast of New 
South Wales, Murramarang National Park 
and its surrounding areas are one of the 
most exciting places to see wild kangaroos in 
Australia. When you go to any grassland area 
here, you can easily see kangaroos. In the 
evening, the beautiful beach Pebbly or Pretty 
is where kangaroos often come to relax and 
sleep on the sand. In addition, kangaroos often 
gather around the Jervis Bay area as well as 
Honeymoon Bay near Currarong.

In particular, Murramarang also has many 
unique hiking paths such as the Rock Platform 
path, Rainforest walking path or Dark Beach 
walking path. Dark Beach is also a famous 
bay that attracts tourists with two beaches 
separated only by a cliff; however, the sand 
color is completely different - one has dark 
sand and the other has white sand! This place 
is very suitable for swimming and relaxing as it 
is quite private and the sea is usually calm.

Lucky Bay

This place is considered one of the precious 
gems of Australia, and houses many of the 
most beautiful beaches in the world with 
unique turquoise blue waters and soft, smooth 
sand that has been likened to white sugar, and 
huge gray-brown granite slabs that run along 
the coastline,-all of which creates extremely 
magnificent scenery. 

In May 2023, Lucky Bay was voted the most 
beautiful beach in the world in a study based on 
votes of more than 750 travel experts. You can 
go swimming, scuba diving, fishing or surfing 
here - or simply enjoy sunbathing on this 
stunning beach. You can also camp by the bay.

Furthermore, if you are a hiking enthusiast, 
you will love the beautiful walking paths around 

Vietjet currently operates multiple flights between Ho Chi Minh City 
and the five largest cities in Australia - Melbourne, Sydney, Brisbane, 
Perth, and Adelaide - and between Hanoi and Melbourne/Sydney. All 
flights are operated with top-class, modern aircraft such as A330 and 
A321. 

The opportunity to visit Australia is now easier than ever with 
Vietjet’s promotional ticket programs on all platforms. So what are you 
waiting for, be the One2fly!

the bay. While trekking, you can freely play with the 
friendly "residents" of the bay, gray-furred Kangaroos, 
who are extremely friendly. You will often see these 
lovely, large kangaroos sunbathing on the beaches! In 
particular, when you come here from July to October, you 
will also have an opportunity to witness migrating whales 
swimming offshore, an extremely interesting sight.

Winter in Australia starts from June and lasts until the end 
of August, with average temperatures from 3 to 11 degree 
Celsius. Although the temperature is not too low, in some 
areas, there are still days when you might see snow, which 
can create extremely beautiful scenes on the landscape. 

To make your trip perfect, remember to plan carefully, 
factoring in the weather, traffic and cuisine at every 
destination to avoid unexpected situations.



● A Japanese airport that hasn't lost a 
single bag in its 30-year history

While Singapore and Doha's international 
airports compete for the title of “World's 
Best” every year, one airport is happy to 
claim another special achievement. That is 
Kansai International Airport (Osaka), which 
is recognized as a place where luggage has 
never been lost for 30 years. 

Skytrax, a UK-based professional 
organization evaluating the world aviation 
market, recognized Kansai as having the 
world's best airport baggage service, 
and duly awarded it this title in April. The 
airport serves an average of 20 to 30 million 
passengers per year.

Kansai Airport is built on an artificial island 
in Osaka, serving mainly passengers coming 
to Osaka, Kyoto and Kobe. In 2024, Kansai 
was ranked 18th best in the world, along 
with other airports in Japan, Haneda and 
Narita (both in Tokyo) in 4th and 5th place, 
respectively. Currently, Kansai is trying to 
improve its level to get ready for the world's 
largest fair, Expo 2025, which will take place 
in Osaka next year. 

● Cuc Phuong National Park's night tour 
proving popular

A special night tour of Cuc Phuong National 
Park takes place between 7pm and 10pm 
every day of the week. Each tour lasts about 
1 to 1.5 hours. Tourists travel by electric car 
on a journey of about 5km for a tour which 
starts from the creativity area for children 
and takes visitors on a tour of a garden area 
before slowly winding its way down a forest 
trail, passing under many magnificent tall 
trees. Here, visitors can immerse themselves 
in an enchanting magical scene when 
millions of fireflies begin sparkling like stars 
in the sky. With flashlights, visitors may also 
see some of the local wildlife, such as deer 
and many diverse insects.

Afterwards the tour continues to a stop 
where visitors can see and learn about 
animals such as pangolins, striped civets, 
squid civets, wild cats, otters and lorises. 
As these animals have nocturnal habits, this 
is the ideal time to easily observe and learn 
about these rare animals. The tour will help to 
improve understanding and raise awareness 
of the community about the need for 
environmental protection, protecting natural 
ecosystems as well as preserving and caring 
for wild and rare animals.

● Vietnam one of Chinese tourists 
favourite destinations 

Vietnam was one of 10 most favored 
destinations of Chinese travelers during 
China’s five-day Labor Day holiday that 
wrapped up on Sunday.

Based on flight booking data on the 
Chinese platform Qunar, Thailand was 
the most popular destination for Chinese, 
followed by Japan, Malaysia, South Korea, 
Singapore, Indonesia, Vietnam, the U.S., the 
Philippines and Australia.

Bookings for flights to Japan witnessed a 
jump of over 60% compared with the same 
period in 2019, making it the destination with 
the largest growth among the top 10, Global 
Times reported.

In addition, Trip.com Group data shows 
that Japan, Korea, Malaysia, the US, France, 
and Vietnam are countries among the most 
attractive foreign destinations for Chinese 
tourists for the country's next major national 
holiday in October, according to Global Times.

● Huge spike in number of tours from 
Mong Cai to Dongxing City (China)

According to travel companies in Mong 
Cai, from the beginning of 2024 until 
now there has been a surge of demand 
for cross-border tours from Mong Cai in 
Vietnam to Dongxing City (China). This is 
the result of many talks between the two 
local authorities to restore this unique tour 
after the Covid-2 epidemic.

Through a market survey, the current 
service price for a day tour of Mong Cai City 
- Dongxing City (China) is about 800,000 
VND/person; If you stay for 1 night, it costs 
1,2 million - several million VND/person/
depending on service needs.

Also according to the leaders of Mong 
Cai City, the locality is coordinating with 
the authorities to accelerate the necessary 
conditions and coordinate with Dongxing 
City (China) to soon reopen tours by self-
driving cars. This type of tour is highly 
anticipated by people.

● Tam Dao town unveils first ever 
“Walking Street"

Tam Dao Town has officially introduced 
a walking street concept along Tay Thien 
road. The 400-meter-long walking street 
will be open from 6pm to 11pm every 
Friday, Saturday, Sunday, and on holidays, 
including Tet (Vietnamese Lunar New Year). 

This walking street will serve as a venue 
for hosting art exhibitions featuring cultural 
exchanges, street music performances, folk 
dances, magic shows, and highlighting local 
culinary specialties.

Notably, the People’s Committee of 
Tam Dao Town will select a local specialty 
and exemplary products from the One 
Commune One Product Program (OCOP) to 
present to tourists.

● Visits 193 Countries In 50 Years
Luisa Yu (79) has achieved her dream of 

travelling the world after setting foot in 193 
countries over the last fifty years. The Filipino 
American globetrotter always dreamed of 
travelling ever since she was a young girl. 

Ms. Yu was born in the Philippines and 
moved to St. Louis, USA, at the age of 23 on a 
school exchange program. After graduating, 
she worked as a medical technician and 
began traveling around the US in her free 
time. In three years, she visited 45 states. 
When she first came to America, Yu only had 
US$300 to her name, so she mainly went 
backpacking. Because she doesn't have 
much money to rent hotels, she says she 
often chooses to take the night bus so she 
can sleep on the bus.

She finally fulfilled her dream of traveling to 
193 countries within the United Nations after 
arriving in Serbia last November. To make 
this 11-year journey, Yu said she encountered 
many difficulties as he had to work three jobs.

Some people have achieved the 
same feat as Yu before the age of 30. 
On December 12, 2023, a Singaporean 
claimed to have completed this goal in 26 
years. Previously, a young American said it 
had taken only 27 months to have visited 
all 193 countries in the UN.

● Vietnam named as a destination for the 
trip of a lifetime

Since the pandemic ended, Australia's 
Traveler magazine often lists travel 
experiences that should be tried 'once in 
a lifetime'. For those who are passionate 
about travel, the Covid pandemic has taught 
them a lesson: time and opportunities to see 
the world are limited, so take advantage of 
experiences as soon as you have the chance.

Along with "Traveling India by train", 
"Exploring Antarctica”, "Staying at a ryokan 
in Japan"; "Traveling around Vietnam by a 
motorbike" is also especially recommended: 
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"Along the road through Vietnam, you will 
enjoy specialties, feel the joy of freedom 
and thrill at adventurous turns. Going 
backpacking is a way for you to better 
understand the lives of local people. Bring 
protective gear, a phone sim to connect to 
Google Maps and don't forget to purchase a 
travel insurance package."

● National tourism website vietnam.travel 
ranked first in Southeast Asia for traffic 

Regarding the web traffic rate from 
international markets, the website https://
vietnam.travel has an outstandingly high 
rate (reaching 85%), higher than Indonesia 
(64%), Thailand (44%), Malaysia (42%), 
Philippines (28%). This ratio shows that 
Vietnam's website is doing well in attracting 
the attention of foreign markets.

Some other notable indicators, the 
proportion of users accessing the website 
vietnam.travel by mobile phone accounts 
for 74%, accessing from desktop computers 
accounts for 26%; the proportion of female 
users is 59.34%, male users are 40.66%. 
Users aged 25-34 account for the largest 
proportion with 32.23%; followed by the age 
group 35-44 (17.81%) and 45-54 (17.66%); 
lower is the age group 18-24 (14.62%) and 
55-64 (11.45%).

The positive ranking results of the 
website vietnam.travel reflect the positive 
effectiveness of Vietnam's National 
Authority of Tourism's strategy to promote 
tourism in Vietnam abroad via digital 
platforms, helping to attract more and 
more international visitors to Vietnam in 
recent times.

● Gion Matsuri Summer Festival - Kyoto
The Gion Matsuri festival, which takes 

place in July in Kyoto every year, is one 
of the oldest and most famous festivals in 
Japan. The special feature of this festival 
is the floats which are used for parades. 
Floats weigh up to 12 tons and stand up to 
25 meters high. During the festival, a float 
will be paraded along the main streets 
of Kyoto. There are two types of floats, 
yama and hoko, both of which are very 
elaborately and exquisitely decorated.

Before each parade there will be three 
evening parties. Tourists can wear yukata 
and join in the parties, buy lucky chimaki 
bracelets and enjoy some of the delicious 
local cuisine.

● Tenjin Festival - Osaka
The Tenjin Festival taking place in Osaka 

on July 24 and 25, 2024 strongly reflects the 
influence of Shinto on the lives of ancient 
Japanese people with many rituals, dances 
and music with temple processions. At the 
end of the ceremony there will be a brilliant 
fireworks show lasting more than one and 
a half hours. After that, visitors can also 
admire the procession by boat, carrying the 
mobile temple and some remaining boats 
will light the fire. If they wish to join the 
festive fun in the style of the locals, tourists 
can rent and wear a yukata - an unlined 
cotton summer kimono.

● Sumidagawa Fireworks Festival 
(Sumida River) - Tokyo

This is a large fireworks festival, taking 
place annually on the last Saturday of July 
in Tokyo, Japan. The best place to watch 
fireworks will be the area near Tokyo Sky 
Tree and Asakusa Temple. During this 
occasion, many fireworks companies 
will compete with each other and put on 
spectacular  performances, so make sure 
you have a good view to fully enjoy it! 

● An over-400-million-year-old black 
reef in Quang Nam

Black reef in Quang Nam is said to be over 
400 million years old 

Ban Than Reef is located in the northeast 
of Tam Hai Island commune (Nui Thanh 
District). It is in a table-top shape with coal-
black cliffs, which are believed to be the 
remaining vestiges of an ancient continental 
shelf. Ban Than Reef is 2km long and 40m 
high, curving around the mountain by the 
sea with clear blue water. In 2020, Tam Hai 
was named among the five most beautiful 
beaches in the south of Vietnam by National 
Geographic, the US magazine.

Geological tectonics caused the initial 
rocks, which date back more than 400 million 
years, to be thrust upward from the seafloor.

The geological system of Ban Than is 
distinct and varied, reflecting the changes 
in the Earth's crust caused by the East Sea's 
development and expansion.

● Superheroes on display at Alien Coffee 
Hai Phong

Situated in Thuong Ly ward in Hong 
Bang District, Hai Phong city, Alien 
Coffee opened a year ago under the 

proprietorship of Hoang Anh Tuan, a 
43 year old who is well-known by the 
nickname AlienDVD in Vietnam's model 
collecting community. Tuan is renowned 
for being the owner of the most authentic, 
valuable, and extensive model collection 
in the country. Recently, the Vietnam 
Records Organization officially confirmed 
the café as the holder of the record 
for displaying the largest collection of 
authentic superhero, game character, 
comic book hero and movie icon models.

●  Ho Chi Minh City is a popular long-
stay destination for tourists in Asia

Alongside Seoul (South Korea) and Tokyo 
(Japan), Ho Chi Minh City (Vietnam) is one 
of the longest-staying tourist destinations 
in the Asian region, according to Agoda.

Ho Chi Minh City is renowned for its 
bustling streets. However, if visitors 
immerse themselves in the local lifestyle, 
they will feel that Ho Chi Minh City also 
has its tranquil moments. Agoda suggests 
that travelers can start their day with a 
traditional iced coffee (ca phe sua da), stroll 
around the city to discover street food, and 
then find a peaceful corner in green spaces 
like Tao Dan Park.

● Lam Dong plans to become a "Green 
Tourism Paradise" by 2030

Under a newly drafted plan, Lam Dong’s 
tourism sector will develop comprehensively 
in scale and enhance the quality of human 
resources and services, diversify tourism 
products, and upgrade infrastructure 
to international levels, thus creating an 
impetus for the development of related 
industries with a focus on a green economy, 
circular economy, digital economy, and 
creative industries. It will accommodate 
leading high-end resort-eco-healthcare-
sport tourism centres in Vietnam and 
Southeast Asia.

Provincial authorities also plan to evolve 
the resort city of Dalat into a leading 
tourism centre with high-quality nightlife 
activities. Bao Loc city and its surrounding 
areas will also become satellites and 
regional tourism centres.

High-class tourism services such as 
golf, horse and dog racing, co-adventure 
tourism, agricultural and rural tourism, 
spiritual cultural tourism, urban tourism and 
innovative tourism will also be prioritised. 
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x Khám phá Điện Biên Phủ cùng Vietjet
Cảng Hàng không Điện Biên mới được đưa vào khai 

thác nhân kỷ niệm 70 năm chiến thắng Điện Biên Phủ, 
đánh dấu lần đầu tiên Điện Biên đón tàu bay hiện đại 
A321 của Vietjet - tàu bay mang biểu tượng cờ đỏ sao 
vàng của quốc kỳ Việt Nam. 

Đường bay thẳng của Vietjet góp phần kết nối Điện 
Biên, vùng Tây Bắc với hai thành phố lớn là Hà Nội và 
TP.Hồ Chí Minh, giúp tăng cường phát triển kinh tế, văn 
hóa, du lịch, đưa du khách trong nước và bạn bè quốc 
tế đến với mảnh đất hào hùng lịch sử dân tộc - Điện 
Biên Phủ.

Fly to Dien Bien Phu with Vietjet 
Dien Bien Airport has just been put into operation on 

the occasion of the 70th anniversary of the Dien Bien 
Phu, one of Vietnam’s most famous military victories. 
After the airport opened, Dien Bien welcomed for the first 
time a modern A321 aircraft from Vietjet, decorated with 
the red flag and yellow star symbol of the Vietnamese 
national flag.

Vietjet’s direct flights will make a significant 

x Vietjet công bố đường bay thẳng TP. Hồ Chí Minh - 
Tây An (Trung Quốc) 

Vietjet chính thức công bố mở đường bay thẳng TP.Hồ 
Chí Minh - Tây An từ mùa hè năm nay. Các chuyến bay 
từ TP.HCM đi Tây An sẽ khởi hành vào các ngày Thứ Hai, 
Thứ Tư, Thứ Sáu và Chủ Nhật hàng tuần lúc 20:05 (giờ địa 
phương) và hạ cánh sân bay quốc tế Hàm Dương, Tây An 
vào lúc 01:30 rạng sáng ngày tiếp theo (giờ địa phương). 
Các chuyến ngược lại từ Tây An về TP.Hồ Chí Minh khởi 
hành vào Thứ Hai, Thứ Ba, Thứ Năm và Thứ Bảy hàng tuần 
lúc 02:30 (giờ địa phương) từ Tây An và hạ cánh tại TP.HCM 
lúc 06:25 (giờ địa phương).

Tây An là thủ phủ tỉnh Thiểm Tây, từng là kinh đô của 
13 triều đại Trung Quốc, là nơi khởi sinh cho nền văn minh 
Trung Hoa lừng lẫy. Đây chính là điểm khởi đầu của Con 
Đường Tơ Lụa huyền thoại, kết nối giao thương - văn hóa 
giữa 2 châu lục Á - Âu. Cố đô Tây An nổi tiếng với bề dày 
lịch sử, chứa đựng những giá trị văn hóa nổi tiếng như lăng 
mộ Tần Thủy Hoàng, chùa Đại Nhạn, công viên Đại Đường 
Phù Dung…

Vietjet announces launch of new direct route between 
Ho Chi Minh City and Xi’an, China

Vietjet has announced the launch of a new direct service 
between Ho Chi Minh City and Xi’an, which is set to 
operate from this summer. The flights from Ho Chi Minh 
City to Xi’an depart every Monday, Wednesday, Friday, and 
Sunday at 20:05 (local time), and land in Xi’an Xianyang 
International Airport at 01:30 the following day (local time). 

cùng Vietjet 
News round up - Flying high with Vietjet 

contribution to connecting Dien Bien and the Northwest 
region with the two major cities of Hanoi and Ho Chi Minh 
City, helping to enhance economic, cultural, and tourism 
development, and bringing domestic and international 
visitors to the heroic and historic land of Dien Bien Phu.

The return flights from Xi’an to Ho Chi Minh City depart 
every Monday, Tuesday, Thursday, and Saturday at 02:30 
(local time), and land in Ho Chi Minh City at 06:25 (local 
time).

Xi’an, the capital of Shaanxi Province, is an ancient city 
that served as the capital for thirteen dynasties in China. 
Xi’an is the starting point of the legendary Silk Road, 
connecting trade and culture between Asia and Europe. 
The ancient city of Xi’an is famous for its rich history and 
is home to cultural treasures such as The Mausoleum of 
the First Qin Emperor, the Great Wild Goose Pagoda, and 
Datang Furong Park. 
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t Vietjet khai trương đường bay 
giữa Hà Nội và Hiroshima

Vietjet chính thức khai trương đường 
bay thẳng Hà Nội - Hiroshima, đường 
bay thứ tám của Vietjet giữa hai 
nước Việt Nam - Nhật Bản và đường 
bay thẳng đầu tiên giữa Việt Nam và 
Hiroshima.

Với 2 chuyến khứ hồi mỗi tuần vào 

các ngày thứ Năm và Chủ Nhật, người 
dân và du khách sẽ di chuyển dễ dàng 
giữa Hà Nội và Hiroshima, với thời gian 
bay mỗi chặng khoảng hơn 4 giờ.

Vietjet launches new route Hanoi - 
Hiroshima route 

On May 12, Vietjet proudly opened 
a direct flight linking Hanoi with 

Hiroshima. This is Vietjet’s eighth flight 
between Vietnam and Japan and the 
first direct flight between any city in 
Vietnam and Hiroshima.

With two round trips per week on 
Thursdays and Sundays, residents and 
tourists can now travel easily between 
Hanoi and Hiroshima with a flight time 
of more than four hours.

s Vietjet phát triển mạnh mẽ mạng 
bay quốc tế, đặt kế hoạch vận chuyển 
27 triệu lượt khách năm 2024 

Vietjet đã tổ chức Đại hội cổ đông 
thường niên năm 2024 và thông qua 
kế hoạch kinh doanh với mục tiêu tập 
trung giữ vững thị phần trong nước, 
đẩy mạnh hợp tác và liên doanh để 
mở rộng các tuyến bay quốc tế, vận 
chuyển 27,4 triệu lượt khách năm 2024.

Nối tiếp những kết quả kinh doanh 
tích cực đạt được trong năm 2023, 

quý I/2024, Vietjet đã ghi nhận các 
kết quả kinh doanh vượt trội, tạo sức 
bật mạnh mẽ cho cả năm với tổng 
cộng hơn 6,3 triệu lượt khách. 

Vietjet continues to develop 
impressive international flight 
network, aims to transport 27 
million passengers in 2024 

On April 26, Vietjet held its Annual 
General Shareholders’ Meeting 2024 
and approved a business plan with 

the goal of focusing on maintaining 
the airline’s domestic market share, 
promoting cooperation and joint 
ventures to expand international 
flight routes, and transporting 27.4 
million passengers in 2024.

Following the positive business 
results achieved in 2023, in Q1 
2024, Vietjet recorded outstanding 
business results, creating a strong 
momentum for the whole year with a 
total of more than 6.3 million flights. 

one2 fly u 119



x Đón hè rực rỡ, 
cùng Vietjet bay 
khắp thế giới - làm 
mới chính mình! 

Chào hè rực rỡ, 
Vietjet dành tặng 
khách hàng đại tiệc 
khuyến mãi hấp dẫn 
với hàng triệu vé ưu 
đãi cùng chương trình 
“Mua vé Vietjet, trúng số mỗi ngày”, với tổng giá trị giải 
thưởng lên đến 6 tỷ Việt Nam đồng. 

Chương trình “Mua vé Vietjet, trúng số mỗi ngày” dành 
cho tất cả khách hàng là thành viên Vietjet SkyJoy đặt vé 
thành công từ 10/5 đến 7/8/2024, mang tới cơ hội trúng 
thưởng Evoucher Vietjet trị giá tới 10 triệu đồng, gói thăng 
hạng khách hàng thân thiết Gold Sky+ trị giá hơn 16 triệu 
đồng với nhiều đặc quyền, quà tặng hấp dẫn…

“A whole new world, a whole new me!” - Let’s Vietjet 
this summer!

To welcome the vibrant summer, Vietjet offers 
passengers an attractive promotional extravaganza with 
millions of discounted tickets up for grabs as well as a 
special program called “Fly daily, win daily with Vietjet” with 
VND6 billion worth of prizes to be won.

As part of the same program, you will have opportunities 
to win Vietjet E-vouchers worth up to 10 million VND as well 
as Gold Sky+ loyalty upgrade packages worth over VND16 
million with numerous privileges and gifts also included. 

s Vietjet đưa những thí sinh xuất 
sắc nhất Hoa hậu Hoàn vũ Australia 
khám phá Việt Nam tươi đẹp

Vietjet trở thành “sứ giả” kết nối Việt 
Nam với thế giới và mang bạn bè thế 
giới đến với Việt Nam. Chuyến bay 
Vietjet đặc biệt chào đón những thí sinh 
xuất sắc nhất trong vòng chung kết 
cuộc thi Hoa hậu Hoàn vũ Australia đến 
khám phá đất nước Việt Nam tươi đẹp, 
góp phần quảng bá đất nước Australia 

với người dân địa phương cũng như giới 
thiệu Việt Nam với người dân “xứ sở 
chuột túi”.

Vietjet brings the most outstanding 
contestants of the Miss Universe 
Australia pageant to discover the 
beauty of Vietnam

Always proud to fly the flag for 
Vietnam all around the world, Vietjet 
not only serves passengers on its 

flights, but also acts as a “messenger” 
connecting Vietnam with the rest of the 
world and bringing friends from around 
the world to Vietnam. 

Recently a special Vietjet flight 
welcomed the top contestants from the 
Miss Universe Australia final to explore 
the beauty of Vietnam, helping to 
promote Australia to the local people as 
well as introduce Vietnam to the people 
from the “Land Down Under”. 

t Tăng tần suất, thoải mái chọn giờ bay từ Phú Quốc 
đến Seoul (Hàn Quốc), Đài Bắc (Đài Loan, Trung Quốc) 

Vietjet tăng tần suất bay giữa Phú Quốc và Seoul (Hàn 
Quốc), Đài Bắc (Đài Loan, Trung Quốc), đáp ứng nhu cầu di 
chuyển tăng cao của người dân và du khách trong dịp hè.

Theo đó, từ 13/6/2024, các chuyến bay kết nối Phú Quốc 
và Seoul (Hàn Quốc) sẽ tăng từ 2 chuyến khứ hồi lên 3 
chuyến bay khứ hồi mỗi ngày. Các chuyến bay kết nối Phú 
Quốc - Đài Bắc (Đài Loan, Trung Quốc) cũng sẽ tăng từ 
7 chuyến bay khứ hồi lên 11 chuyến khứ hồi mỗi tuần từ 
1/7/2024.

Vietjet increases the 
frequency of flights 
from Phu Quoc to Seoul 
(South Korea) and Taipei 
(Taiwan, China) to give 
travelers more flexibility  

Vietjet has increased the 
flight frequency of routes 
between Phu Quoc and 

Seoul (South Korea), Taipei (Taiwan, China), responding to 
high demands for travel from business people and tourists 
during the summer.

Accordingly, as of June 13, 2024, the direct route 
connecting Phu Quoc and Seoul (South Korea) will 
increase from two to three return flights per day. The 
route connecting Phu Quoc and Taipei (Taiwan, China) 
will increase from seven to 11 return flights per week from 
July 1, 2024.
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s Đường bay mới từ Hà Nội đến 
Sydney, Melbourne - bay Australia 
dễ dàng cùng Vietjet

Không ngừng mở rộng mạng bay, 
đáp ứng nhu cầu khách hàng, Vietjet 
mở thêm đường bay thẳng kết nối Thủ 
đô Hà Nội với  thành phố cảng xinh 
đẹp Sydney và thủ phủ bang Victoria 
- thành phố Melbourne, nâng tổng số 
đường bay kết nối giữa 2 nước Việt 
Nam - Australia lên 07 đường bay. 

Đường bay kết nối Thủ đô Hà Nội với 
Sydney khai trương từ ngày 08/6/2024 
với 02 chuyến khứ hồi mỗi tuần.

Đường bay kết nối Thủ đô Hà Nội 
với Melbourne sẽ khai trương từ ngày 
03/6/2024 với hai chuyến khứ hồi 

mỗi tuần, khởi hành vào các ngày 
thứ 2, thứ 6 hàng tuần lúc 17h10 
(giờ địa phương). Các chuyến bay từ 
Melbourne đi Hà Nội sẽ khởi hành vào 
các ngày thứ 3 và thứ 7 lúc 7h30 (giờ 
địa phương), thời gian bay khoảng 10 
tiếng.

New Vietjet routes connect Hanoi 
with Sydney and Melbourne, making 
flying to Australia easier than ever!

With a plan to continuously expand 
its flight network to respond to 
customers’ demands, Vietjet has 
opened new direct routes connecting 
the capital city of Hanoi with the 
beautiful port city of Sydney, and 

Melbourne city, bringing the total 
number of routes connecting Vietnam 
and Australia to seven.

The route connecting the capital 
city of Hanoi (Vietnam) with Sydney 
(Australia) will start operations from 
June 8, 2024, with two return flights 
per week. The route between Hanoi 
and Melbourne will operate from 
June 3, 2024 with two return flights 
every week. The flight from Hanoi to 
Melbourne will depart every Monday 
and Friday at 17:10 (local time); on the 
return leg from Melbourne to Hanoi 
will depart on every Tuesday and 
Saturday at 07:30 (local time). The 
flying time per leg is around 10 hours.

x  Đón lễ hội Holi cùng Vietjet
Hành khách trên các chuyến bay của Vietjet đã bất 

ngờ được chiêm ngưỡng màn trình diễn nhảy múa đầy 
sôi động trên nền nhạc Ấn Độ của các tiếp viên hàng 
không Vietjet nhân dịp lễ hội sắc màu Holi. Ngay tại cổng 
lên máy bay, hành khách được các tiếp viên hàng không 
chấm những màu sắc nổi bật lên người với ý nghĩa “ai 
càng có nhiều màu sắc, càng may mắn”.

Cùng với đó, Vietjet đã trở thành sứ giả giới thiệu hình 
ảnh một Ấn Độ với nền ẩm thực đa dạng đến với bạn 
bè năm châu khi dành tặng những món quà nhỏ mang 
hương vị truyền thống của đất nước này như Mathri, 
Samosas… Những hành khách tới từ Việt Nam, Ấn Độ và 
nhiều quốc gia khác đã cùng vui với bữa tiệc bất ngờ, thú 
vị trên hành trình bay của mình cùng với gia đình, người 
thân, bạn bè...

Celebrate Holi festival with Vietjet
Passengers on Vietjet flights to India were recently treated 

to a vibrant dancing performance set to Indian music by 
Vietjet’s cabin crew on the occasion of the Holi festival of 
colors. At the boarding gate, passengers were also marked 
with vibrant colors - the more color, the more luck! 

Since launching numerous flights connecting Vietnam 

and India, Vietjet has become a proud messenger, 
introducing the image of India and showcasing the 
country’s diverse cuisine to friends all over the world. 
On these special flights for the Holi festival, passengers 
from Vietnam, India and many other countries were 
treated to small traditional treats, such as Mathri and 
Samosas... Indeed, with music, dancing and delicious 
food, the passengers enjoyed a wonderful party on their 
journey with family, relatives and friends.
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NHỮNG BỘ PHIM BOM TẤN

NHỮNG GÃ TRAI HƯ: CHƠI HAY BỊ XƠI
Đạo diễn: Adil El Arbi, Bilall Fallah
Diễn viên: Will Smith, Martin 
Lawrence, Vanessa Hudgens
Thể loại: Hài, Hành động, Phiêu lưu
Khởi chiếu: 07/06/2024
Chuyện phim kể về những diễn biến 
đầy hành động của thám tử Miami-
Dade Mike Lowrey (Will Smith) và 
Marcus Burnett (Martin Lawrence). 
Giờ đây, Lowrey và Burnett phải hợp 
tác để tiêu diệt tên Đại úy Conrad 
Howard, người đang bị buộc tội hoạt 
động cùng băng đảng ma túy.

NHỮNG MẢNH GHÉP CẢM XÚC 2
Đạo diễn: Kelsey Mann
Diễn viên: Amy Poehler, Phyllis 
Smith, Lewis Black
Thể loại: Hài, Hoạt hình, Phiêu lưu
Khởi chiếu: 14/06/2024
Những Mảnh Ghép Cảm Xúc 2 sẽ 
quay trở lại phần tâm trí mới của cô 
bé thiếu niên Riley. Một ngày, trụ sở 
chính đột ngột bị phá hủy để nhường 
chỗ cho một thứ hoàn toàn mới: Một 
cảm xúc mới! Vui Vẻ, Buồn Bã, Giận 
Dữ, Sợ Hãi và Chán Ghét phải “chào 
đón” sự xuất hiện của một loại cảm 
xúc mới là Lo Âu. Và có vẻ như cô ấy 
không chỉ xuất hiện một mình.

KẺ TRỘM MẶT TRĂNG 4
Đạo diễn: Chris Renaud, Patrick 
Delage
Diễn viên: Steve Carell, Kristen Wiig, 
Joey King
Thể loại: Hài, Hoạt hình, Phiêu lưu
Khởi chiếu: 05/07/2024
Gru phải đối mặt với kẻ thù mới là 
Maxime Le Mal và Valentina đang lên 
kế hoạch trả thù anh, buộc gia đình 
anh phải lẩn trốn đi nơi khác. Bên 
cạnh việc đấu tranh bảo vệ gia đình, 
Gru đồng thời còn phải tìm ra điểm 
chung với thành viên mới nhất trong 
nhà đó là Gru Jr.
Cả gia đình Gru và các Minion đều 
có những lúc “ngốc nghếch hết 
mức” nhưng lại có thể hoàn thành 
những nhiệm vụ không tưởng. Bố 
Gru hiền lành, ba cô con gái đáng 
yêu cùng cậu con trai tinh nghịch, 
cùng với lũ Minion tinh quái, tạo nên 
một “gia đình” hài hước và độc đáo 
nhất màn ảnh!

CHƯA MỘT LẦN ĐAU SAO LÀ TUỔI TRẺ
Tác giả: Từ Lỗi Tuyên
Dịch giả: Thuận Thị
Nhà xuất bản Phụ Nữ

Ở những năm tuổi trẻ, sẽ có không ít lần bạn 
cảm thấy thất bại, bế tắc, cô đơn và buồn chán. 
Lúc đó bạn sẽ lựa chọn buông bỏ hay can đảm 
đối diện và thay đổi? “Chưa một lần đau sao là 
tuổi trẻ” sẽ chia sẻ đến bạn những câu chuyện va vấp đầu đời, 
những vấn đề mà bất kỳ ai trong chúng ta cũng phải đối mặt trên 
chặng đường trưởng thành. Qua đó, bạn sẽ tự tìm được lời giải 
cho những cảm xúc, những nỗi băn khoăn của mình ở hiện tại và 
xác định được con đường mình sẽ đi trong tương lai. 
Hãy mang theo “Chưa một lần đau sao là tuổi trẻ” và lòng can 
đảm tiến về phía trước để có được những cảm xúc, trải nghiệm 
mà chỉ thanh xuân tuổi trẻ mới có thể đem lại cho bạn.

ĐỪNG SỢ MÌNH SAI ĐỪNG TIN MÌNH ĐÚNG
Tác giả: Night-fly
Nhà xuất bản Phụ Nữ Việt Nam
Đúng hay sai, vốn chỉ là thước đo tương đối do 
mỗi người tự tạo thành. “Đừng sợ mình sai đừng 
tin mình đúng” - một cuốn sách với những câu 
chuyện bình dị, đời thường được viết dưới điểm 
nhìn khác biệt của một thạc sĩ nghiên cứu tâm lý 
đã từng ghi dấu ấn với tác phẩm “Sống lâu không 
bằng sống sâu” - Night-fly, chắc chắn sẽ khiến 
bạn phải đặt ra nhiều câu hỏi cho bản thân, cho xã hội và cho cả 
những giá trị trước nay bạn vẫn hằng tin.
Hãy đọc cuốn sách này để:
- Bớt những suy tính thiệt hơn quá lý tính
- Bớt những định kiến về một mẫu người tương xứng
- Bớt những cố chấp sai lệch chi phối cuộc đời
Và đừng quên học cách lắng nghe trái tim, đưa ra những lựa 
chọn sáng suốt để cánh cửa tình yêu, thành công luôn mở rộng, 
bạn nhé!

ĐIỂM SỐ KHÔNG PHẢI LÀ TẤT CẢ
Tác giả: Chu Chính Minh - Lý Thừa vận
Dịch giả: Đỗ Thu Thủy
Nhà xuất bản Phụ Nữ
Điểm số sẽ chỉ là một con số vô tri nếu các bạn 
học sinh không thể l ĩnh hội được những kiến 
thức, rèn luyện tu dưỡng được những phẩm 
chất tốt đẹp để chuẩn bị cho dấu mốc quan 
trọng nhất - kỳ thi đại học cũng như cho cuộc 
sống tương lai. So với việc cố gắng thúc ép bản thân, thúc 
ép con em mình, thúc ép học trò của mình đạt được những 
mốc điểm cao, việc nỗ lực không ngừng nghỉ kết hợp với một 
phương pháp học tập, phát triển bản thân hiệu quả, các bạn 
học sinh hoàn toàn có thể chạm đến những mục tiêu mà mình 
mong muốn, và đặt chân vào những trường đại học chất lượng.
Tác giả cuốn sách “Điểm số không phải là tất cả” là một thầy 
giáo giàu kinh nghiệm, đã từng dẫn dắt lớp chất lượng cao ở 
trường Kiến Quốc, trường THPT hàng đầu của Đài Loan (Trung 
Quốc) với thành tích 10/29 học sinh đạt điểm tối đa trong kỳ 
thi đánh giá năng lực. Thông qua cuốn sách này, ông muốn 
chia sẻ đến các bạn độc giả về những gợi ý thiết thực, hữu ích 
giúp bồi dưỡng, nâng cao phẩm chất, năng lực của các bạn 
học sinh. Từ đó, các bạn học sinh sẽ có thể đạt được những 
kết quả tuyệt vời.

SÁCH HAY TRÊN GIÁ 
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VÀO ĐỀ 
Tiết toán, vừa bước vào lớp, thầy giáo 

giọng đầy nghiêm trọng ra câu đố dành 
cho cả lớp.

- Thầy hỏi các em, ăn cắp nhạc thì 
gọi là gì?

- Thưa thầy là đạo nhạc ạ!
- Thế ăn cắp ý tưởng là gì?
- Là đạo ý tưởng ạ!
- Ăn cắp thơ gọi là gì?
- Là đạo thơ ạ!
- Vậy còn ăn cắp răng?
Cả lớp ngơ ngác nhìn nhau...
- Các em mở sách, hôm nay chúng ta 

sẽ học... ‘’đạo hàm’’!

DỐT THÔI CHỨ KHÔNG NGỐC 
Một sinh viên kiến trúc đi thi vấn đáp. 

Cô giáo hỏi tất cả các câu hỏi dễ nhất 
rồi mà anh ta vẫn không trả lời được. 
Anh chàng năn nỉ cô cho thêm một cơ 
hội. Thôi thì dù sao cũng là trò mình, cô 
hỏi nốt câu cuối:

- Thế theo em thì trong phòng này có 
bao nhiêu cái bóng đèn? Trả lời đúng 
thì tôi sẽ cho em qua môn.

Trò vui mừng ngẩng đầu lên đếm, 
không thiếu cái nào:

- Thưa cô, có 4 cái!
Cô giáo lắc đầu rút từ trong cặp ra 

một cái bóng đèn và nói:
- Em đếm thiếu, thôi hẹn gặp vào 

ngày thi lại nhé!
Ðến kỳ thi lại, cũng chẳng khá hơn lần 

trước, sinh viên kiến trúc nọ vẫn tịt ngòi 

trước tất cả các câu hỏi. Cô lại đành 
chiếu cố câu hỏi như cũ:

- Thế theo em thì trong phòng này có 
bao nhiêu cái bóng đèn?

Lần này, quả thật anh chàng rất tự tin 
trả lời ngay:

- Thưa cô, có 5 cái bóng đèn!
Cô giáo lắc đầu:
- Em lại đếm sai, hôm nay tôi không 

mang cái nào cả nên chỉ có 4 cái thôi.
Sinh viên nọ đáp ngay:
- Nhưng mà em mang! (vừa nói sinh 

viên vừa rút ra trong túi quần một cái 
bóng đèn).

MAY HƠN KHÔN 
Ngày đi học đầu tiên, trong căng tin 

của trường, một nam sinh đầu tóc bù 
xù than thở với một nữ sinh ngồi cạnh:

- Cậu có thấy thầy hiệu trưởng trường 
mình là một kẻ thật khó chịu không. 
Hãy nhìn ông ta xem, ăn mặc thì lôi 
thôi, luộm thuộm đến phát chán, mà 
luôn mồm nói về sự chỉnh chu?

- Này! Cậu có biết tớ là ai không hả?
- Không!
- Tớ là con gái của ông ấy đấy!
Nam sinh vội hỏi lại nữ sinh:
- Thế cậu có biết tớ là ai không?
- Không biết!
- Ồ, thật may quá! - Nói xong, anh 

chàng vội vàng vọt thẳng ra cửa. 

CHẢ ĐÚNG LÀ GÌ 
Trong tiết sinh học, thầy giáo đang 

say sưa giảng bài: Như các em đã biết, 
con người chúng ta có 4 nhóm máu: 
nhóm A, nhóm B, nhóm AB và nhóm 
O. Người nhóm máu A có thể tiếp nhận 
máu từ người nhóm máu A hoặc O; 
người nhóm máu B có thể tiếp nhận 
máu từ người nhóm máu B hoặc O.

Thấy Tèo mải mê nói chuyện, thầy 
giáo bực mình gọi:

- Tèo, em có thể cho các bạn biết ai 
có thể tiếp nhận tất cả các nhóm máu 
không?

Tèo giật mình, gãi đầu rồi run rẩy nói:
- Dạ thưa thầy, là con muỗi ạ!
- !!!
(Đáp án đúng là những người có 

nhóm máu AB có thể tiếp nhận bất kỳ 
nhóm máu nào).

ĐÚNG KHÔNG CÓ NHƯNG 
Buổi trưa đi học về, cậu bé vui vẻ nói 

với ba:
- Ba ơi! Chiều nay ba đến lớp để cô 

phụ đạo miễn phí, giải lại bài toán cô ra 
ngày hôm qua.

- Sao lại là ba? Ba có đi học đâu?
- Cô bảo tất cả ai làm sai bài toán này 

đều phải đến ạ.
- ??!

ĐÚNG THÌ PHẢI NÓI TO 
- Giáo sư: Anh hãy cho biết nếu nhà 

văn Shakespeare còn sống đến nay thì 
liệu ông có được kính nể như trong thế 
kỉ XII không?

- Sinh viên dõng dạc: Thưa thầy, 
theo em đương nhiên là Shakespeare 
sẽ được kính nể hơn, vì nếu ông sống 
đến nay thì ông đã hơn 400 tuổi. Vì vậy 
chắc chắn ông sẽ được ghi vào kỷ lục 
Guinness người có tuổi thọ cao nhất ạ!

TẠI AI 
Vừa về đến nhà thấy con trai khóc 

rấm rứt, Tý vội hỏi:
- Có chuyện gì thế con trai cưng của 

bố?
- Cậu con trai ấm ức: Mẹ lại mới mắng 

con một trận ầm ĩ suốt mấy tiếng đồng 
hồ đấy. Tất cả là tại bố, nếu ngày xưa 
bố chọn lựa khôn ngoan, lấy một người 
vợ hiền dịu thì giờ con đâu khổ thế này!

Vỗ về an ủi con trai hồi lâu, bỗng 
dưng nghĩ ra điều gì đó, Tý đột nhiên 
nổi giận ầm ầm:

- Đừng có đổ lỗi bừa nữa! Không tại 
con thì bố cũng đã không bị ép cưới 
trong tức tưởi đâu con ạ.

- !?!
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